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Datum: 23.10.2007
Dokument: Bd/Jo-2073-2/07
ZADEVA: TENIŠKI SEMINAR ZA IGRALCE TENISA NA VOZIČKU - VABILO

Vsak človek ima pravico in možnost, da se ukvarja s športno dejavnostjo. Ena od številnih športnih zvrsti je tudi tenis na vozičku. Lahko rečemo, da je tenis na vozičku fenomen današnjega časa, ki je svoje mesto močno zasidral med osebami z različnimi telesnimi poškodbami in okvarami, ki zaradi le teh, tenis lahko igrajo le na invalidskem vozičku. V mednarodnem pogledu je tenis na vozičku nedvomno eden od najbolj razburljivih športov na vozičku, ki nudi možnost udejstvovanja oseb z različnimi telesnimi okvarami, različnih starosti in obeh spolov. Poleg tega je tenis na vozičku oblika družinske rekreacije, druži invalidne igralce z neinvalidnimi, močno pa je izražen tudi kot oblika tekmovalnega športa.

Tenis na vozičku so začeli najprej igrati v ZDA, kjer so že leta 1980 ustanovili svojo nacionalno zvezo. Danes je tenis na vozičku že zelo razširjen in ga igrajo v več kot 60-tih državah po svetu.. Iz leta v leto je organiziranih več turnirjev mednarodnega značaja. Organiziran je tudi Svetovni ekipni pokal, od leta 1992 pa je tenis na vozičku uradna športna panoga na paraolimpijskih igrah, ki pritegne izredno zanimanje široke športne javnosti. 

Valovi tenisa na vozičku so pljusknili tudi v Slovenijo. Ko govorimo o razvoju tenisa na vozičku v Sloveniji, lahko omenimo naslednje mejnike:

· prva seznanitev s tenisom na vozičku v letu 1993 (ogled mednarodnega turnirja v Avstriji)

· izvedba prvih teniških delavnic v Mariboru in Ljubljani

· nastop na prvem mednarodnem nastopu v letu 1994 v Bratislavi

· prvo državno prvenstvo v letu 1995 v Domžalah

· prvi mednarodni teniški turnir v tenisu na vozičku v Sloveniji v letu 1994 v Domžalah

· ob obdobju 1995-2000 igranje članov na različnih mednarodnih turnirjih v tujini

· v letu 1999 najbolje uvrščena slovenska igralka na 29. mestu na svetovni teniški lestvici

· v obdobju 2000- 2006 občasne promocijske akcije tenisa na vozičku

· v letu 2006 ponovni redni trenažni proces v Ljubljani pod vodstvom Saše Božoviča 

Začetki igranja tenisa na vozičku v Sloveniji so bili zelo spodbudni. Dobili smo prve kasete in strokovno literaturo, se povezali s kolegi v tujini ter pričeli z vadbo. V vadbo se je vključilo kar nekaj paraplegikov. Posebej aktivni so bili člani gorenjske regije, člani ljubljanske regije, zanimanje pa so pokazali tudi člani mariborske regije. Izvedlo se je nekaj delavnic, kjer so se ljudje z igro spoznali in tudi izvedli prve udarce. Zelo pomembna je bila medijska predstavitev športne panoge. Člani so bili na tem nivoju zelo aktivni in sami veliko pripomogli k poznavanju širše javnosti o tenisu na vozičku. Igralci so v tehniki in taktiki napredovali dokaj hitro, lahko pa rečem, da so v igri in druženju tudi uživali. Žal pa nadaljevanje ni bilo tako spodbudno. Razlog je iskati v preveliki želji po čim boljšem uspehu v mednarodnem merilu, ki pa danes ni mogoč z veliko količino dela, odrekanja in ob precejšnjem finančnem zalogaju.

Za nadaljnji razvoj tega lepega športa vsi potrebujemo dodatno izpopolnjevanje, zato bomo v letu 2007 s pomočjo mednarodne teniške zveze ITF organizirali mednarodni teniški seminar. Pomoč s strani ITF bo predvsem strokovne narave, saj pričakujemo enega od tujih trenerjev, ki razvija ta šport širom po svetu. Na seminar, ki bo v novembru 2007 vabimo VSE zainteresirane. Pričakujemo trenerje, ki že delujejo v tenisu, študente, ki usmerjajo predmet Tenis na Fakulteti za šport, predvsem pa nove igralce in seveda tudi tiste, ki tenis na vozičku igrajo več let. V naše vrste bi zelo radi povabili tudi ženske športnice.  

Podajamo nekaj osnovnih informacij seminarja:

ORGANIZATOR: ZVEZA ZA ŠPORT INVALIDOV SLOVENIJE

Odgovorni vodja projekta: mag. Tjaša Filipčič 

KRAJ IZPELJAVE: LJUBLJANA (SLOVENIJA)

· teniška dvorana na Fakulteti za šport, Gortanova 22, Ljubljana

· predavalnica na Inštitutu RS za rehabilitacijo

DATUM: 8. - 10.11.2007

KOTIZACIJA: kotizacije ne bo!

OKVIRNI URNIK:

Četrtek, 8.11.2007

· dopoldan, od 9.00- 12.00 

· popoldan, od 14.00- 17.00

Petek; 9.11.2007

· dopoldan, od 9.00- 12.00 

· popoldan, od 14.00- 17.00

Sobota, 10.11.2007

· dopoldan, od 9.00- 12.00 

· popoldan, od 14.00- 17.00

OKVIRNA VSEBINA SEMINARJA:

- tehnika teniške vožnje

- tehnika teniških udarcev

- taktika v tenisu na vozičku

Vsebine bodo podane praktično in teoretično.

RAZNO:

- vsak udeleženec krije lastne stroške prevoza (ali na stroške matičnega društva), en obrok prehrane krije organizator, ostalo sami 

- za zadnji dan načrtujemo skupno kosilo (stroške bo pokril organizator)
- organizator bo priskrbel teniške loparje.

PROJEKT BO FINANČNO POKRIT S STRANI:

- ITF (Mednarodna teniška zveza)

- lastna sredstva za projekt, ki so bila zbrana na Dnevu tenisa

- ZŠIS (Zveza za šport invalidov Slovenije)

GLAVNI CILJ PROJEKTA:

- razvoj tenisa na vozičku v Sloveniji

DODATNE INFORMACIJE IN PRIJAVA:

- mag. Tjaša Filipčič: 031 704 876, tjasa.filipcic@guest.arnes.si
- Matjaž Vidmar: 031 563 958, matjaz.vidmar3@guest.arnes.si 
SKLEPNA MISEL

Tenis na vozičku JE del športno rekreativne dejavnosti za izboljšanje in ohranjanje zdravstvenega ter psihičnega stanja invalidov, kvalitetno zapolnitev in popestritev prostega časa ter izboljšanje odnosov v skupini. Vse vabimo, da postanete del igre, ki razvije potenciale, in vas nikdar ne pusti takšne kot ste bili pred tem.  

                                                                                                    Odgovorni vodja projekta:  

                                                                                                     mag. Tjaša Filipčič l.r.
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