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Zveza paraplegikov Slovenije

Stihova 14, 1000 Ljubljana

tel:  +386(0) | 43271 38
fax:  +386 (0) | 43 27 252
gsm:  +386 (0) 5/ 618 803

email: info@zveza-paraplegikov.si
zveza-paraplegikov@guest.arnes.si
www.zveza-paraplegikov.si

Predsednik: Dane Kastelic

Podpredsednica: Barbara Slacek

Predsednica Skupscine: Mirjam Kanalec
Predsednik strokovnega sveta: mag. Franc Hocevar
Arhitekt: MatjaZ Planinc

Socialna delavka: Spela Sustersi¢

Zveza paraplegikov Slovenije je reprezentativna invalidska organizacija za podrocje paraplegije in @
tetraplegije v RS, ki predstavlja, varuje in uveljavija pravice in interese paraplegikov in tetraplegikov na
lokalni, nacionalni in mednarodni ravni. Zvezo paraplegikov sestavlja devet lokalnih drustev. Strokovna
sluzba na Zvezi paraplegikov Slovenije skrbi za izvajanje ciljev posebnih socialnih programov in sicer:
 ohranjevanje zdravja,
 obnovitvena rehabilitacija,

Z prevoz paraplegikov,
 socialna rehabilitacija,
 prebivanje in prilagajanje okolja,
 kompenziranje invalidnosti,

 S$port in rekreacija paraplegikov,
7

Q

Q

osebna asistenca,
 kultura, informativne in interesne dejavnosti,
 izobraZevanje in druge dejavnosti.

Za izvajanje nasih posebnih socialnih programov nam sredstva zagotavljajo FIHO, ZZZS, MDDSZ, MP,
ZRSZ, SRSVZI, donatoriji in sponzorji.

Za kvalitetnejSe Zivljenje invalidov nam lahko donacijska sredstva nakaZete na TRR:

03170-1001146571 - sklic: 70
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Spostovani uporabnik medicinskih pripomockov!

Zveza paraplegikov Slovenije je v sodelovanju z Zavodom za zdravstveno zavarovanje Slovenije in s
strokovno pomocjo Univerzitetnega rehabilitacijskega instituta Soca izdala brosuro o varni in pravilni
uporabi medicinskih pripomockov.

Brosura je namenjena gibalno oviranim osebam, predvsem tistim s poskodbo ali obolenjem na hrbte-
njaci — paraplegikom in tetraplegikom.

Danes poskodba hrbtenjace ni ve¢ zacetek konca, ampak za poskodovanega zacetek novega, manj
ugodnega in bolj zahtevnega nacina Zivljenja. Zato je potrebno osebo s poskodovano hrbtenjaco reha-
bilitirati tako, da se bo vsestransko in uspesno vkljucila v druzbo.

Obstojeca zakonodaja zagotavlja, da se ga opremi z razlicnimi pripomocki, odvisno od njihove funk-
cionalne prizadetosti in posledicno posebnih potreb. Katere izmed mnoZice pripomockov bo bolnik
potreboval je odvisno od njegove telesne okvare in funkcionalne sposobnosti, upostevati pa je potrebno
tudi obdobje izboljSevanja stanja. Tako tudi predpis ali oprema osebe z medicinskimi pripomocki ni
zakljucena v casu primarne rehabilitacije, pac pa je potrebna tudi kasneje. Ker lahko nekatere izmed
pripomockov predpisujejo tudi izbrani osebni zdravniki, je potrebna posebna pozornost pri predpisova-
nju zahtevnejsih pripomockov, kot tudi pri nastanku funkcionalnih ali anatomskih sprememb pri posa-
mezniku.

Pri predpisovanju pripomocka je zato potrebno upostevati funkcionalnost pripomocka, neskodljivost,
individualno aplikacijo, ustreznost materiala, estetski izgled, cenovno sprejemljivost s strani uporabnika
kot seveda tudi pravila zdravstvene zavarovalnice.

Preden pa se takSen pripomocek predpise je potrebno imeti dovolj trdna zagotovila, da bo pripomo-
Cek resnicno pripomogel k izbolj$anju funkcionalne sposobnosti uporabnika.Tako vam ponujamo enega
izmed nacinov, da se seznanite s pravilno in varno uporabo medicinskih pripomockov, ki so vam bili
predpisani.
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Invalidski vozicek na elektromotorni pogon

Sifra: 1221210533
Vozicek na elektromotorni pogon, ki ima standardno sedezno enoto (brez mozZnosti nastavitve sede-
Zne enote in neanatomsko oblikovan sedez) spada v kategorijo srednje gibalno oviranih uporabnikov.

Sifra: 1221210534

Vozicek na elektromotorni pogon, ki ima standardno sedezno enoto (z moZnostjo mehanske nasta-
vitve sedeZne enote in moZnostjo anatomsko oblikovanega sedeza) spada v kategorijo tezko gibalno
oviranih uporabnikov.

Sifra: 1221210535

Vozicek na elektromotorni pogon z elektricnimi nastavitvami sedeZne enote in podnoZnikov, omogo-
¢a najzahtevnejSemu uporabniku samostojno mobilnost; taksni vozicki spadajo v kategorijo zelo tezko
gibalno oviranih uporabnikov.V to kategorijo spadajo tudi razlicne specialne krmilne naprave — upra-
vljanje z brado, glavo, usti, ...

* Trajna last J

* Pristojnost za predpis: Spec:allst terciar (URI — Soca)

* Obdobje: 60 mesecey, razen za zavarovane osebe, ki so v delovnem razmerju ali opravijajo
samostojno dejavnost, se redno Solajo aa so na rehabilitaciji. Tem se pripomocek predpiSe za
obdobje 36 mesecev.

* Popravilo: Da f \

Akumulator za vozic¢ek na elektromotorni pogon

Sifra: 0000000537
Pripomocek se predpiSe zavarovanim osebam katerim je odobren vozicek na elektromotorni pogon.

* Trajna last }

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik

e Obdobje: 60 mesecey, razen za zavarovane oseb ki so v delovnem razmerju ali opravljajo
samostojno dejavnost, se redno Solajo ali so na rehabilitaciji. Tem se pripomocek predpise za
obdobje 36 mesecev oz. po dveh letih uporabe, e pride do okvare. Pred obdobjem dveh let
krije strosSek zamenjave zavarovanec sam. >

* Popravilo: Ne
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Kroniéno vensko popuscanje je
velika teZzava sodobnega ¢asa. Zaradi
razli¢nih bolezni, podedovanih
znacilnosti ali zaradi nezdravega nacina
zivlienja pogosto prihaja do oslablienosti
vezivnega tkiva venskih sten in do
nepravilnega delovanja venskih zaklopk.

Kompresijska terapija ali redno
povijanje udov je osnovno pri zdravijenju
venskih obolenj, lahko je samostojno ali

zgolj podpora drugim vrstam zdravljenja.

S pravilnim povijanjem prepre¢imo
nabrekanje Zil in otekanje nog, hkrati pa
izboljiSujemo krozenje krvi.

Dolgoelasti¢ni kompresijski povoj
Vivavene smo v Tosami razvili za
izvajanje vsakodnevne kompresijske
terapije pri razliénih obolenijin:

- pri vnetjih krénih Zil

- po sklerozaciji krénih Zil

- pri golenji razjedi in edemu spodnjih
okoncin

- pri kronicnem venskem popuscanju

- po operacijah krénih zil

‘Siira Naziv Dimenzija  ZloZenka Tran.kannn‘

11201 Vivavene povoj 10cmx10m 2kom 20 zlozenk
=40 kosov

11202 Vivavene povoj 10cmx10m 45 kosov
boln. pak.

D TOSAMVA

Opredeljeni za naravno

Tosama d.d., Vir, Saranoviéeva 035, 1230 Domzale,
www.tosama.si, vivamel@tosama.si
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Invalidski vozicek na rocni pogon - standard

Sifra: 1221030504

Standardni vozicki so tisti, na podlagi katerih je dolocen cenovni standard: definirani so kot najcenejsi
funkcionalni vozicek. Kako problematicno je dolocanje tega pojma, ugotovimo, ko analiziramo potrebe
razli¢nih uporabnikov, oziroma pristopimo k problemu celostno. Najpogosteje se srecujemo s standardni-
mi vozicki, ki so zloZljivi, s pogonskimi kolesi zadaj. Standardni vozicek je nekakSen kompromis med ra-
znimi ugodnostmi, ki jih vozicek lahko nudi uporabniku. Rokovanje z njim je enostavno, kar olaj$a delo
osebi, ki skrbi za uporabnika, za uporabnika pa tak vozicek pomeni sedenje v neugodnem poloZaju.
PoloZaj zadnjih koles daje stabilnost, za poganjanje pa tak poloZaj ni najbolj ugoden. Rocaji za potiska-
nje vozicka so v primerni viSini za osebo, ki vozicek potiska, vendar to hkrati pomeni tudi to, da je viSina
hrbtnega naslona za uporabnika neprimerna, moznosti za individualne prilagoditve pa so minimalne.
Pri tem tipu vozicka je viSina podnoZnikov nastavljiva. Vozicek je primeren za zacasno uporabo ali
transport, medtem ko je za manj aktivne uporabnike s problemi sedenja in gibanja neprimeren. Sedez
in hrbtni naslon se ne moreta prilagajati, zato se mora uporabnik prilagoditi sedeZni enoti in ne obratno.
Da bi bil tak vozicek bolj funkcionalen, je potrebna dodelava sedeZne enote, koncha cena takega vozic-
ka pa presega ceno aktivnega vozicka, ki Ze sam po sebi nudi veliko moznosti za prilagajanje. Pogonski
obroci so pretanki in ne omogocajo dobrega prijema, pa tudi okretnost vozicka ni zadostna. Ker se
izdelujejo v vedjih serijah, je cena lahko temu primerno nizja.

. -2
* Trajna last -

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik in specialist

* Obdobje: 60 mesecev, razen za zav, ne osebe, ki so v delovnem razmerju ali opravijajo
samostojno dejavnost, se redno Solajo ali so na rehabilitaciji. Tem se pripomocek predpiSe za
obdobje 36 mesecev. g

* Popravilo: Da p

- |
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Invalidski vozicek na rocni pogon — aktivni

Sifra: 1221030505
Sifra: 1221030530 - srednja gibalna oviranost
Sifra: 1221030531 - tezka gibalna oviranost

Vozicek ima posebne lastnosti za specificne probleme uporabnika.Tako so lahki in ultra lahki vozicki
izdelani iz laZjih materialov in so bolj aerodinamicno oblikovani, da bi zmanjsali njihovo teZo za boljSo
okretnost, laZje poganjanje, transfer in zlaganje v avto. Pogosto ultra lahke vozicke uporabljajo aktivni
uporabniki.

¢ Trajna last

* Pristojnost za predpis: Terciar (URI - Soc

* Obdobje: 60 mesecey, razen za zavarovane osebe, ki so v delovnem razmerju ali opravljajo
samostojno dejavnost, se redno Solajo ali so na rehabilitaciji. Tem se pripomocek predpise za
obdobje 36 mesecev.

* Popravilo: Da '

Pocivalnik @

Sifra: 1221030532 - individualno izdelan
Sifra: 1227030538 - serijsko izdelan

Stalna vezanost na vozicek pri hudi ohromelosti zgornjih in spodnjih udov in/ali mocni spasticnosti,
pri hudem prekomernem utrujanju, z izrazitimi nehotenimi gibi, s slabo kontrolo polozZaja glave, s pa-
sivnim sedenjem na vozicku, tako da ne zmore aktivno popravijati poloZaja telesa pri sedenju, sedi kot
ga v vozi¢ek namestijo in ne more uporabljati vozicka na rocni ali elektromotorni pogon.

=

¢ Trajna last >
* Pristojnost za predpis: Terciar (URI — Soc
* Obdobje: 60 mesecev, razen za zavarovane e, ki so v delovnem razmerju ali opravijajo
samostojno dejavnost, se redno Solajo ali soma rehabilitaciji. Tem se pripomocek predpise za
obdobje 36 mesecev. .
* Popravilo: Da .
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Vozicki na rocni pogon

Vozicki na elektromotorni pogon
Scooteriji o
JAY sedezne blazine in hrbtni nasloni

®
Kontaktna oseba: J AY
Andrej Jaksi¢ 051 653 733

Orteze

: Proteze

Kompresijske nogavice

Kontaktna oseba:
Zdenka Prosi¢ 030 661 662

shape fitting technology®

’\( Sedezne blazine, posteljni vlozki, hrbtni nasloni ...

Inkontinencni program:
Urinal kondomi
Urinal vrecke

SAU E R Sportne urinske vrecke
@ CONTINENCE e
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Elektriéni skuter

Sifra: 1221240559

Elektricni skuter se lahko testira uporabnikom, ki so delno vezani na vozicek in se lahko samostojno
presedajo ter so starejsi od |2 let. Uporabnikom, ki so zelo hitro in hudo utrujeni, tako da so nezmozZni
hoje oz. hodijo s tako hudimi funkcijskimi omejitvami, da zmorejo ob pomoci druge osebe ali uporabi
pripomockov prehoditi manj kot 100 metrov, ter ne morejo uporabljati vozicka na rocni pogon oziroma
vozicka za otroka niti ob uporabi gonil ter e imajo zadovoljive psihofizicne sposobnosti za njegovo
samostojno in varno uporabo na javnem prostoru brez dodatkov in prilagoditev.

* Izposoja
* Pristojnost za predpis: Specialist
* Obdobje: 60 mesecev =~ .
* Popravilo: Da o

Bergla

Sifra: 1203120501 - | kom
Sifra: 1203120502 — par

Pripomocek se predpise osebam s parezo, pri zmanjSani zmoZnosti hoje in ki ne uporabljajo invalid-
skega vozicka.

* Trajna last
* Pristojnost za predpis: Osebni zdraynik
* Obdobje: |2 mesecev do 18 let, po 18 etu 36 mesecev
* Popravilo: Ne
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Blazina za sedez - standardna

Sifra: 0333030802
Standardna sedezna blazina v manjsi meri preprecuje nastanek prelezanin. Predpise se pri groze-
cem dekubitusu.

* IzposojalTrajna last
* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik
Obdobje: 36 mesecev j

* Popravilo: Ne

Blazina za sedez - zahtevnejsa

Sifra: 333120805
Predpisuje se osebi, ki je nepomicna ali Se delno pomicna s popolno oziroma nepopolno izgubo sen-
zorike v predelu sedala, ki se je v preteklosti Ze zdravila zaradi koZne razjede in ima na koZi v predelu
sedala manjSe kozZne spremembe (brazgotine, atrofija koZe, spremenjena koZna pigmentacija), izraZene
kostne izbokline ali hudo atrofijo misic v predelu sedala. @

-~

* Trajna last b
* Pristojnost za predpis: Specidlist, Terciar (URI-Soca) za ROHO
* Obdobje: 36 mesecev P

* Popravilo: Ne ’

Blazina za sedez - zelo zahtevna

Sifra: 333120806

Predpisuje se osebi, ki je nepomicna ali Se delno pomicna s popolno ali nepopolno izgubo senzorike
v predelu sedala, ki sedi na vozicku povsem pasivno in ne more popravijati poloZaja telesa med sede-
njem oz. je brez aktivne motorike v trupu in v predelu sedala. Predpise se tudi osebi, ki se je v preteklo-
sti Ze zdravila zaradi kozne razjede in ima na kozi v predelu sedala znake grozece razjede (rdecing,
oteklina).

B
* Trajna last

* Pristojnost za predpis: Specialist, Terciar (URI-Soca) za ROHO
e Obdobje: 36 mesecev ‘
* Popravilo: Ne

Medicinski pripomocki_03.indd 10 @ 12/2110 5:01 PM



Bolniska postelja z ograjicama

Sifra: 1812060519

Negovalna postelja - elektricna je dobavljiva z doplacilom. Ima moZnost elektricne nastavitve razlicnih
pozicij; nastavitev viSine, dvig vzglavja in vznoZja. Negovalna postelja - mehanska (standard) je dobavljiva
brez doplacila. Ima moznost rocne nastavitve vzglavja. Negovalna postelja se predpisuje osebi, ki je
nepomicna in potrebuje nego na domu.

Sifra: 1812270527
Varovalna posteljna ograja za eno stran postelje.

Sifra: 1812270528
Varovalna posteljna ograja za obe strani postelje.

* Izposoja

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravm
» Obdobje: |20 mesecev -~

* Popravilo: Ne <

Blazina za posteljo

Sifra: 0333120801- blazina za posteljo
Sifra: 0333120804 - zahtevnejsa

Posteljni vloZek preprecuje nastanek preleZanin v predelu zadnjice, bokov in delno hrbta. Posteljna
blazina pa preprecuje nastanek preleZanin v predelu celega telesa. Pri uporabi zahtevnejSe posteljne
blazine, moramo biti pozorni, da je ravno prav napihnjena in pokrita samo z eno mehko rjuho, katere
robovi morajo prosto viseti. Napeta in zategnjena rjuha iznici ucinkovitost blazine.

* Trajna last — zahtevnejsa; Izposojax blazina za posteljo

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik —rHazm a posteljo; Specialist — zahtevnejsa; Terciar
(Uri-Soca) - ROHO -

* Obdobje: 36 mesecev &

e Popravilo: Ne ® |

Il
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Trapez za obracanje

Sifra: 1230090555 - posteljni
Predpisuje se osebi, ki je trajno nepomicna in potrebuje nego na domu, kateri je predpisana negovalna
postelja. Trapez se namesti na posebno za to namenjeno stojalo na postelji.

Sifra: 1230090556 - prostostojeéi
Predpisuje se osebi, ki je trajno nepomicna in potrebuje nego na domu, katera uporablja posteljo brez
mozZnosti montaZe posteljnega trapeza. Postelja mora biti dvignjena, da se lahko trapez namesti spodaj.

* Izposoja

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravmk
* Obdobje: 120 mesecev o

* Popravilo: Ne

Posteljna servirna mizica

Sifra: 1803150522 @
Predpisuje se kot pomo¢ pri hranjenju osebi, ki je trajno nepomicna in potrebuje nego na domu ter

uporablja negovalno posteljo. Prirocna je tudi za osebe, ki morajo zaradi zdravstvenih zapletov ostati v

lezecem poloZaju.

* Izposoja .
* Pristojnost za predpis: Osebni zdraymk/

* Obdobje: |20 mesecev F/e
e Popravilo: Ne L

Navadna stojka

Sifra: 034806055
Predpisuje se osebam, ki imajo ohromelost spodnjih udov (paraplegija, pareza).

* Trajna last J‘
* Pristojnost za predpis: Specialist

Obdobje: 60 mesecev

* Popravilo: Ne
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Sobno dvigalo + bandazalvreca za sobno dvigalo

Sifra: 1236030524

Predpisuje se osebam, ki imajo teZko ohromelost zgornjih in spodnjih udov (tetraplegija). Za predpis
mora uporabnik podati prostorske zmoznosti za uporabo na domu. Dvigalo se uporablja za laZje pre-
sedanje oz. transfer osebe iz postelje na vozicek in obratno in za transfer pri osebni negi.

Na voljo sta dve razlicici dvigala: elektricna (elektricni dvig) in mehanska (rocni dvig). Tudi bandaza je
na voljo v dveh razlicicah: visoka s hrbtno in vratno oporo — za osebe z visoko poskodbo in nizka z
ledveno oporo - za osebe z nizko poskodbo.

* Izposoja 3
* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik )
* Obdobje: | 20 mesecev

* Popravilo: Ne y j/

Dvigalo za kopalnico

Sifra: 1236150701
Pribomocek se predpiSe osebam, ki potrebujejo pomoc pri presedanju v kopalno kad in za laZje dvigo- @
vanje iz nje. Dvigalo ustreza obicajnim velikostim kopalnih kadi. Ima prilagodijiv hrbtni naslon in pomicni
stranici. Sedalo je obloZeno z nedrseco in koZi prijazno podlogo. Dvigalo je na voljo v dveh razlicicah: dvig
s pomodjo baterijskega napajanja (popolnoma varno) in dvig s pomodjo vodnega tlaka (vodotesen meh).

* Izposoja ; /,,g\
* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik
Obdobje: | 20 mesecev Ja

* Popravilo: Ne ' \

Nastavek za toaletno skoljko

Sifra: 0912150703

Pripomocek sluZi kot povisSica WC skoljke in hkrati nudi oporo pri sedenju. Na voljo je tudi nastavek iz
pene, ki je oblecen z vodotesno plastjo (razlicne visSine 5-1 |cm). Primeren je za uporabnike z grozecim
dekubitusom. Nastavek je lahko snemljiv in na voljo z drzali in pokrovom.

* Trajna last

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik
* Obdobje: |20 mesecev

* Popravilo: Ne
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Toaletni stol

Sifra: 0912090704

Pripomocek se predpisuje uporabnikom, ki so omejeni na prostor, kjer so negovani in imajo onemogocen
dostop do sanitarnih prostorov oz. iz drugih razlogov ne morejo uporabljatiWC skoljke. Stol ima nagnjen
naslon in stranice za vedjo stabilnost, prav tako ima oblazinjeno sedalo , ki zmanj§a mozZnost nastanka
dekubitusa. Na voljo je tudi model s kolescki ali pogonskimi kolesi (24“) za laZje premikanje osebe po
prostoru, z odmichimi nasloni in nocno posodo. Pripomocek se predpise tistim uporabnikom, ki so hkrati
upraviceni do invalidskega vozicka.

* Trajna last .
* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik )
* Obdobje: 60 mesecev '

* Popravilo: Ne / ])

Sedez za kopalno kad

Sifra: 0933030705

Pripomocek se predpise osebam, ki potrebujejo pomoc pri dvigovanju iz kopalne kadi. SedeZ in deska
imata nastavljivo Sirino in sta primerna za kadi dimenzije od 65-77cm. Sedalo je lahko oblazinjeno, z
naslonom in izrezom za vedjo stabilnost. Pripomocek se predpise tistim uporabnikom, ki so hkrati upra-
viceni do invalidskega vozicka in se izkljuCuje s predpisanim dvigalom za kopalnico ali sedezem za tus
kabino.

* Trajna last » )

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik X
 Obdobje: | 20 mesecev '

* Popravilo: Ne % )\

Sedez za tus kabino

Sifra: 0933030706
Pripomocek se predpiSe tistim uporabnikom, ki so hkrati upraviceni do invalidskega vozicka in se
izkljucuje s predpisanim dvigalom za kopalnico ali sedezem za kopalno kad.

 Trajna last

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravnik
* Obdobje: | 20 mesecev

* Popravilo: Ne
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ZVEZA PARAPLEGIKOV
SLOVENTIIJE
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Zavod za zdravstveno
Republike Slovenije - Soca zavarovanje Slovenije

Univerzitetni rehabilitacijski institut

V podjetju Simps’S vam nudimo Siroko paleto pripomockov:

e ®
* Negovalne postelje, obposteljne omarice in servirne mizice S s 29 ;
iz lastne proizvodnje l’WS
* Pripomocki za rehabilitacijo in gibanje kvalitetnega /\ﬂ 0 W
@ nemskega proizvajalca Dietz @
* ProtipreleZaninski programi

* MozZnost izposoje in najema pripomockov

Vozi¢ek na roéni pogon "primo basico"

Visokokvaliteten zlozZljiv vozicek.

Omogoca kvalitetno in udobno voZnjo.

MozZnost zamika pogonskih koles nazaj za vedjo stabilnost.
Nastavitev viSine sedeza.

Snemljiva podnozZnika, vrtljiva navzven in navznoter.

Nazaj zloZljivi naslonjali za roke.

Enostavna odstranitev koles.

Nosilnost do 130 kg.

Negovalna postelja ALP32E
* ALP 32 E je elektricha sodobna negovalna postelja.
* ALP 32 E omogoca postavitve v razlicne negovalne poloZaje. Hkrati je ALP 32 E
po videzu zelo prijazna postelja, ki daje vtis domacnosti.
* Postelja je varna in preprosta za vzdrZevanje, odlikuje jo trdnost in trajnost.
* Postelja ALP 32E ima trikrat lomljeno leZisce
in brezstopenjsko elektromotorno nastavijivo visino
leZis¢a od 40 do 80 cm ter brezstopenjsko elekromotorno
nastavljiv naklon hrbtnega in nadkolenskega dela.
* Postelja je testirana po najzahtevnejSih evropskih
standardih in ima CE certifikat o ustreznosti in najvisjo
stopnjo varnosti za uporabo elektricnih in mehanskih delov.

WWW.SImPss.si
e-mail: narocila@simpss.si  Tel:01/56 101 36,56 101 37,562 17 46,562 13 50  Simps’S d.o.0., Motnica 3, 1236 Trzin
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Ortoze in opornice za roke

Sifra: 0606090346 — ortoza za zapestjelfunkcionalna desna
Sifra: 0606090347 — ortoza za zapestjelfunkcionalna leva
Sifra: 0606150348 - ortoza za komolecl/funkcionalna desna
Sifra: 0606150349 - ortoza za komolecl/funkcionalna leva
Sifra: 0606210350 - ortoza za zapestje, komolec in ramolfunkcionalna desna
Sifra: 0606210351 - ortoza za zapestje, komolec in ramolfunkcionalna leva
Pripomocek se predpisuje osebam s parezo dli plegijo zgornjih udov, kot pomoc pri gibanju, hkrati pa
nudijo oporo in pomoc pri ohranjanju naravnega poloZaja atrofiranega tkiva. Pripomocek je individualno
izdelan v delovni terapiji, standardne velikosti pa so dobavljive v lekarnah in specializiranih prodajalnah.

. Tra]na last

* Obdobje: 24 mesecev
* Popravilo: Da

Rokavice za poganjanje vozicka

Sifra: 0906151401 - navadne
Sifra: 0903121402 — usnjene

Pripomocek se predpise tistim uporabnikom, ki so hkrati upraviceni do invalidskega vozicka. Usnjene
rokavice (en prst) se predpisujejo tetraplegikom.

* Trajna last :

* Pristojnost za predpis: Osebni zdravrﬁk
* Obdobje: 2 meseca navadne, 6 mesecev. usnje

* Popravilo: Ne

3 .
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nitetnega materialad.d., Vir, $

SKRBI OB INKONTINENCI
SO LAHKO MNOGO MANJSE

Hla¢ne predloge Id Slip Soft Feel

Tosama - Tovarna

O

Vpojne in udobne hla¢ne predloge za ljudi s tezko
@ in zelo teZko inkontinenco.
@ @ Anatomska oblika in @ Predloge so izdelane iz
o zavihki ob straneh sodobnih materialov in
L ) zagotavljajo zas¢ito pred imajo edinstveno
izrekanjem urina in blata. tehnologijo vpijanja ter
sistem za preprecevanje
0 Zunanja plast @ S pomodjo indikatorja nastajanja neprijetnih
predloge ne vlage in lepilnih trakov vonjav. Zaradi svoje
prepu$ca tekogin, za veckratno pritrjevanje sestave kozi dajejo
omogoca pa vedno vemo, kdaj je ob&utek suhosti.
prehajanje zraka, predlogo potrebno
zato koza diha. zamenjati.

V lekarnah in specializiranih trgovinah na voljo %3 T@@M

na narocilnico (brez doplaéila). Opredeljeni za naravno
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Pripomocki, ki so na voljo, vendar samoplacniski:

* DrZala za kopalnico (razlicnih oblik, dolZin in materialov)
* Nedrseca podloga (za v kopalnici in za na mizo)
* Deska za presedanje (razlicnih oblik, dolZin in materialov)

Pripomocki za gospodinjske aktivnosti:

* Jedilni pribor

e Deske

* Robovi za kroznik, kozarci
* Prijemala ...

Pripomocki za dnevne aktivnosti:

* Zapenjanje zadrg in gumbov

* Lesene skarje 4
* Pobiranje predmetov s tal ... ,1.

e Obuvanje nogavic in é’evljev" ' q

Individualno izdelani drobni ortotski pripomocki:

b S

* Jedilni pribor Sed
e Osebna higiena

* Pisanje | tipkanje ) 4
* Pasovi za noge, telo .
* Rokavice za fiksacijo ... v \

Vse pripomocke, razen tistih, ki so individualno izdelani v delovni terapiji, je mogoce kupiti v lekarnah

in specializiranih trgovinah.
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Drustvo paraplegikov ljubljanske pokrajine
Dunajska 188, 1000 Ljubljana

Tel:01 /156 91 123

Predsednik: Gregor Gracner

Drustvo paraplegikov severne Stajerske
Lackova c. 43, 2000 Maribor

Tel:02 /61 42 083

Predsednik:Alfred Lasetzky

Drustvo paraplegikov jugozahodne Stajerske
Opekarniska |5a, 3000 Celje

Tel:03 /54 11 993

Predsednik: Janez Hudej

Drustvo paraplegikov Gorenjske
Lojzeta Hrovata 4c, 4000 Kranj

Tel: 04 / 23 54 550

Predsednik: Metod Zakotnik

Drustvo paraplegikov Dolenjske, Bele krajine in Posavja
Segova ulica | 19, 8000 Novo mesto

Tel: 07 /33 21 644

Predsednik: Joze Okoren

Drustvo paraplegikov Prekmurja in Prlekije
Norsinska ulica 14,9000 Murska Sobota

Tel:02 /1 53 21 347

Predsednica: Marija Magdi¢

Drustvo paraplegikov severne Primorske
Ledine 101b, 5000 Nova Gorica

Tel: 041 /1 651 218

Predsednik: Boris Lipicer

Drustvo paraplegikov Istre in Krasa
Fornacée 37,6330 Piran

Tel: 05/ 67 32 235

Predsednik: Zeljko Geci

Drustvo paraplegikov Koroske
Ronkova 6, 2380 Slovenj Gradec
Tel: 02 /1 88 31 696

Predsednik: Damjan Hovnik

12/21/10 5:01 PM



Izdala: Zveza paraplegikov Slovenije v sodelovanju z URI-Soca
Besedilo: ZPS in ZZZS, za URI Soca Petra Grabner in Urska Mikli¢
Fotografije: Arhiv ZPS

Oblikovanje in prelom: Robert Mostar

Tisk: C.Vista d.o.o., Lasko

Naklada: 8000 izvodov

Projekt "PRAVILNA IN VARNA UPORABA MEDICINSKIH
PRIPOMOCKOV" je na podlagi javnega razpisa

(Uradhni list RS, §t. 14/12010 z dne 26.02.2010) finanéno podprl
Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije.

Ljubljana: December 2010
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