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Od urednice

Drznite si ...

Ljudje za svoje Zivljenje vselej krivijo zunanje okoliséine. Na tem svetu uspevajo samo

ljudje, ki se pogumno napotijo iskat okoliséine, kakrsne si Zelijo, ¢e pa jih ne morejo
najti, jih ustvarijo sami. (George Bernard Shaw)

Ze zdavnaj sem se nehala ukvarjati z viprasanji, zakaj se mi je zgodilo to in ono, zakaj prav
meni ... Zakaj?! Ce ne bi ... Ne sanjam veé o fem, da bi neko& shodila, ne sanjam, kako
lepo bi bilo Ziviienje brez invalidskega vozi¢ka. Lepo vas prosim! Toliko sem pa reaina! Ver-
jamem, da se mi s fem kakovost Zivlienja ne bi bistveno zboljsala. Ok, logistike bi bilo manj
in naredila bi kaksno stvar, ki je sedaj RES ne morem. Ampak fo je pa fudi vse. Vlerjemite mi,
da sem sre¢ala mnogo ljudi, ki so »zdravi«, pa vendar nezadovoljni, izgubljeni, brez sanj,
prazni, obremenjeni z zamujenimi priloZnostmi, zazrti v &as, ki je Ze minil.

Prevec energije in ¢asa namenjamao iskanju odgovorov, ki v bistvu ne bi spremenili nicesar.
Preveckrat Zivimo v pretfekiosti in nam zmanjka zagona za danes, jutri, Pustimo zakagje in
ukvarjanje s pretfeklostio! Zivimo tukaj in zdaj! Sprejmimo Zivijenje tako, kot je. In v teh okvirih
Zivimo polno. Bodimo drzni v svojih sanjah in Zeljah. Bodimo pogumni v spopadanju z Zivije-
njem, vsakdanjimi izzivi, vzponi in padci. Drznost je sposobnost priznati, da je freba pasti, Ce
ho&emo vedeti, kaj je vzpon.

Upgjte si sanjati, upajte si Zeleti - tudli fisto, kar vsi mislijo, da ne zmorete, da ni realno, da ni
pametno, ni primerno ... Tudi fo! Ne poslusajte fistih, ki vas omejujejo in vase Zelje zatrejo Ze
v kali. Drznife si stopifi iz okvirov kliSejev in pravil, iz vsakdanje povprecnosti in primernosti.
Upajte biti prvi ali celo edinil

Pustite svojim drznim pticam sanj, da poletijo. Tudi plasne ptice nemodi in strahu bodo
nasle zavetie. Zato si upajte svoje sanje izpolniti Zato ne bodite drzni le pri sanjah,
temved fudi pri uresniCitvi Ne prepustite se samo brezplodnemu sanjarjenju, mar-
vec¢ napnite vse svoje modi in »skoCite«. Ker vedno obstajajo ljudje, ki vam bodo pri
tem pomagali. Skoraj vedno je mogoce ustvariti vsaj priblizek okoliScin, ki bodo do-
puscale izpolnitev sanj. Pa ¢e vam prvi¢ ne uspe, poskusite znova. Spet in spet! Naj
vas neuspeh ne pofre in ustavi ampak da zagon za nove izzive, za nove poskuse. Ker
verjemite, izoolnifev sanj vam da krila, na katferih lahko letfife ¢ez milijon prepadov.

Pa zacnite z majhnimi koraki: drznite si obledi kaj nemogoc&ega, drznite si dotakniti koga,
drznite si povedati komu, da ga imate radi, da ga ne marate ... Drznite si premikati meje!
VioZite ves svoj jaz v iskanje tistega, kar vas razveseljuje, napolni s sreco in zadovoljstvom.
Drznost je znati se smejati in fudi jokati,
Jaz se raje smejim! Jaz raje letim (fako ali drugace)! In jaz si upam!
Kaj pa vi? Si upate?

Mirjam
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Drznite si ...

Vse kaze na razsiritev drustvenih prostorov
Plodno lefo

Ce bomo ...

Ljublijana - ob¢ina po meri invalidov
Pa jo je dobila ...

Uvajanje evro kljucev

Obraz mesta je postal prijaznejsi
Prenova tlakov v srediS¢u mesta
Sooblikujmo Ljubljano

lzognite se gneci z urbano

Groza za domacimi zidovi

Skorajj brez Zupanov
Demokratiéna druzba naj zagotovi enake moznosti za vse

Podobo svojo na ogled postavim!
Samostojno Zivljenje?

»Full fajn punce«

Dobrodelni koncert Petra Zalarja
V morsko vodo po Stiridesetinh letih
Cez Vrsic v Trento

AFZ-jevke smo zakon

PriloZznost za obnavljanje angles¢ine
»Najjaci ostaju«

Morali bi biti bolj odprti

Zagotovo se §e vinemo!

Pri farni cerkvici ...

»Stevilo ne more biti merilo za kakovost«
Skis, mond in pagat

Prvi¢ je najtezje

Clovek obraca, bog pa obrne

Sportnice izenacene z mosko konkurenco
Po prvem krogu vodi Mercator

Zmaga v Vodicah

Ob letu osorej

»To srecanje je zame izredno koristnol«

V Vidmu se je streljalo

Moskva-Petuski
Rdeca jabolka

Bruno

Zakorakal v svet jazza

Pot pod kolesa
Ce pfici ne bi leteli, tudi peli ne bil

4 zmote o moskih in seksu
Skupaj na vrh

Zahvale



Predsednikova miza

Vse kaze na razsiritev
drustvenih prostorov

Tako imenovana »predsednikova miza« Se zdaleé¢ ni samo predsedniko-
va, saj se na njej znajde marsikaj tudi od ostalih oseb, ki izvajajo pro-
grame. Prostorska stiska zaradi vedno ve¢ dela se ze kaze in potrebno
bo razmisljati o izboljSanju delovnih pogojev z razsiritvijo.

Leto se izteka in
17. §tevilka lzziva
je pravkar v vo-
§ih rokah. Pa po-
glejmo, kaj smo
dosegli v mesecih,

ko se nismo sliali.
Naj zacnem s prazno-
vanjem, ki sem ga omenil ze
v prejsniji Stevilki. Konec bo leta, v katerem
je Zveza slavila 40 let, in so jinh ostala dru-
§tva dopolnila trideset. Med drugim smo
fo proslavili fudi z razlicnimi Sportnimi tek-
movanji, sklop praznovanj pa zakljucili z
druzabnim sreCanjem na letalis¢u Levec.
Skozi ves ta ¢as smo uspesSno izpolnjevali
zacrtane cilie nasih programov. Seveda
pa smo ob tem naleteli na razlicne tezave,
kamor sodi tudi odsotnost nasega dolgo-
letnega voznika Tomaza, ki je moral zaro-
di bolezni prekiniti z delom. Ker drugi Sofer
Milan vsega dela ne bi zmogel sam, nam
je na pomoc priskocil Luka, ki se je izkazal

za odgovornega in vestnega delavca.

V poletni vrocini smo imeli kopalne dne-
ve in smo Clane, ki jo z veseljem mahnejo
z nami, vozili v Pacug. Ker pa ze govorim
o nasem kraju na morju, naj dodam tudi
to: po §firih letih so meseca oktobra stro-
ji kon&no spet zaropotali. Zaceli so izko-

// Seje UO se zavlecejo tudi do $tiri ure.

pavati teren, kjer bo stala nova bivalna
zgradba s 55 posteljami.

Da smo ¢lanom iz bolj oddaljenih obgin
pokazali, da vedno mislimo fudi na njih,
smo na Kocevskem organizirali delovno
srecanje, kier smo se soocili z obcinskimi
predstavniki, predstavniki centrov za so-
cialno delo fer zavodov za zdravstveno
zavarovanje. S sestanka smo razbrali, ka-
kni problemi (lazje in tezje resljivi) pesti-
jo Clane s tistega dela nasega drustva.
Obcina Kocevje nam je v fa namen ob
izvedbi tekmovanja v kegljanju pripro-
vila tudi tiskovno konferenco, na kaferi
so Mirjam, Rafko ter Slavko predstavili
probleme tamkaj$njin ¢lanov in poudao-
rili nedostopnost do objektov za gibalno
ovirane. Sportni dogodek - tekmovanje
v kegljanju, naj bi po novem prav tukagj
postal fradicionalen.

Ne smem pozabiti, da omenim vestno
delo upravnega odboraq, ki se je od mo-



jega zadnjega javljanja sestal trikrat, in na
sejah sprejel morje sklepov (povprecno 25
Nna sejo), ki smo jih v celoti realizirali. Uprav-
ni odbor $teje 9 Clanov ter dodatno pred-
sednika disciplinske komisije in nadzorne-
ga odbora. Zraven so prisotne e osebe,
ki aktivno sodelujejo pri uresnicitvi sklepov.
Po novem je pred drustvom drugacen re-
Zim parkiranja: od prejSnje 1 ure gratis je
sedaj zastonj le pol ure. A za nase Clane se
zato ni prav ni¢ spremenilo, sqj jim vedno
ponudimo brezpla¢no parkiranje z boni.

Ker je konec leta, vam moram predsta-
viti tudi plan dela za leto 2010. V oktobru
smo morali oddati celoten program FIHO
(Fundacija invalidske in humanitarne or-
ganizacije), v katerega smo zajeli osem
posebnih socialnin programov tfer njino-
vo delovanje. Hkrati smo predlozili tudi

investicije drustva, za katere upamo, da
bodo v dobr$ni meri realizirane. Kot sem
Ze na zacetku omenil, imamo problem
s prostorsko stisko, zato smo prisli do zo-
klju¢ka, da nujno potrebujemo nove do-
datne prostore. V isti soseski, bolj natanc-
no spoddaj pod nasim zdaj$njim sedezem,
smo Ze ogledovali dva manj$a prostora,
vsak po 9m?, ki naj bi nam sluzila za skla-
diS¢enje predmetov ter arhiviranje doku-
mentov, sqj jin zdaj komajda stisnemo v
osrednji prostor ter prostor, kjer potekajo
masaze in presoterapija. Poleg nakupa
feh dveh prostorov si zelimo polepsati
stene drustva in za nemoteno delovanje
dokupiti dva racunalnika. Za finan¢na
sredstva, potrebna za vse te nacrte, racu-
namo, da bodo zajeta v plan FIHO za na-
slednje lefo. Ker si vseh devet drustev Zeli

fak$ne ali drugac¢ne dobrine, bo najbrz
tezko. A ker smo po Clanstvu najstevilnej-
§i, prostore pa imamo dale& najmanjse,
apeliramo na Zvezo ter hkrati vsa lokalna
drustva, nagj se kon&no zac¢ne upostevati
tudi te parametre. V ta namen se je na
Zvezi ustanovila komisija, ki bo ustvarila
formulo za ponovno delitev sredstev iz
FIHA. Za zdaj imamo samo borih 27 %.
Beseda »samo« se mi je kar sama vrinila
v ta stavek, saj uzijemo najmanjsi delez
pogace glede na §tevilo Clanov in obseg
drustva.

Ker smo danes na novoletni zabavi, vam
zelim prijetno druzenje in da se tudi dru-
Qo leto z veseljem udelezujete nasin ak-
fivnosti v Cim vecjem Stevilu. Imejte vesele
bozi¢ne praznike in sre¢no novo leto! %

Gregor Graéner

Financiranje

Plodno leto

Ce se ozrem na leto, ki se izteka, sem dokaj zadovoljna. Izvajali smo pester socialni program, z nekaj novosimi,
in bili kar uspesni pri iskanju virov financiranja.

Torej spregovorimo
malo o denarju!
Naj spet poudarim,
da je potrebno vlozi-
fi veliko fruda, ¢asa in
znanja, da zagotovimo zao-

dovoljivo in konstantno financiranje pro-
gramov - da napolnimo malho, iz katere
potem lahko tro§imo. Budno je potrebno
slediti informacijam, kje je §e kaksen po-
fencialni financer, ki bi omogocil boljse
in obseznejse delovanje drustva, prido-

bivati nova znanja in usposobljenost.
Brez popolne in pravilno pripravijene
vloge pac ni »cvenka«. No ja, skoraj nic.
Obcina Horjul nam zZe vrsto let na zacet-
ku leta nakazZe 50,00 € in to brez vioge.
Iziemen pomen pa imajo porocila, ki jih



financerji zelijo za vsak porabljen evro.
In to pogosto veckrat letno! Mnogokrat
je tudi Ze taka praksa, da financerji na-
kazejo sredstva celo v dveh delih: prve-
ga takoj, drugega pa Sele po oddanem
delnem porocilu. V preteklem obdobju
sem porocala Ministrstvu za delo, dru-
Zino in socialne zadeve za programa:
Prevozi paraplegikov (»tezak« 4.073,74
€) in Osebna asistenca, nega in fizi¢-
na pomoc¢ (»ezak« 14.000,00 €). Prav
tako sem oddala 9-mesecno porocilo
MOL-u, ki mi vedno znova predstavlja
najvecjo travmo. Ne vem, zakaj, ampak
vedno znova me, ze mesec preden mo-
ram oddati porocilo, skrbi, kako bo §lo
(Casovno, mislim!). Presneto dobro se
zavedam, da so sredstva MOL za obdo-
bje treh let (18.000,00 € letno) kar lep
kos pogace, predvsem pa konstanten
vir financiranja, saj prejemnamo denar
meseCno po dvanagjstino celothnega
zneska. Robert je poro¢al o porabi sred-
stev MOL za $port (v visini 5.600,00 €).
V skladu s pogodbami o financiranju
smo morali nekaterim obcinam Ze po-
rocati, porocilom prilagati kopije racu-
nov, vabil, obvestil ... Skratka kup enega
papirja. Preteklo obdobje je bilo forej
zaznamovano predvsem s porocCili in
nekaj manj§imi obcinskimi razpisi. Pri-
tozili smo se na sklep Oddelka za Sport
MOL, ki nam je sprva zavrnil viogo za
sofinanciranje Pogacnikovega memori-
ala. Pritozba je bila ugodna reSena, s Ci-
mer smo pridobili dodatnih 2.694,00 €.
Hural!

Z Zavodom RS za zaposlovanje lepo

OBCINA Opombe Leto 2009

Bloke Z(?vrnj'enov\'/lcl)go, ker nimamo clanov v 0
njihovi obCini

Borovnica Zamudili rok za prijavo 0

Brezovica 256,82

Cerknica 142,59

Dobrova Polhov |Zavrnjena vlioga, ker obc¢ina nima 0

Gradec

sredstev v proracunu za te programe

Zavrnjena vloga na razpis, ker nimamo

Dol pri Ljubljani | ) L 200,00 za telovadnico
Clanov v njihovi obcini
Domzale 430,00
Grosuplje 529,24
Horjul Brez vioge 50,00
Hrastnik 57,60
Ig 186,29
Ivancna Gorica | Zamudili rok za prijavo 0
Kamnik 400,20
KocCevje 615,60
Komenda 206,00
Kostel Ni razpisa, Cakamo odgovor na viogo 0
Lifija 540,67
Ljubljana Sport 8.294,00
Ljubljana Socialno varstvo 18.000,00
Logatec 1.137.91
Log-Dragomer 322,40
Loska dolina Zamudili rok za prijavo 0
Loski potok 0
Lukovica 274,68
Medvode Zovmvjeno Ylogg novr'olzpis, ker nimamo 500,00 za sreCanje
sedeza v njihovi obcini
Menges 125,00
MoravcCe 320,18
Osilnica Ni razpisa, Cakamo odgovor na viogo 0
Ribnica Ni razpisa - ugodili viogi 250,00
Sodrazica 200,00
Skofljica 105,00
Smartno pri Litiji 179,30
Trbovlje 413,00
Trzin 110,00
Velike Lasce Zamudili rok za prijavo 0
Videm Ni razpisa, Cakamo odgovor na viogo 0
Dobrepolje ’
Vodice 100,00
Vrhnika 548,98
Zagorje ob Savi 189,30




sodelujemo, saj nam trenutno sofinan-
cirajo dohodek Sestinh oseb, redno za-
poslenih pri drustvu. Na razpisu, o kate-
rem sem pisala v prejdnji Stevilki Izziv-q,
smo bili uspesni!l Sklenili smo pogodbo
za sofinanciranje pla¢ 4 oseb za ob-
dobje dveh let v vi§ini 67.200,00 €. Tre-
nutno ¢akamo na rezultate razpisa za
izvajanje javnih del v letu 2010. Prijavili
smo potrebo po petih osebah. Ja, prav
ste izra&unalil Ce nam bo uspelo in bo
vse teklo, tako kot nacrtujemo, bo v letu
2010 na drustvu zaposlenih 9 oseb.
Poleg osebnih asistentk in voznikov snu-
jemo zaposlitev osebe za pomoc pri
organizaciji in vodenju administrativnih
del, sqj je drustvo Ze zdavnagj preraslo in-
teresno zdruzenje in zahteva vedno

veC organizacijskin ter ad-
ministrativnin del, cemur
referenti tezko sledijo.

Na ta nacin bi se tudi

lahko bolj posvetili

vsebini programov,

ki jih izvajajo. Res

je, da je program

javnih del sofinanci-

ran slabse in le v visi-

ni 60% place, vendar
nameravamo razliko po-
iskati pri drugih financerjih.
Zal je bila nasa vloga za pridobi-

fev sredstev ZRSZ na drugem razpisu, ki
je financno bolj ugoden, zavrnjena. Raz-
pisni pogoji so bili faki, da sem bila ze pri
oddajanju vioge zelo skepticna. Vsebina
prijavijenega programa namrec ni bila

Pozivamo Vse c'-:-lu
da nam javijo,
&e opazijo rozp:|s
za sofinanciranie
humcnitamih
drustev v lokalnem
&asopisju-

ravno na nivoju pilotskega projekta ali
primer dobre prakse, prenesene iz
tujine, kar je razpis zahteval. Am-
pak nisem vrgla puske v koru-
zo - §e bodo razpisni roki.
Glavni financer je §e ve-
dno Fundacija invalidskih
in humanitarnih organizacij
(FIHO), vendar pa lahko po-
vem, da je v primerjavi s pre-
teklostjo, ko je bila le-ta edini vir
denarja, danes le okoli 30-odstotni
financer celotnega programa. Drustvo
bo iz FIHO-ve »malhe« za leto 2009 dobi-
lo 71.697,09 €.
Opazamo, da nas nekatere obcline
podpirajo tako moralno kot financno,
in z njimi zelo dobro sodelujemo. A
na drugi strani so nekatere
take, ki niso sofinancira-
le nobenega progro-
ma drustva v prete-
klosti niti ga nimajo
namena sofinanci-

ne,

rati v bodoce, Ce-

prav so nasi ¢lani,

za katere izvajamo
program, tudi njiho-

vi obcani. Se spomni-

te obcCine Medvode, ki
nam je zavrnila viogo, ¢es
da nismo upravic¢eni do sredstev

iz njihovega proracuna, ker nimamo se-
deza v njihovi obg&ini? Zavrnili so nam
tudi pritozbo! Ve¢ o tem lahko prebe-
rete v intervjuju z Zupanom Medvod.
Upamo le, da v prihodnjem letu ne bo

prustvo bo iz
ve »malhe« za
|eto 2009 dobilo
71.697,09 €.

ubralo podobne poti §e vel obd&in. Kot
lahko vidite, iz tabele smo

prezrli razpis za sofinanci-
ranje socialnih progra-
mov Vv 4-ih obcinah.
Ker se bo novo leto
vsak Cas zacelo in
bodo aktualni razpisi
obc¢in za leto 2010, bi
rada ob tej priloznosti
pozvala vse clane, nagj

FIHO-

nam javijo, Ce opazijo razpis
v lokalnem casopisju. Problem nastane
takrat, kadar posamezne obcine ob-
javijo razpise le v uradnem listu ali lo-
kalnem Casniku, saj z Gregom slediva
razpisom predvsem preko obcinskinh
spletnih strani. Lahko se zgodi, da spre-
gledamo kak$no obcino. No, upamo
pa tudi, da bodo obljube Zveze, ki so
bile dane Ze za leto 2009, da bodo stro-
kovne sluzbe skrbele za opozoritev na
objavljene razpise, izpolnjene v priho-
dnjem letu.
V tabeli lahko opazite, da nam nekate-
re obcine ne dodelijo sredstev, ¢e nima-
mo Clanov v njihovi obgini. Druge spet
ne objavljajo razpisov za sofinanciranje
drustvenih programov. Tem smo pred
kratkim poslali viogo in cakamo na od-
govore. Nadejamo se, da jih bomo s
kvalitetnimi programi, ki jin izvajamo za
Clane in §irSo javnost, prepricali. In upa-
Mo na uspesno sodelovanje z njimi tudi
v prihodnjem letu. Sre&no! %

Mirjam Kanalec



Mlade ozaveséamo in opozarjamo

Ce bomo ...

Pri drustvu smo se na eni zadnjih sej upravnega odbora odloéili, da
bomo na osnovnih, srednjih in vi§jih Solah zaéeli predstavijati naso
organizacijo ter delo in Zivljenje paraplegikov ter tetraplegikov.
Namen dokaj Sirokega in zahtevnega projekta ze v osnovi ponuja
ozavescanje, predstavitev nase poskodbe in njene vzroke ter povabilo

k prostovoljnemu sodelovanju.

Ideja o ozave$canju in preventivi ter
predstavitvi naSega drustva po 3o-

lah in fakultetah je v meni tlela

Ze vrsto let. Pa nikakor ni pre-

sem Ze pred leti okusila togost Solske-
ga sistema, da bi fak$na vsebina
prisla v Solski kurikulum. Vinko

Skalar, oCe nasega clana

rasla v dejanja. Sele zadnje Vzgfl'ld‘_i'_ in ugleden profesor na Pe-
tragedije, ki so se zgodile osvescati in dagoski fakulteti v Ljublja-
opozarjatije

na nasih cestah, in pomanj-
kanje prostovoljcev so prive-

dli do resnejSega razmisljanja

o realizaciji. Poleg tega je Zveza
paraplegikov Slovenije v lanskem letu
podpisala listino o varnosti v cesthem
prometu - ohranimo 25.000 Zivljenj. Vse
to in zavedanje, da so prav miagjsi fisti, ki
so najbolj dojemljivi za nasvete, hkrati pa
tudi najbolj ogrozeni. Vzgajati, osvescati
in opozarjati je potrebno mlade!

In kako se je pravzaprav zacelo?! Sprva
je bila samo ideja, ki pa ni bila dokonc-
no izdelana. Kolebali smo okrog vsebi-
ne, nacina predstavitve, ciljne publike ...
Milijon vprasanj je bilo v moji glavi. Kot
je navada v vsej druzbeni sferi, je tudi
tu deloval VIP - veze in poznanstva, sqj

potrebno miade!

ni, je znal prisluhniti nasim
idejam, in dogovoril se je
za obisk na Pedago-
$ki fakulteti. Se po-
sebej bi se mu rada
zahvalila, da je kljub
slabemu strokovne-
Mmu znanju in ne-
izdelanemu »sce-
nariju« verjel v nas
in nam omogocil
prvo predstavitev.
Naslednja naveza
je bila Alenka Moho-
ri¢, profesorica na Fa-
kulteti za zdravstvo, s kate-
ro drustvo sodeluje zZe vrsto let.
Z njo smo se o tovrstnem sodelovanju

privedli d

$ele zadnje haggdi;e,
ki so s€ zgodile
na nasih cesta-h,
in pomanikon;e
prosiovolicev io
o resnejsegad
razmisljanja ©
realizaciji.

pogovarjali ze prej, meseca maja, ko so

nas njeni studenti spremljali na preizku-

$nji dostopnosti mestnega potniskega
prometa.

In tako se je nas projekt zacel uresnice-

vati 21. oktobra na Pedagoski fakulteti v

Ljubljani, Ceprav e danes nima imena.

Tik pred zdajci je udelezbo odpovedala

Tereza, ki bi morala predstaviti prosto-

voljno delo. A sem kljub temu ostala op-

fimisticna, Ceprav z meSanimi obcutki.

Strategija po moje ni bila dodelana in

doreCena. Zaupala pa sem svoji infui-

ciji in improvizaciji. Pripravila sem pred-

stavitev s slikami in tekstom, kjer je bilo

prikazano celostno poslanstvo nasega

drustva. Torej delovanje organizacije, iz-

vajanje programov in Stevilne aktivnosti,

ki jih vsakodnevno opravljamo za ¢lane.

To so: socialni programi, interesne de-

javnosti, prevozi, kultura, ohranjevanje

zdravja, Sport in rekreacija, prostovoljno

delo ter e vrsto drugih. Kar na poti

sem v kombiju Gregorju in

JoZzetu dolocila sklope,

ki jih bosta predstavi-

la. Gregor je obdelal

Sport in prostovolj-

stvo, Joze pa pred-

stavil  medicinsko

ozadje paraplegi-

je in fetraplegije z

vzroki poskodb in po-

vedal svoje izkudnje s

Triglava. Vsi smo studen-

te opozorili na nevarnosti v

cestnem prometu tfer jim zaupali

vsak svojo zgodbo o nesreci. Zapomnila



sem si Jozetove besede: »Nekdo je po-
del s 5tih metrov, pa je samo paraple-
gik. Jaz sem skocil s pol metra - pa sem
tetraplegikl«

Najbrz je adrenalin naredil svoje, saj lah-
ko reCem, da smo se dobro odrezali, v
&asovnem in vsebinskem okviru. Ce sem
malo naduta - prav profesionalno! Gre-
gor, JoZe in jaz smo se z mentforjem doc.
prof. Mitiem Krajnéanom po predstavitvi
zadrzali $e v prijethem pogovoru. Ceprav
na sami predstavitvi ni bilo veliko vpra-
Sanj s strani studentk in Studentov, smo se
baje izkazali, sqj je bila zadovoljna tudi
Terezaq, ker se je prijavilo nekaj novih pro-
stovoljcev s te fakultete.

Druga predstavitev je bila 27. oktobra,
kier smo obiskali Studentke in Studente
delovne terapije na Zdravstveni fakulteti
v Ljubljani. Program predstavitve je bil po-
doben, prav tako sestava predstavnikov.

// Vzgajati, osvescati in opozarjati je potrebno miade!

Tokrat se nam je pridruzila tudi Tereza,
ki pri drustvu vodi delo prostovoljcev. In
prav nastopu prostovoljnega dela smo
tokrat namenili nekoliko vec Casa. Tereza
Qa je predstavila zelo nazorno
in domiselno, hkrati je S$tu-
dente povabila tudi k so-
delovanju.

Delovna  terapevtka

Meta RojSek (nekda-

nja studentka VSZ)

je zatem predstavila
smucanje in smucar-

sko opremo za ofroke

fer druge ljudi s posebnimi
potrebami, med drugim tudi
sedeCe smucanje in smucko mo-

noski. Meta je izkusnje pridobila v ¢asu
prostovoljnega dela v Ameriki. Jah, mi
smo tovrstno smucanje in opremo Stu-
dentom predstavili ze v lanskem novem-

Ge bomo s takimi
srecanji ohra
eno zivlienie |e_’mo, .c_,e

splaca nadaljevati.

bru, tokrat pa navezali celo stike za so-

delovanje na smucariji v prihodnjem letu.

Ce bomo s takimi srecanji ohranili vsqj

eno Zivljenje letno, se splaca nadaljevati.

Ce bomo s svojo pozitivno po-

dobo o invalidnosti, razbi-

li kakSen tabu in strah

pred drugacnostjo ter

predstavili druzbi, da

invalidi kljub vsemu

nismo tako marginal-

ni, se splac¢a nadalje-

vati. Ce bomo s tem

projektom vzgojili vsaqj

kak$nega, ki ne bo par-

kiral na invalidskem prosto-

ru ali se pri nacrtovanju objektov

spomnil tudi na gibalno ovirane, se splo-
¢a nadaljevati.
Ce bomo ...

nili vsaj

Mirjam

// Rezka je nazorno prikazala pomo¢& prostovoljcev uporabnikom.



Listina

Ljubljana - ob¢ina po
meri invalidov

Mestna obcina Ljubljana (v nadaljevanju: MOL) je februarja 2008 s
podpisom posebne izjave zupana Zorana Jankoviéa pristopila k iz-
vedbi projekia za pridobitev listine »Ob¢ina po meri invalidov« (v na-
daljevanju: projekt LOMI), katerega nosilec je neviadna organizacija
Zveza delovnih invalidov Slovenije (ZDIS).

V okviru aktivhosti v projektu LOMI je
Zupan imenoval posebno delovno sku-
pino, ki je pripravila analizo polozaja
oseb z oviranostmi v MOL, na podlagi
slednje pa ob tesnem sodelovanju Me-
stne uprave MOL Akcijski nacrt za ize-
nacevanje in uresni¢evanje enakih mo-
Znosti oseb z oviranostmi v Mestni obc&ini
Ljubljana za obdobje od 2008 do 2010 (v
nadaljevanju: Akcijski nacrt). V delovni
skupini sva bila tudi ¢lana DPLJ: Mirjam
Kanalec, kot predstavnica gibalno ovi-
ranih, in Saso Rink, kot predstavnik MOL
in vodja skupine.

V zvezi z uresniCevanjem Akcijskega no-
¢rta je bilo pripravljeno Porocilo za leto
2009, na podlagi katerega je upravni
odbor Zveze delovnih invalidov Slove-
nije (ZDIS) na seji 13. novembra sprejel
sklep, da se Mestni obgini Ljubljana
podeli listina "Ob¢ina po meri invali-
dov" za leto 2009.

Porocilo o izvajanju Akcijskega nacrta
za 2009, v katerem so navedene vse re-
alizirane aktivnosti, si lahko ogledate na
spletnem naslovu:
http://www.ljubljana.si/si/mol/mestni-
svet/seje/2006-2010/21171/detaqil.html.
MOL se zaveda dejstva, da glede na
zgoraqj
akcijskega nacrta ne po-
teka popolnoma v skla-
du z zastavljenimi cilji,
vsekakor pa so aktivno-
sti, s katerimi zeli lokalna
skupnost postati prijazna
Za vse njene prebivalce
in obiskovalce,
spremenile podobo pre-
stolnice, predvsem pa
odnos tako mestnih obla-
sti kot ostalih deleznikov v
druzbi do predmetnega
podrocja. Aktivnosti MOL

omenjeno porocilo izvajanje

mMmocno

na tem podro¢ju namre¢ nenehno pre-
raSCajo konkretne okvirje iz akcijskega
nacrta, kar kaze na to, da vsebine, ki jin
obravnavamo v tem dokumentu, posta-
jajo imanentne sleherni druzbeni aktiv-
nosti.

Naqj izpostavim predvsem v zadnjem
Casu spremenjen pogled in prakso
Zavoda za varstvo kulturne dedisCine
Slovenije (ZVKD) v zvezi z urejanjem gra-
jenega okolja, ki se je bistveno omeh-
Cala. Prilagoditve, opravljene v starem
mestnem jedru (ureditev dostopnosti
Magistrata, prenova Starega trga, Stri-
tarjeve ulice, Ciril-Metodovega trga
ipd.), so se namreC Se nekaj let nazagj
prav zaradi neizpolnjevanja pogojev
ZVKD zdele tako rekoC utopic¢ne. Me-
stha uprava posveca predmetni pro-
blematiki znaten del pozornosti v okviru
svojega rednega dela in se, kar je nagj-
pomembnejSe, samoiniciativho obra-
¢a na kompetentne posameznike in
organizacije s tega podrocja. Zelo smo

// »Saso, to je tvoja zaslugal«



veseli tudi odloCbe Ustavnega sodisca,
s katero smo dobili potrditev nasih rav-
nanj in naziranj v zvezi z zakonodajnim
vidikom graditve objektov, to pa ne gle-
de nato, da je MOL vi§ji standard zahte-
vala v prostorskin aktih Zze v preteklosti.
Skratka podoba prestolnice se je z vidi-
ka osebe, ki je kakorkoli ovirana, mocno
spremenila, v kar se lahko prepricate z
branjem zgoraj navedenega porocila.
Trud, ki ga MOL in njeni zaposleni viago-
jo v zagotavljanje enakih moznosti, vse-
kakor kaze rezultate, s katerimi se lahko
pohvalimo, vendar bo prestolnica vsled
mnostva interesov, zasebnih in drzavnih
objektov, predvsem pa pogledov na pro-
blematiko postala prijozna vsem njenim
prebivalcem in obiskovalcem Sele takrat,
ko se bomo prav vsi zavedli pomena dru-
gacnosti, ki nas tako zelo bogati.
Vesel sem, da je MOL prejemnica tako
prestiznega priznanja, predvsem pa sle-
dnje potrjuje dejstvo, da Ljubljana nika-
kor ni ,trdo” mesto, v katerem se na vsa-
kem koraku daje prednost kapitalu pred
Clovekom, marvec ima lokalna skupnost
Se kako velik posluh za potrebe vseh nje-
nih prebivalcev in obiskovalcey, te po-
tfrebe pa tfudi dnevno udejanja. Seveda
je v zadnjem casu veliko narejenega in
gradbisCa v prestolnici povzrocajo ne-
katerim nemalo ftezav, vendar so koristi,
katerih so delezni prebivalci ob tem, bi-
stveno vecje, predvsem pa osebam s
kakrsno koli oviranostjo napredek, ki je
zelo opazen, zagotavlja kakovostnejse in
lazje zivijenje! <

Saso Rink, mestni svetnik MOL

Pa jo je dobila ...

5. decembra je v atriju Mestnega muzeja
v Ljubljani potekala svecana podelitev li-
stine Obcina po meri invalidov.

Zveza delovnih invalidov (ZDIS) projekt
Obcina po meri invalidov izvaja Zze sedem
let, vtem Casu pa je listino podelila 10 slo-
venskim mestom (Ajdovscina, Trbovlje, Ra-
dovljica, Velenje, Hrastnik, Radlje ob Dravi,
Hrastnik, Rogaska Slatina, Slovenj Gradec,
Zagorje ob Savi in Ljubljana). Predsednik
ZDIS Drago Novak je povedal, da gre za
dolgorocni projekt, s katerim se obc¢ina za-
veze, da bo dostopna za vse. Pomembno
pa je, da se je zanj Ljubljana odlocila kot
eno od evropskih glavnih mest. S to listi-
no je namre¢ lahko primer dobre prakse
ostalim slovenskim mestom in tudi vsem
evropskim prestolnicam, je poudaril.

Tako slavnostni govornik dr. lvan Svetlik, mi-
nister za delo, druzino in socialne zadeve,
kot tudi Zupan mesta Zoran Jankovi¢ sta
poudarila, da je pridobitev listine iziemna
Cast, hkrati pa obveza, da bo Ljubljana
tudi v prihodnje izvajala ukrepe za izbolj-
Sanje kvalitete Zivijenja invalidov. Jankovi¢
se je ob mednarodnem dnevu invalidov,
ki prejetemu priznanju daje dodatno tezo,
vprasal, ali res potrebujemo konvencijo o
pravicah invalidov, da fo dosezemo. »Ali
fega ne nosimo v srcu, ali smo pozabili
na strpnost, tfoleranco,« sprasuje Jankovic.
Da ljubljanska obcina na fo ni pozabila,
po njegovih besedah dokazuje prejeto
priznanje. Zupan je za pridobitev listine
pohvalil iziemno sodelovanje obcinskin

sluzb, predvsem pa izpostavil prizadeva-
nja Sasa Rinka (Clana DPLJ), mestnega
svetnika, ki je v projekt viozil ogromno
C¢asa in naporov. Tako je zupan listino, ki
mu jo je izroCil predsednik ZDIS Drago No-
vak, takoj predal Rinku z besedami: »To je
tvoja zaslugal«
SveCane podelitve so se poleg predstav-
nikov neviadnih organizacij in mestne
uprave ter nekaterih svetnikov udelefzili Se
minister za okolje in prostor Karel Erjavec,
direktor direktorata za invalide Cveto Ur-
$iC, predsednik sveta viade za invalide Luj
Sprohar, predsednik Drustva invalidov Lju-
bliana-Center Anton Kastelic ter drzavni
svetnik in predsednik NSIOS Boris Sustarsic,
ki je pohvalil napore MOL-a pri urejanju
Ljubljane, prijazne vsem mescanom.
Mirjam

// Na svecani podelitvi listine



Standardizirane klju¢avnice

Uvajanje evro kljucéev

Evro kljuéavnica je od leta 1986 standardizirana kljuéavnica, s katero so opremljeni objekti, namenjeni ose-
bam z oviranostmi, skoraj po vsej Nem¢éiji, Avstriji, Svici in $e v nekaterih evropskih drzavah.

To so predvsem dvigala in razne dvizne
ploscadi ter invalidske sanitarije v javnih
zgradbah, na avtocestninh pocivaliscin,
bencinskih Crpalkah, zelezniskih posta-
jah, Solah, rekreacijskih objektih, oddelkih
frgovin ipd. Ta reditev zagotavlja dostop
le omejeni skupini oseb, ki potrebuje po-
sebno opremo in ustrezno dostopnost za
gibanje z invalidskim vozickom. Uporabni-
ku, ki poseduje evro klju¢, namrec tega ni
veC potrebno iskati pri raznih vratarjih in
usluzbencih, ampak samostojno in neod-
visno vstopa v kapacitete.

V tujini je pridobitev evro klju¢a navadno
vezana Na upravni postopek oziroma zah-
teven postopek v okviru invalidskih organi-
zacij, prosilec pa je dolzan predloziti ustre-
zna dokazila o upravic¢enosti. Neposredno
pri dobavitelju ga torej lahko kupijo invalid-
ske organizacije, redkeje pa posamezniki.
Ta nacin pridobitve evro kljuca zagotavija,
da so imetniki slednjin res le tisti, ki so do
njega upraviceni. Do morebitne zakonske
ureditve podroc¢ja je bilo vsled priCetka
uvajanja tega sistema v Ljubljani in Slove-
niji invalidskim organizacijam predlagano,
dato pot uberejo tudi onel

V teku realizacije Akcijskega nacrta za ure-
snicevanje in izenacevanje enakih mozno-

sti oseb z oviranostmi v Mestni obcini
Ljubliana za obdobje od 2008-

2010 je tudi Mestna obcina Lju-

bliana (MOL) zacCela postopek
opremljanja predmetnih  ka-

pacitet z evro kljucavnicami.

Zaenkrat so to le dvizne napro-

ve v podhodu Ajdovscina, dvigo-

lo za gibalno ovirane v Zdravstvenem
domu Bezigrad in dvizna plos¢ad na zele-
zniski postaii, v bodoce pa naj bi bili vsi jav-
ni prostori in naprave, namenjeni osebam
z oviranostmi v MOL, opremljeni s takimi
kljucavnicami. Svet za odpraviljanje arhi-
fekturnih in komunikacijskih ovir (SOAKO),
posebno posvetovalno telo zupana MOL,
bo prav tako pozval vse lastnike gostinskin
in drugih objektov na obmocju MOL, da
le-te opremijo z evro kljuCem, hkrati pa bo
v soglasju z NSIOS apeliral na vse obcine v
Sloveniji, naj sledijo temu zgledu.

MOL je vsled pricetka uvajanja resitve
dostopa do objektov, namenjenih ose-
bam z oviranostmi, s pomocjo evro klju-
¢a nabavila 300 evro kljucev, katere je
razdelila invalidskim organizacijam, ki
zdruzujejo osebe z gibalnimi oviranostmi
in delujejo na obmocju MOL, v bodoce
pa nagj bi bila to v skladu z zgornjim do-

mena posamezne invalidske orga-
nizacije.
Ce Zeli investitor svoje prostore
opremiti z evro klju¢avnicami,
se lahko obrne na prodajalca
evro klju¢avnic in evro kljucey,
ki je leste zagotovil MOL-u: JR
PRODUCT d.o.0., Stegne 7, 1000
Ljubljana, tel: 01 511 44 82, fax: 01 511 44
83, GSM: 041 676 110.
Pripominjam, da je MOL z iskanjem do-
bavitelja, ki je bil pripravijen predmetne
kljucavnice in klju¢e zagotoviti, porabila
nemalo ¢asa in energije. Vse fo pa pred-
vsem zaradi dejstva, ker dobavitelji klju-
c¢avnic s proizvajalcem niso mogli (morda
tudi hoteli) najti skupnega jezika, kar pa
ne pomeni, da lokalni dobavitelj oz. izde-
lovalec klju€ev ni sposoben zagotoviti do-
bave le-teh!
Pocasi, a sigurno, tudi prestolnica sledi
frendom, ki so v tujini v veljavi ze dalj Casa,
veliko pa k temu lahko pripomorete tudi

Clani drustva: s predlogi za prilagoditve
prostorov in opremljanjem le-teh z evro
kljucavnicami, ki jih naslovite na lastnike
predmetnih prostorov, lahko veliko storite
),

zase in vse nas!
Saso Rink



Dostopnost mestne hise

Obraz mesta je postal prijaznejsi

Magistrat, stavba, kjer domuje pisarna zupana Mestne ob¢ine Ljubljana in kjer se odvijajo seje Mestnega
sveta MOL, nedvomno predstavlja tudi obraz prestolnice. Vsi poizkusi, s katerimi je katera koli prejSnja me-
stna oblast na kakrsen koli nacin poizkusala urediti dostopnost mesta funkcionalno oviranim, so namreé ob
nedostopnosti mestne hise zbledeli na raven pranja vesti za neudejanjanje enakih moznosti vseh prebival-

cev in obiskovalcev mesta.

Zupani in Zupanje, vsi sicer deklarirani kot
zelo socialno Cutedi, so se forej neizmer-
no trudili, da bi mestno hiso naredili do-
stfopno, a je ocitno vedno nekako zmanj-
kalo volje. Predvsem odloCnosti Zupana
Zorana Jankovi¢a, ki je znal ,udariti po
mizi”, in njegovi volji k urejanju predme-
the problematike je treba pripisati, da je
pred kratkim Magistrat postal dostopen
tudi za gibalno ovirane.

// V mestno hiSo lahko vstopamo preko vhoda v

Zgodovinski arhiv.

V mestno hiSo lahko sedaj dostopamo
preko vhoda v Zgodovinski arhiv Lju-
bljana, ki je na levi strani vhoda v Magi-
strat (v primeru zaprtih vrat je ob vhodu
zvonec). Od tod preko manjSe dvizne
plos€adi lahko z glavnim dvigalom pri-
demo v visoko pritli¢je in prvo nadstro-
pje Magistrata, kjer sta tudi Velika sejna
dvorana Mestnega sveta MOL in Zupa-
nova pisarna. Iz prvega nadstropja pa

// Z dvigalom lahko sedaqj fudi invalidi pridejo k

Zupanu.

je preko druge dvizne ploSCadi urejen
dostop v sanitarije, prilagojene gibalno
oviranim, ki so prav tako nova pridobitev
mestne hise, in nadstropje, kjer so sejne
dvorane in bife.

Skratka, poleg ostalin pridobitev je tudi

obraz mesta nedvomno postal prijaznejsi
. . . . -~ Q73
in se nam vsaj nekoliko priblizal.

Saso Rink

// Urejene invalidske sanitarije na Magistratu



Dostopnost javnih povrsin

Prenova tlakov v
srediscu mesta

Vzadnjemletu se je sredis¢e Ljubljane predvsem vsled prenove stavbnih
lupin in peséenih povrsin moéno spremenilo.

prostori med graniin?ml
kockami sO sedqj

Spremenjen prometni rezim, ki je povr-
§ino ,pes§ cone” znatno povecal, je spr-
va sicer povzrocil veliko negodovanja
in vroCe krvi predvsem med lokalnim
prebivalstvom, pa tudi nekateri obisko-
valci, vajeni parkiranja pred vhodom
v Zeleno destinacijo, niso ostali dolzni
vrocih besed mestni oblasti, a se sedaqj
vse to negodovanje ob novi
podobi mestnega sredi-
§Ca zdi le kot oddaljen
odmev necesq, za kar
nismo nifi prepricani,

ali se je res zgodilo.

ustrezno zapolnjeni- Od prenove Ciril-Me-

todovega trga, Stritar-

jeve ulice, Mestnega

tfrga, Brega in Krakovske-

ga nasipa ter ostalih povr-

$in, ki so sicer ohranile prvotno

sestavo, so ulice znatno prijaznejse

tudi za uporabnike invalidskih vozi¢kov.

Prostori med granitnimi kockami so na-

mrec ustrezno zapolnjeni, prehodi med

posameznimi povrsinami pa so urejeni

z minimalnimi visinskimi razlikami, ki ne
predstavljajo vedjih ovir.

Zgornje tforej potrjuje ze omenjeno in

znano dejstvo, da nam prenovljene

povrsine zelo Igjsajo gibanje, zaradi Ce-

sar je vredno potrpeti za ¢as zapore ali

dveh, in kasneje bistveno bolj kakovo-

stno uzivati okolje, v katerem zivimo. <%

Saso Rink



Pobude mes¢anov

Sooblikujmo Ljubljano

Na tem mestu bi vas rad pozval k aktivhem sooblikovanju podobe Ljubljane.

Odsek za pobude
mescanov MOL na-
mreC s strokovnim
svefovanjem omogo-
¢a mesc¢anom in me-
§¢ankam Ljubljane kar najvisjo
stopnjo informiranja in pomodi pri ure-
jevanju ter razreSevanju njinovih zelo ra-
znoterin problemov in pobud. Pomagal
vam bo uveljaviti in dosegati tisto raven
temeljnih Clovekovih pravic, ki jih zago-
tavljata slovenska ustava in zakonodo-
ja ter pravna regulativa Mestne obcine
Liubljana. Dejavnost odseka se namrec
dnevno potruje tudi v spoznanju, da
so navidez nevidne Clovekove pravice
iziemno fesno povezane s socialnimi,
ekonomskimi in kulturnimi, katerim mo-
rata mestna politika in uprava z obcut-
kom prisluhniti. Zato je to pravi naslov, Ce
opazite v svoji okolici neurejen plocnik
ali kakdno drugo oviro, na katero Zelite
opozoriti,

Svoje pobude lahko oddate preko:
1. felefona:

01 306 12 82; 01 306 11 67;

01 306 10 74; 01 306 11 07

2. telefaxa:

01 306 10 62; 01 306 12 91

3. elektronske poéte:
pobude@Iljubljana.si

4. redne posdte:

Mestna obcina Ljubljana

Kabinet Zupana - Odsek za pobude me-
S¢anov

Adamic¢-Lundrovo nabrezje 2

Ljubljana

5. osebnih obiskov - uradne ure:
ponedeljek: 8-12 in 13-15

sreda: 8-12 in 14-16

petek: 8-12

6. preko spletnega servisa »Pobude me-
sCanov«:

Spletni servis »Pobude me§&anov« je in-
tferaktivha spletna storitev

Mestne obcine Ljubljane,

s katero je komunikacija z

Mestno obcino Ljubljana

Se bolj odprta in pregle-

dna.
Preko

splethnega servisa
»Pobude mesCanov« lahko
dostopate do vseh pobud
in vprasanj, ki jih je MOL
prejela v obdobju zadnjih
Sestih  mesecev. Pobudo

lahko i§Cete po lokaciji, ki

vas zanima, po izbrani tfematiki ali po
obdobju, ko je bila pobuda poslana.
Spletni naslov servisa »Pobude mesca-
nov«: https://urbanizem.ljubliana.si/Pobu-
deMescanov/

OPOZORILO: Storitev splethega servisa
»Pobude mesCanov« ne nadomesca
upravnih postopkoyv, ki jih vodi Mestna
obc&ina Ljubljana, in so dolo&eni z ve-
ljavnimi zakoni!
Predvsem preko spletnega servisa ,Po-
bude mescanov” boste najlazje detajl-
no opisali in dolocili lokacijo, na katero
se va$a pobuda nanasa. <

Saso Rink

// Pomembni gosti na podelitvi listine Ob&ina po meri invalidov



Ljubljanski potniski promet

Izognite se gneci z urbano

Ljubljana je med prvimi mesti v Evropi, ki uvaja enotno plac¢evanje mestnih storitev, saj Zelijo, da bi bili vsako-
dnevni opravki Ljubljanéanov in drugih obiskovalcev Se preprostejsi, prijaznejsi, cenejsi in udobnejsi.

»Urbana«  pri-
nasa najvecje
spremembe
pri placevanju

storitev  mestne-

ga potniskega pro-

meta. S kartico je uve-

den sodoben elektronski placilni sistem,
ki omogocCa brezplacno prestopanje v
roku 90 minut od placila prve voznje. Ob-
¢ani se lahko odlocijo za enotno kartico
Urbano, ki je rumene barve in prenoslji-
va, Z njo pa je mogoce hitro in udobno
brezgotovinsko placilo voznje z ljubljan-
skimi mestnimi avtobusi. S to kartico je Ze
mogoce placati fudi voznjo z vzpenjaco
na Ljubljanski grad, v nadaljevanju pa
bo z njo mogoce placati Se parkirnino
in sforitve v knjiznicah. Kasneje bodo
uporabniki Urbano lahko uporabili tudi
ob obisku muzejev, Sportnih zavodov in
kulturnih prireditev.

Lahko pa se odlocijo za terminsko kar-

fico, ki je zelene barve in nadomesca

vse vrste mesecnih vozovnic. lzdana je
na osebno ime in ni prenosljiva, omo-
goCa pa neomejeno Stevilo vozenj
na vseh linijah mestnih avtobusov LPPR.

Razveseljivo je novica, da smo invali-
di, predolski otroci in Se nekateri
upraviceni do brezplacnega

Zapisa na omenjeno karti-

co. To so:

oseba, ki ima zaradi
izgube, okvare ali po-
raliziranosti spodnjih ali
zgornjih okoncin ali me-
denice priznano najmanj
60-odstotno telesno okvaro,
in spremljevalec, ki jo spremlja;

oseba z multiplo sklerozo in spremljevo-
lec, ki jo spremilja;

oseba z misicnimi ali ziveno-misicnimi
obolenji z ocenjeno najmanj 30-odsto-
tno felesno okvaro in spremljevalec, ki
jo spremlja;

tezko prizadeta oseba, ki ji je priznana
invalidnost po predpisin o varstvu tele-
sno in dusevno prizadetih oseb, in spre-
mljevalec, ki jo spremilja;

mladoletna oseba, ki je tezko fele-
sno ali duSevno prizadeta oziroma je
zaradi izgube, okvare, paraliziranosti
spodnjih okoncin ali medenice oviro-
na pri gibanju, in spremljevalec, ki jo
spremlja.

Razveseljivo je N
da smo invalidi,
predsolski off
nekateri uprav

prezplaéne .
na omenjeno kartico.

Te osebe morajo prevozniku pred brez-
placnim zapisom na kartico
(opravijo ga na blagajni
LPP na Celovski 160) pre-
dloziti na vpogled od-
loCbo ZPIZ, iz katere je
nedvoumno
upravicenost do brez-
placne terminske vo-
zovnice.
e predSolski ofroci,
doletniki in mlajSe polnoletne
osebe s posebnimi potrebami, upravi-
¢enci, ki obiskujejo vrtec ali se Solajo po
izobrazevalnih programih s prilagojenim
izvajanjem, morajo prevozniku pred brez-

ovica,

oci in §e y
i&eni do razvidna

mlo-

placnim zapisom ferminske vozovnice s
spremljevalcem na kartico Urbana pre-
dloziti na vpogled originalno odlocbo

// Urbana - pametna kartica



Zavoda RS za Solstvo o usmeritvi v pro-
gram vzgoje in izobrazevanja skladno z
Zakonom o usmerjanju otfrok s posebnimi
potrebami (ZUOPP -UPB1, ULRS §t. 3/07).

Po mestu je veliko Stevilo prodajnih
mest, poleg tega pa $e okrog 40 urbao-
nomatov, na katerih je mogoce: naloziti

dobroimetje, preveriti stanje na kartici
in natisniti izpis stanja. Z urbanomatom
»se pogovarjamos s pomocjo zaslona,
obcutljivega na dotik. Gumbi za izbiro
postopkov se pojavljajo na zaslonu, kjer
nanje tudi pritisnemo. ©*

JoZe Globokar

Ustavimo nasilje nad zenskami

Groza za domacimi

zidovi

Ob 25. novembiru, ki je mednarodni dan boja proti nasilju nad Zenska-
mi, je Sandra Barnes (Velika Britanija, EPP/CD), evropska poroc¢evalka
Kongresa lokalnih in regionalnih oblasti, o nasilju nad Zzenskami javnosti
sporocila, da je nasilje glavni vzrok smrti pri Zzenskah med 19. in 42. letom

starosti po vsem svetu, celo pogostejsi kot prometne nesrece in rak.

Zato je boj proti nasilju

nad Zzenskami

§Ce dogajanj pri Svetu

Evrope, saj gre za krsitev

osnovnih Clovekovih pra-

vic ter za enakopravnost Zzensk

in moskih. Ta boj mora biti prednostna

naloga na vseh ravneh, z izvoljenimi

predstavniki drzavljank in drzavljanov
na drzavni, regionalni in lokalni ravni.

Slovenija se dejavno vkljucuje v razvoj

zakonodaje za boj proti razlicnim obli-

sredi-

kam nasilja nad zenskami. Ta je prine-
sel kar nekaj pozitivnih premikov, ven-
dar objavljeni podatek, da v Sloveniji
vsaka Cetrta zenska dozivlja eno alivec
zlorab hkrati, ne bi smel nikogar pustiti
ravnodusnega.

Zakon o preprecevanju nasilja v druzini
v 6. Clenu organom, organizacijam in
nevladnim organizacijam doloc¢a dol-
Znost prijave centru za socialno delo,
policiji ali tozilstvu, e pri svojem delu
zvedo za okolisCine, na podlagi katerih

je mogoce sklepati, da se nad osebo
izvaja nasilje. Izjema je primer, Ce zrtev
temu izrecno nasprotuje, in ne gre za
sum kaznivega dejanja, ki se preganja
po uradni dolznosti (policija, tozilstvo).
Zakon nalaga posebno skrb pri obrav-
navanju nasilia in nudenju pomodi
zrtvam nasilja: otrokom, starejsim ose-
bam, invalidom in osebam, ki zaradi
osebnih okolis€in niso sposobne skrbeti
zase.

In kako se invalidska drustva, zdruzenja
in zveze vkljuCujemo v nudenje dolzne
pomodi in podpore, ki nam jo nalaga
Zakon o preprecevanju nasilja v druzi-
ni? V Drustvu VIZIJA smo po ustanovitvi
prioritetno razvili programe za gibalno
ovirane osebe na podrodjih, kjer smo
ugotoviliinteres in potrebo, predvsem pa
primanjkljaj posebnih programov za zen-
ske in starejse z gibalno oviro. Priceli smo
z jasnimi cilji in nalogami, med katerimi
je tudi pomoc¢ gibalno oviranim zenskam
Z izkudnjo nasilja v druzini. Raziskava na
tem podrocju je pokazala visok odstotek
vseh vrst nasiljia nad njimi in velik pro-
blem zaradi invalidnosti, saj niso imele
moznosti umakniti se v varen prostor;
nobena varna hisa v Sloveniji namred
ni bila arhitekturno, prostorsko in tehnic-
no opremljena za uporabnice vozickov.
Zato smo pri izvajanju posebnega soci-
alnega programa, narejenega v ta no-
men, v sodelovanju z Drustvom SOS-fe-
lefon za zenske in ofroke - zrtve nasilja,
nacrtovali realizacijo nakupa varnega
stanovanja in prilagoditev vsaj ene var-
ne hise v Sloveniji, ki bo lahko sprejemala



tudi uporabnice vozi¢kov s tako izkusnjo.
Z veliko truda in sodelovanja drugih lju-
di, ki so razumeli nasa prizadevanja, sta
se nacrta pri obeh drustvih uresnicila.
Realizirali smo investicijski program za
nakup varnega stanovanja, ki smo ga
na Zelio Zensk imenovali HISA ZAUPA-
NJA. V Casovnem razmiku nekaj vec kot
dveh tednov je fudi Drustvo SOS-telefon
iz Ljubljane na drugem koncu Slovenije
odprlo prvo varno hiso v Sloveniji, ki je
prilagojena za sprejem uporabnic vozic-
kov. Programa obeh drustev sta novost
v slovenskem prostoru in se ze izvajata.

// Otvoritev varnega stanovanja v Slovenskih Konjicah

Glede na vsebino se iziemno dobro do-
polnjujeta, kar je dosezek petlethega
uspesnega sodelovanja.

To $tejemo za velik uspeh, saj smo v Slo-
veniji Sele po 20-lefih dela na podroc¢ju
nasilja nad Zenskami in otroki dosegli,
da so tudi gibalno ovirane Zenske s
podrocja cele Slovenije koncno dobi-
le enako moznost za odhod iz nasilne-
ga okolja. Sedaj se bo lahko sestajala
skupina za samopomoc, lahko bomo
organizirali zacasno namestitev in po-
nudili pomoc¢ ali pa bomo organizirali
namestitev v drug arhitekturno prilago-

jen varen prostor na tajni lokaciji v okvi-
ru delovanja druge organizacije.
Organizacije, ki delujejo na podrocju
nasilja, so se povezale v Zvezo za nena-
silje. V dnevih mednarodnega boja pro-
ti nasilju nad Zenskami v sodelovanju
Ministrstva za notranje zadeve in Policije
poteka kampanja s $tevilnimi akcijami,
ki pozivajo k ukrepanju. Plakat in kartica
s Stevilko 113, kamor lahko prijavite nasi-
lje, sta namenjena ozavescanju javnosti
o prijavi nasilja nad zenskami.
Sprejeti zakoni, ukrepi in Stevilne akci-
je v podporo zenskam in otrokom - zr-
fvam nasilja v druzi-
ni, bodo samo Ccrke
na papirju, ¢e jih ne
bomo uporabili v pra-
ksi. Kot invalidska or-
ganizacija zelimo, da
bi bili z medsebojnim
sodelovanjem drugih
invalidskih organizacij
v pomoc¢ in podporo
vsem, ki za zidovi do-
macega okolja prezi-
vljajo razli¢ne zlorabe.
Zrtvam nasilja  pre-
dlagamo, da poisCe-
jo pomoc¢ pri zaupni
osebi znotraj svojega
drustva, poklicejo nas
(drustvo Vizija) ali brez-
pla¢ni zaupni SOS-te-
lefon 080 11 55, <
Drustvo VIZIJA,
J. Kralj



Delovni sestanek v Ribnici

Skoraj brez zupanov

5. oktobra je Drustvo paraplegikov ljubljanske pokrajine pripravilo
medobgéinsko sre¢anje clanov SirSega dobrepoljsko-ribniSko-koce-
vskega obmogcja s predstavniki lokalne oblasti ter predstavniki CSD-jev
in ZZZSjev. Na sestanku so s strani drustva sodelovali predsednik Gre-
gor Graéner in podpredsednica Mirjam Kanalec ter socialni referent
drustva Rafko Jurjevéié, podroéje dostopnosti objektov in okolja pa je
predstavil arhitekt Zveze paraplegikov Slovenije Matjaz Planinc.

Drustvo paraplegikov ljubljanske pokra-
jine pokriva kar veliko obmocje in ima
zato tudi veliko ¢lanov. Vendar pa tfo
ni in ne sme biti ovira, zaradi katere si v
drustvu ne bi prizadevali, da bi se prav
vsak posameznik aktivno vkljucil v do-
mace okolje. Pri izpolnjevanju te naloge
so nam v veliko pomoc¢ tudi socialni po-
verjeniki s posameznih podrocij, ki pred-
stavljajo dragoceno vez med drustvom
in njegovim clani v domacem okolju.

Nikakor ni dovolj, da bi si zgolj invalidi
prizadevali za prilagoditev v obstoje-
c¢em okolju. Pofrebno je negovati sode-
lovanje z obcinami in strokovnimi sluz-
bami, ki reSujejo tezave in stiske nasih
Clanov. S tem mislim predvsem centre
za socialno delo, zdravstvene skupnosti,
domove starejsinh obcanov in podobno.
Vsi ti nam pogosto priskoCijo na pomoc.
Vendar pa je za odpravljanje doloCe-
nih tezav potrebno tudi ob&asno med-
sebojno usklajevanje in dogovarjanje.

In prav fo je bil namen letos ze drugega
medobcinskega srecanja ¢lanov z Zu-
pani in strokovnimi sluzbami. Na nacr-
fovanem delovnem sestanku smo zeleli
od zupanov ter predstavnikov lokalnih
enot CSD in zdravstvenih skupnosti slisa-
fi odgovore na nasa, za gibalno ovira-
ne ob&ane pomembna

vprasanja in opazanja.

Vabilu se je odzvala vedi-

na ¢lanov DPLJ ter pred-

stavniki CSD in ZZZS iz ob-

¢in Dobrepolje, Kocevije,

Loska dolina, Sodrazica,

Ribnica in Velike Lasce.

Kaj pa zupani? Njihova

udelezba je bila tokrat

porazna. Razen dobre-

poljskega Zupanain pod-

Zupana Sodrazice kljub

pravocasnim vabilom in

izreCenim obljubam ni

Ja, to je najbolj resnicno ogledalo ob
poplavi izreCenih besed o posebni skrbi
za invalide v vseh obcZinah.

Delovno srecanje, ki je potekalo 5. ok-
tfobra v Ribnici, smo priceli tako, da
smo gostom predstavili delovanje nao-
Sega drustva. Predsednik drustva Gre-
gor Gracner je prikazal Siroko paleto
programov in dejavnosti, ki jih drustvo
izvaja v korist svojih ¢lanov. Dotaknil se
je tudi obc&utljive teme odzivnosti na raz-
pise in financiranja programov po po-
sameznih obc&inah. Uspesnost izvajanja
celostne rehabilitacije ¢lanov namred
ni odvisna le od sredstev FIHA, temvel
se vecinsko, kar priblizno 65%, financira
iz sredstev, ki jih drustvo pridobi na osno-
vi budnega spremljanja ter odzivanja
na razlicne razpise. Nato je podpredse-
dnica drustva Mirjam Kanalec poleg fi-
nancnih programov predstavila Se vrsto
dejavnosti, brez katerih drustvo ne more

uspel priti nihce od njih.  // vabilu se je odzvala ve&ina &lanov DPLJ.



uspesno delovati. Sqj jih poznamo: pre-
vozi, osebna asistenca, §port, izobraze-
valni programi ...

Mislim, da je razumljivo in pravilno, da
gibalno ovirani pristojne opozorimo na
grajene ovire, ki ofezujejo polnopravno
vkljuCevanje v druzbo. Zato je nas arhi-
tekt na Zvezi Matjaz Planinc kot ze mno-
gokrat doslej poudaril potrebo po skrb-
nem izvajanju zakonodaje o grajenem
okolju. V pogovoru smo se lahko nato
prepricali, da stvari kljub zapisanemu v
zakonodajo, v resnici pogosto niso ta-
k3ne, kot bi lahko bile. Zato je potrebno,
da smo invalidi pozorni na praktic¢no iz-
vajanje tega dela zakonodaje.

Rafko JurjevcCic, drustveni socialni refe-
rent, je zbrane opozoril, da je pri ljudeh,
ki potrebujejo medicinsko rehabilitaci-
jo, medicinsko-tehni¢ne pripomocke,
obnovitveno rehabilitacijo ali zdravlje-
nje, potrebno upostevati tudi njihovo
vkljuc¢evanje v socialno okolje, kulturne
in socialne aktivnosti. V ta namen je po-
trebno spodbuditi velje sodelovanje
med razlicnimi ustanovami s podrocja
zdravstva, sociale, kulture, Solstva, Spor-
ta ter drugih sfer javnega in zasebnega
Zivljenja. Le tako lahko namrec pride do
izraza prava socialno-medicinska reha-
bilitacija, ki bo vel kot le rehabilitacija
okvarjenih delov telesa, pri kateri smo
invalidi najveckrat prikrajsani za socialni
del svojega Zivljenja.

Najpomembnejsi del sreCanja se je pri-
Cel Sele z vprasanji, mnenji in opazanji
nasih Clanov. Izstopale so tezave ob sta-
novanjski problematiki v Ponikvah in Ko-

Cevju, neurejenih dostopih v zdravstve-
ne domove, centre za soc. delo, enote
Zdravstvene skupnosti, sedeze obcinipd.
Pravtako je bilo nekaj nejasnosti okoli pri-
dobitve medicinsko-tehnic¢nih pripomo-
Ckov in opozoril zaradi neurejenin par-
kirnin prostorov za invalide. Presenetilo
me je mnenje enega od invalidov, da je
na tem podrocju zaznati vse veljo ne-
stronost do invalidov in njihovih potreb.
Verjel sem, da smo Slovenci kot narod to
e prerasli, pa o&itno ni tako. Skodal
Ob kopici odprtih vprasanj smo vsi pri-
sotni izrazili pripravljenost za resno in
konkretno sodelovanje pri iskanju resi-
fev.
Po vec kot dvournem konstruktivhem
pogovoru in iskanju poti do e uspesnej-
Sega sodelovanja smo domov odhajali
z medanimi obcutki. Izkazalo se je, da
SO podobni sestanki na terenu nujno
potrebni, sqj sicer dobronamerna pri-
pomba posameznika pogosto ni slisa-
na. Obenem pa smo spoznali, da bo v
prihodnje prav na tem obmocdju s strani
drustva potrebno navezati Se konkre-
tnejSe sodelovanje in iskati nove poti za
ureditev odprtih vprasanj

Rafko in Mirjam

Rafko Jurjevéic,
socialni referent DPLJ:
»elik problem je mo-
bilnost, dostopnost, kar
posledi¢no vodi v osamlje-
nost, zaprtost v svoje bivanjske prostore.
Stanovanjski problem ni le dostopnost v

kopalnico, ampak ¢e je nekdo dan za
dnem zaprt v Cetrto nadstropje. Ni¢ mu
ne pomeni, da je znotraj stanovanja vse
dostopno, e nima moznosti, da pride
med druge obcane, krajane. Te stvari
moramo gledati bolj Siroko, bolj z obcut-
kom. In moramo vztrajati, dokler ne nagj-
demo kake reditve.«

Janez Pavlin,

Zupan ob¢éine Videm-

Dobrepolje:

»Obcina dobro sodeluje

z drustvom. Na podrocju

arhitekturnih ovir imamo le §e dva pro-
blema, to sta posta in oblinska zgradba,
kar bomo uredili v okviru urejanja ob-
Cinskega frga. Ob obcinskem prazniku
bo tudi letos organizirano tekmovanje v
streljanju, potem pa $e Sahovsko tekmo-
vanje v Ponikvah. Dejansko bo obcina
sponzor teh dveh prireditev. Hvala Zlatku
Bernasku in njegovim sodelavcem za iz-
redno angaziranje. VEasih je za odpravo
kak$nega problema potrebna samo do-
bra volja.«

Helena Struna,

predstavnica Z22ZS

Kocevje:

»Kar se tice arhitek-

turnih ovir oziroma do-

stopnosti izpostav Z77S-jev, je stavba
v Grosupliem nedostopna za gibalno
ovirane, vendar pa je pripravljen idejni
projekt za postavitev dvigala. Problem



je. ker so tam tudi drugi solastniki. V Rib-
nici je izpostava v okviru zdravstvenega
doma, kjer je dostop urejen tudi z dviga-
lom. V KocCevju je vhod v stavbo urejen s
klancino, vendar pa so prostori v 1. nad-
stropju. V pritlicju je zato zvonec, kjer
uporabnik lahko pozvoni, usluzbenci
pa se odzovejo, pridejo do zavarovan-
ca in uredijo problem. Druge izpostave
so dokaj urejene. Ni pa dostopna Se iz-
postava v Cerknici, vendar nacrtujemo
postavitev dvigala, ki je zaradi starosti
stavbe pod vprasajem.«

Danica Fegic,

predstavnica CSD-ja

Kocevije:

CSD Kocevje pokriva ve-

liko teritorialno obmocdcje,

tudi obc&ino Kostel in Osilnico. To je po-
droCje 600 kmz2, redko naseljeno. Iz tega
izhaja tudi problem pri delu CSD-ja. Po-
slovni prostor imamo zaenkrat v stavbi
zdravstvenega zavarovanja. Dostop je
za silo urejen, vendar smo podnajemni-
ki, zato na to nimamo vpliva. Smo pred
preselitvijo v nove prostore, kjer so bili
upostevani vsi standardi za dostopnost
vklju¢no s parkirnim mestom za invali-
de in dvigalom. Stirje uporabniki - &lani
drustva so se v preteklosti Zze obraca-
li na center zaradi enakih vzrokov kot
zdravi obcani. Cenfer pomaga v okviru
svojih moznosti, tudi pri kakih manjsih
adaptacijah, vendar pa Zakon o soci-
alnem skrbstvu ne dopusc¢a pomodi v
visini vec tisoC evrov.«

Majda Vrh,

predstavnica CSD-ja

Ribnica:

»CSD Ribnica pokriva

obcino Ribnica, Loski po-

tok in SodrazZica. Opravlja enako dejav-
nost kot CSD Koc&evje. Center pokriva e
pomoc¢ druzini na domu za obcino So-
drazica in Ribnica. Clani drustva poznajo
storitev, vendar je ne koristijo. Kar se tice
arhitekturnih ovir, je obcina Ribnica ver-
jetno med najslabsimi. Na to je bil cen-
ter ze vecCkrat opozorjen s strani ¢lanov
drustva, Se posebej Slavka Ivancica. Ni
klancin, plocniki so preozki. Odraz tega
je tudi center v Ribnici, ki deluje v 2. nad-
stropju, kamor invalidi ne morejo, vendar
pa smo vedno na razpolago z osebnimi
obiski. Zal zaenkrat druge resitve ni.«

Andrej Pogorelc,

podzupan obéine

Sodrazica:

sLoCnica med zdravimi

in osebami, ki se znajde-

jo na invalidskem voziCku, je zelo majh-
na. Tega se zavedamo tudi v obdcini
Sodrazica. V vsem obdobju, kar obc¢ina
deluje, smo naredili veliko na podrocju
odpravljanja arhitekturnih ovir. Mogoce
je obcinska stavba ftista, na katero smo
najmanj ponosni. Zgradili smo sicer klan-
¢ino, da je mogoce priti v stavbo do
domofona in poklicati usluzbence, ven-
dar je fo stara zgradba in ne dopusca
vecjih posegov. Kar se pa tice ostalih in-
vesticij in rekonstrukcij, so vse v skladu z

zakonom o dostopnosti javnih objektov.
Se posebej smo ponosni na obnovljeno
zdravstveno postajo, kjer sta splosna in
zobna ambulanta. Ta zgradba popol-
noma ustreza zahtevam o dostopnosti
objektov za gibalno ovirane osebe. Pred
kratkim smo tudi rekonstruirali trg, kjer
smo se zavedali problema dostopnosti
in invalidskih parkiris¢ ter dostopov do
zgradb.

Obcino Cakajo §e novi izzivi - v nacrtu
imamo gradnjo nove $portne dvorane, ki
bo omogocala vsem obcanom, fudi in-
validom, da se bodo lahko rekreirali.
Razpisi in pridobitev sredstev so pac zo-
prne stvari, vendar vedno obstajgjo tudi
sredstva zupana in druge poti. Za Clane
drustva so ugodnosti za organizacijo ra-
znih prireditev. Z dobro voljo je mogoce
narediti veliko.«

Alenna Claraq,
strokovna delavka,
posebni socialni zavod

Prizma Ponikve:

»Zavod je bil sprva ustano-
vljen za gibalno ovirane osebe, vendar
smo v situaciji, ko imamo klancino brez
dvigal. Zato je Zavod zacCel sprejemati
Sirok spekter populacije. Sedaj imamo
novo stavbo v neposredni blizini. Predvi-
deva se, da bo odprta v spomladanskih
mesecih, in takrat bo zopet mozno spre-
jemati gibalno ovirane osebe. Drustvo
in Zavod Ze sodelujeta, problemi ¢lanov
drustva, ki bivajo v Zavodu, so znani in
se sprotno resujejo.«



Ana Vesel,
patronazna sestra ZD Ve-
like Lasée in ZD Ribnica:
Patronazna sestra se je se-
stanka udelezila predvsem
zato, da se seznani s problemati-
ko in spozna Clane.

Slavko Ivanéié,
obcan Ribnice:

»Res je, da je v ZD Ribnica
dostop mogoc z dvigalom,
vendar v stavbi ni niti enih
sanitarij za invalide. Drugi problem so in-
validski parkirni prostori, ki jin zasedajo ne-
invalidi. Skoda je, da danes ni povablien
komandir policijske postaje. Potrebno bi
ga bilo vzpodbuditi, da policiste poslje
na parkiris€a, kjer so oznacena invalidska
mesta. Pozval bi komunalo, da bi obnovi-
la oziroma ponovno pobarvala parkiris¢a
za invalide, da bi bila bolj vidna. Problem
je tudi Miklova hisa, ki je popolnoma ne-
dostopna za gibalno ovirane. Ni mozno-
sti, da bi prisel invalid na voziCku v zupa-
novo pisarno, ni niti zvonca. Tudi plocnik
je 15 cm visok. To so problemi, s katerimi

se sreCuje obcan Ribnice.«

Ivan Lisac,
obcan Kocevja:
»/D KocCevije je dostopen
z dvigalom, ¢e pa bi Clo-
vek na voziCku hotel priti v
laboratorije, mora premagati tri stopnice
ali prestrmo klancino. Obcinska staviba

je zelo stara in popolnoma nedostopna.
Nova $portna dvorana je urejena za gi-
balno ovirane osebe, star fizkulturni dom
pa ne. Pri vhodu bi bilo potrebno po-
staviti klancino, da je moZen vsaj vstop
v zgradbo. V notranjosti pa bi z eno-
stavnim dvigalom omogodili invalidom
dostop do galerije, kjer bi lahko gledali
tekme. Kljub veljavni zakonodaiji so ploc¢-
niki oziroma prehodi med cesti§¢em in
plocnikom, ki so se pred kratkim gradili,
neurejeni.

Zlatko Bernasek,
obcan Dobrepolja:
»Moti me nestrpnost, ki
ga ima okolje, v katerem
Zivim, do invalidov. Dostop
do fizioterapije v Velikih Las¢ah je urejen
s klancino. Pojavlja se problem s parkira-
njem. Dostop do poste v Velikih LasCah in
parkirisCe sta urejena.«

Nada Begié,
obcanka Kocevja:
»Zivim v lastniskem sta-
novanju v 5. nadstropju.
Ker sem vezana na invalid-
ski voziCek, tudi po par mesecev ne grem
iz stanovanja. Ze ve let se trudim, da bi
uredila stanovanjski problem. Tudi pred-
stavniki drustva so bili veCkrat v dogovorih
z obcinsko oblastjo in predstavniki CSD-
ja, vendar zaenkrat reSitve ni. Pripravljena
sem stanovanje zamenjati z drugim do-
stopnim ali ga prodati in kupiti drugega,

vendar je v KoCevju malo ustreznih stano-
vanj za gibalno ovirane, poleg tega tudi
ni kupcev stanovanja.«

Martina Nedeljkovié,
obcanka Velikih Las¢:
»Klanc¢ina za v glasbe-
no Solo je malo prekrat-
ka. Vhod v obcinsko stav-
bo Velike LasCe je onemogoclen, ker je
klan¢ina neuporabna. Parkirni prostor
pred ZD Velike Lasce je tocno nad ja-
Skom za meteorne vode, zato je v ¢asu
deZja in naliva poln vode. Pred edino
frgovino v Velikih Las¢ah, kjer je urejen
dostop, je vedno postavljen avtomobil,
kljub femu da tam ni znaka za parkira-
nje. V OS je stopnis&ni vzpenjalec, tako
da je dostop v visja nadstropia omogo-
¢en. So §e manjse stvari, ki ne predsta-
vljajo velikih finan&nih stroskov, potrebu-
jejo le malo posluha. Urejen je dostop
do ZD in lekarne.«

Emil Palameta,

obcan Velikih Las¢:

»Pred fremi lefi sem se

preselil v hiSo. Z zeno §e

vedno odplacujeva posoji-

lo in ga bova e naslednji dve leti. Trenu-
tho je od ceste do vhoda makadamska
poft, ki je za vozicek zelo neprimerna. V
snegu in deZju je pot e slabsa. Zelel bi,
da se ta pot uredi z asfaltom ali tlakovci,
vendar pa zaradi slabega financnega
stanja tega sam ne zmorem.« <



Tiskovna konferenca v Ko¢evju

Demokraticna druzba naj zagotovi
enake moznosti za vse

14. oktobra smo se predstavniki Drustva paraplegikov ljubljanske pokrajine (DPLJ) odzvali povabilu zupana
obéine Kocevje Janka Vebra na novinarsko konferenco. Na njej so predstavniki DPLJ predstavili drustvo, zlasti
posebne socialne programe, ki jih drustvo izvaja, in opozorili na arhitekturne ovire v obéini Kocevije, ki Se ve-
dno nastajajo kljub veljavni zakonodaiji.

Kakor odgovor na medobcinsko sreCanje
v Ribnici je zupan obcine Kocevje Jan-
ko Veber sklical novinarsko konferenco s
predstavniki nasega drustva. Njen namen
je bil preko medijev predstaviti delovanje
drustva DPLJ ter organizacijo 1. kegljaske-
ga turnirja paraplegikov in tetraplegikov v
Kocevju. Poleg fega je bilo to sreCanje tudi
prvi korak v smeri tesnejSega sodelovanja
z namenom izbolj§anja dostopa za gibal-
No ovirane in za iskanje resitev problemov
Clanov, ki zivijo v koCevski obcini. Novinar-
ske konference se je udelezilo kar ne-

kaj novinarjev iz Casopisnih in
radijskih his.

Po Zupanovih pozdrav-

nih besedah je predse-
dnica Skupscine ZPS in
podpredsednica DPLJ
Mirjam Kanalec sprego-
vorila o 40Hetnici Zveze
paraplegikov  Slovenije in
predstavila nase drustvo. Ob tem

se je osredotocila na posebne socialne

ne gre samo
arh

Rafko: »elikokrat

itekturne, cm_pok
tudi miselne ovire.«

programe, ki predstavijajo prioriteten pro-
gram drustva. »Arhitekturne ovire
v grajenem okolju na koCe-
vsko-ribniskem podrocju

kljub veljavni zakono-

predstavil nacin in cilie socialnega delo-
vanja. Poudaril sem, da mora demo-
kraficna druzba zagotoviti ena-
ke moznosti za vse, tudi za
invalide. Pomembno pri

e be[: »N°§ nome“ .
daji e vedno nasfa- qun :;%Zﬁgati sodelovanje vsem tem pa je dobro
jajo.« je opozorila lzDru§tvom parcpl__eg‘lkov medsebojno sodelovo-
Mirjam. »V obCini ljubljanske pokrajine- 10 nje, da druzba prisluh-

KocCevje so nepri-
merni celo neka-
feri novejsi robniki
plo¢nikov, prestrma
je klanc¢ina pri labo-
ratoriju v ZD, pov-
sem nedostopni sta
obcina in upravna eno-
ta, prav tako je onemogocen
vstop v Fizkulturni dom, ki bi ga
lahko uredili z manj§im pose-
gom - klancino. Glede na fo,
da imate v obcini paraolimpijca,
ki trenira v tej dvorani, bi to res lahko
uredili,« je $e dodala.
Kot socialni referent drustva sem obsirneje

odpl’dV“oniu d‘l'
v javnem graj

za

sodelovanje je us

i- eno je N
ve smeri: en
g drugo pd

hitekturnih ovif
enem okolju.«

me['leno \'

a izvajanju ne potrebam Sibkejsin

Clanov. Invalidi,
sni ali dusevni, ki zZivijo
med nami in z nami, so

tele-

Se vedno obravnavani kot
nekaksna posebnost. VkKlju-
¢enost v druzbo se sicer izbolj-
Suje, menim pa, da moragjo
vsa nasa razmislianja postati
skupna, da so potrebe, ki

o . Slavko:

jih imajo in ki so drugac- ,Osvescanje
ne od nasih, vkljucene v Jjudi poteka
sistemske resitve, v skupno prepocasi«

Zivlienje. Prav je, da se in-
validi zavedamo, da smo del
druzbe in da brez nasega sode-



lovanja ne morejo uspesno resevati
stvari, ki nas neposredno zo-
devajo.

Nna, njegove sodelavce ter vse prisotne
novinarje seznanili z razli¢nimi te-
Zavami, ki jih imajo nasi ¢lani v

Na§ &lan Slavko Ivan- M"i“’(':é;?izcm‘ tej ob&ini. Opozorili smo tudi
Ci¢ je ob fej priloznosti onujamo usiuge na §tevilne arhitekturne ovi-
predstavil prizadevanja arhitekta ZPS in re in na stanovanjsko stisko
in organizacijo prvega nase iku-‘ﬂ"i_e ter obcini ponudili usluge
vseslovenskega  kegljo- pri odpravi 7 arhitekta ZPS za  strokovno
Skega srec¢anja paraple- arhitekturnih ovir. pomod pri
gikov. Turnir v kegljanju se odpravi ovir.
je odvijal 17. oktobra ob obcin- Naceloma smo

skem prazniku na kegljis¢u v Gaju v Ko-
&evju. Zupan je izrazil je Zeljo, da bi turnir
postal tradicionalen, potekal pa nagj bi
vsako leto ob prazniku obcine. Slavko je
opozoril e na zasedena parkirna mesta
za invalide, za katera bi morali ljudje, ne
samo zaradi kazni, ampak tudi zaradi kul-
ture, vedeti, da so namenjeni le invalidom.
Seveda smo izkoristili priloznost in zZupa-

se dogovorili za mo-
znost nasega sode-
lovanja z osnovnimi
in srednjimi Solami v
KocCevju pri predstavi-
tvi razlicnih nevarnih
situacij, v kaferinh se
najpogosteje znajde-

jo prav miladi ljudje. turnir v KoGevju

Zupan je prisluhnil nasim besedam in za-
gotovil pomoc¢ pri iskanju reditev na nasa
opazanja. Povedal je, da nekaterih dej-
stev, ki smo jih na konferenci predstavili,
doslej ni poznal, zato je bilo tudi zanj to
srecanje posebna obogatitev. %

Rafko Jurjevéié

// Slavko je na tiskovni konferenci vse prisotne povabil na prvi kegljaski

Sprehod ¢ez dogodke

Podobo svojo na ogled postavim!

Saj poznate ta PreSernov verz. PriSel mi je na misel v teh dneh, ko se vsi oziramo nazaj v iztekajoce se leto.

Tudi v nasem dru-
§tvu  preverjamo,
kako nam je Slo,
cesa se lahko ve-
selimo, kaj bi morali
narediti drugace, bolj-

Se, za veC povezanosti in sodelovanja
med vsemi clani. Svoje socialno delo
in prizadevanja primerjam z mostom, ki
povezuje dva razlicna bregova iste reke.
Na enem bregu najdem razlicne stiske
in odprta vprasanja posameznih Clanov,

na drugi strani pa Stevilne predpise in
zakonodajo, ki nam nikoli ne dovoljujejo,
da bi ravnali tako, kot bi si zeleli. Vedno
je potrebno iskati resitev, kjer bo »volk sit
in koza cela«. Tako je bilo ze v€asih in do
danes se ni prav veliko spremenilo. De-



janske potrebe in vsakodnevno Zivijenje
se najveckrat razlikujeta od zakonoda-
je. ki doloC€a naso socialno varnost. No-
bena druzba, fudi slovenska ne, ni tako
bogata, da bi zmogla v celoti zadovoljiti
vse nase potrebe, za katere tfrenutno me-
nimo, da so upravicene. Iztega sledi pre-
prosto spoznanje, da se moramo opirati
na lasthne moci, da moramo fudi sami
prispevati k reSevanju nasih specificnih
problemov. Zato je potrebno stalno spre-
mljanje in primerno odgovarjanje na vsa
odprta vprasanja. Ce omenim le nekate-
ra pomembnejsa dogajanja v letu 2009,
potem moram priceti pri skrbi za preven-
tivo zdravja.

Se Se spomnite, da ste bili povabljeni
k pregledu krvi, krvnega tlaka, sladkor-
ja in holesterola v januarju? Tisti, ki ste
se odzvali, ste v vecini izvedeli, da kar

// Vsega dela socialni referent ne bi zmogel, ¢e ne biimel ob sebi pridnih in

zavzetih sodelavcev - socialnih poverjenikov.

dobro skrbite za pravilna razmerja teh
vsebnosti. Nekateri pa ste bili opozorjeni
na vec pazljivosti.

V veliko veselje nam je bilo, da smo lah-
ko ob pomoci obcine Trbovlje poma-
gali nasemu cClanu pri izbiri poklica in
nadaljevanju $olanja.

Kar nekaj naporov in volje je bilo treba
vloziti tudi pri realizaciji izgradnje dvi-
gala v Zasavju. Izkazano prizadevanje,
veselje in hvaleznost tega ¢lana nam
dokazuje, da se je bilo vredno potrudifi
in mMu pomagati.

Leto$nje leto smo bili bolj kakor doslej
dovzetni za vasa vztrajna stanovanjska
vprasanja. Drus§tvo vam neposredno
ne more pomagati, saj ne razpolaga
s stfanovanji. Smo pa zelo konkretno in
jasno zahtevali od odgovornih v vasih
obcinah, ngj se stanovanjsko vprasanje

kvah.«

primerno resi. Ob fem moram povedati,
da smo se tudi v drustvu Cesa naucili.
Nasa posebna skrb so clani, ki Zivijo v
domovih za ostarele. Obiskujemo jih in
vabimo medse. Letos smo jim pripravili
vikend letovanje v Semicu, osemdnev-
no pocitnikovanje v Pacugu in $e eno-
dnevni izlet na Vrsi¢ in v Trento.

V zavedanju in z namenom, da smo tudi
invalidi del druzbe in da Zelimo prispe-
vati svoje izkusnje za boljfe medsebojne
odnose, smo spomladi povabili Zupane
in socialne sluzbe notranjskih obc¢in na
delovni sestanek na Vrhniko. Podoben se-
stanek je bil oktobra tudi za podrocje do-
brepoljsko-ribnisko-koCevskega obmocja
v Ribnici. Obakrat ste izrazili svoja opaza-
nja in slisali nekaj obljub, da se bodo vsaj
nekatere stvari uredile. Predvsem pa smo
vsi skupaj spoznali, kako zelo so za boljse

// Rafko: »S posebno pozornostjo in voljo ob&asno obis¢em Zavod v Poni-



medselbojno razumevanje taksni sestanki
potrebni. Zato v novem letu nacrtujemo
podobna sreC¢anja §e na drugih
obmodjih.

Zelo pomembno se mi
zdi tudi vsakomesec-
no srecanje z novimi
pacienti na Institu-

tu za rehabilitaci-

jo. kjer jim skupaqj s
predstavniki
predstavim nase de-

lovanje in raznovrstne

programe, ki jin izvajo-

mo. Zavedam se, da so na

zacetku neke nove poti dobre in preiz-
kusene informacije zelo pomembne.
VCasih je potrebno tako rekoc od danes
do jutri komu priskrioeti tudi vsakodnev-
ni topel obrok na domu. A vsega tega
dela ne bi zmogel, e ne bi imel ob sebi
pridnih in zavzetih sodelavcev - social-
nih poverjenikov. Ti sestavljajo mrezo, ki
se razpleta &ez vsa vasa bivalisca. Zelijo
vam biti v oporo in pomodc, kadarkoli jih
poklicete, kadarkoli potrebujete taksen ali
drugacen nasvet. Redno, vsake tri mese-
ce, se sestajamo, da skupaj is¢emo poti,
in se dogovarjamo, kako naprej. Na teh
sestankih poverjenikov se znajdejo vedno
nova vprasanja. Le eno pa je fisto stalno
in najpomembnejse, ki se postavija vsa-
kokrat: »Kaj sem naredili v zadnjih mese-
cih za ¢lane na svojem podrocju? Koga
sem obiskal? Kje je potrebna pomoc?«
Seveda so odgovori razlicni. Tako kot
smo razlicni Clani drustva. Ja, z vec vo-
Sega sodelovanja bi poverjeniki lahko

Zveze obis

Ka‘l sem ndred“i \'
zadnijih mesecin za
&lane na svojem

odrogju? Kog
Eiakal? Kie je potrebna
pomog&?

naredili mnogo vec. Sicer pa rad, koli-
kor mi ¢as dopusca, koga od vas tudi
osebno obis¢em ter prisluhnem nje-
govim obcutkom, kako dozivlja
delovanje drustva. S poseb-
no pozornostjo in voljo ob-
¢asno obis¢em Zavod v
Ponikvah ali pa koga, ki
sporoci, da je v bolnici.
Vas zanima 3Se kratek
socialni utfrip drustva v
Stevilkah? Tukaj je!
V¢&lanjenih je 305 c¢lanov:
207 moskih in 98 Zensk. Letos
smo sprejeli sedem novih ¢lanov.
Z denarno pomocjo smo Vv stiski poma-
gali 24-krat. Dvakrat smo Cestitali ob
srecnih dogodkih rojstva v druzinah ¢lao-
nov. Sedem nasih mladih Clanov je se
Soloobveznih. Tudi njih obCasno obisce-
Mo in jim ob novem letu podarimo »Ze-
pnino«. V domovih
starej§ih obc&anov
svoj vsakdan prezi-
vija 28 Clanov. Vse
smo obiskali in jim
izroCili priloznostna
darila. Zal smo se
morali posloviti in
spremljati
dnji poti kar 13 &lo-
nov. Ohranimo jih
VvV lepem spominu.
Verjamem, da je
v preteklem letu
za vsakim od nas
ostalo nekaj, esar
se lahko veselimo

asem

na za-

// Domski v Pacugu

in to veselje delimo ter mnozimo drug
z drugim. Ne pozabimo, da Zivljenje ni
narejeno iz Zelja, temvec iz dejanj vsa-
kega od nas!
Ceprav nase glasilo pride med vas le
dvakrat na leto, vas bomo o dogodkih
in nacrtih v nasem drustvu tudi v novem
letu objektivno in celovito obvescali. Se-
veda pa vabimo tudi vas, dragi bralci
Izziva, da napiSete svoja razmisljanja in
opazanja o vsem, kar se v drustvu do-
gaja. Tehtne in podpisane prispevke
bomo zagotovo z veseljiem objavili.
Vesel bom, ¢e boste v prihodnjem letu
¢imbolj zdravi, prijateljsko razpolozeni
in sre¢ni. To seveda ni odvisno samo od
vsakega posameznika, a vendarle pre-
cej. Zatorej le pogumno prihajajocemu
letu naproti, ob bliznjih bozi¢nih prazni-
kih pa se imejte karseda lepo. &

Rafko Jurjevéic



Osebna asistenca

Samostojno zivijenje?

Osebna asistenca je pomo¢é asistenta, potrebna pri tistih aktivnostih,
katerih posameznica ali posameznik ne zmore opravljali sam
zaradi fiziéne, senzorne ali mentalne oviranosti.

Osebna asisten-

ca bi morala biti

Clovekova pravi-

Cq, Urejena na sis-

temski ravni kot ukrep

za prepreCevanje diskrimi-

nacije in segregacije oseb z invalidnost-
mi, ki si z lastno in svobodno izbiro Zelijo
neodvisno Zivljenje. Kot taka je priznana
tudi z nedavno ratificirano Konvencijo
OZN o pravicah invalidov. Stevilne so iz-
jave uporabnic in uporabnikov, da se je
po pridobitvi osebnega asistenta izbolj-
Sala kakovost njihovega Zivijenja, in kaj bi
zanje pomenilo, Ce bi jim bila ta moznost
odvzeta zaradi pomanjkanja finan&nih
sredstev. Ze kar nekaj asa je v pripro-
Vi tudi Zakon o osebni asistenci, ki nqj bi
sistemsko uredil to podrocje. Do takrat
pa bo nase drustvo v okviru posebnih
socialnih programov Se naprej izvajalo
tfudi program Osebne asistence, nege
in fizi€ne pomodi, ki morda res ni najool;
razsirjen program, a zagotovo najvedji po
financni plati. Kot veste, je to program, ki
ga nudimo na domu, in zajema pomoc
pri vsakdanjin opravilih, kot so: vstajanje

iz postelje, oblacenje, nega, druze-
nje, spremljanje k zdravniku,
spremljanje v trgovino in
podobno. Opis dela in
nalog za osebno asi-
stenco je tudi na dru-
Stveni spletni strani; Ce

koga zanima, kajtocno

se v okviru tega izvaja,
lahko pogleda v Pravilnik

0 osebni asistenci.

// Nase asistentke

Ce ste morda
med tistimi, ki
osebno qsistenco-
potrebuieie, javite In
dogovorili se bomo
vse potrebno.

Pri programu osebne asistence imamo
poleg ze znanih §tirih asistentk spet novo
pomoc. To je Cvetka-Sitka Tominc, ki se je
zaposlila meseca avgusta. Prosili smo jo,

naj se predstavi, pa nas je zavrnila, zal.
Ker se $tevilo uporabnikov nenehno vela,
do sedqj je 23 uporabnikov, bomo verje-
tno z novim letom zaposlili Se kaksno po-
mochnico, saj skusamo po najbolj§ih mo-
Ceh ugoditi in zagotoviti tovrstho pomoc

nasim clanom.
Ce ste morda med tistimi, ki osebno
asistenco potrebujete, poklici-
te na drustveni felefon in do-
govorili se bomo vse po-
frebno. V veselje mije, da
Si pomagamo, in upam,
da je nasa pomoc kvali-
tetna, korektna, da je za
uporabnika zato dan laz-
ji, lepsi in bolj pester. <

Ana



Prostovoljstvo

»Full fajn punce«

Prostovoljsko delo ima velik pomen za razvoj in za prihodnost. Prispeva k
razvijanju obstojecih sistemov, razvijanju vrednot solidarnosti, socialne-
mu in drugemu napredku druzbe, zato ga je potrebno nego-

vati in ustrezno vrednotiti.

Drustvo  paro-
plegikov lju-
bljanske pokra-
jine Ze wvrsto let
sodeluje z Drustvom
katoliskih pedagogov v
projektu prostovolinega dela Clovek za
druge, ki poteka od leta 2000 naprej. De-
setletnico smo praznovali 8. oktobra pri sv.
Jozefu. Silvo Sinkovec, ki je bil eden od idej-
nih vodij pri nastajanju tega projekta, je
zapisal: »Prostovoljstvo je korekcija sodob-
ne, v svojem bistvu potrodniske in manipu-
lativne druzbe. Je korektiv, je osvobajanje,
je klic k resnicnim in spostljivim odnosom
... Prostovoljstvo je radost, da smo ljudje,
hvaleznost za vse, s Cimer smo obdarjeni
in kar lahko naprej podaramo.«
V desetih letih je 550 prostovoljcev delalo
z veC kot 1000 uporabniki na vec¢ kot de-
setih razlicnih ustanovah. In fo je Sele prvih
10 let. Med desetimi ustanovami, s kateri-
mi je sodeloval projekt Clovek za druge,
je tudi Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine. Veselimo se sodelovanja tudi v
naslednjin desetih letih. Nase sodelovanje

naj bo, kot je zapisal Silvo Sinkovec, radost,

da smo ljudje in hvaleznost za vse. To pro-

stovoljstvo v svojem bistvu je.

Drustvo nudi ljudem razlicne moznosti za

opravijanje prostovoljskega dela. Prosto-

voljci - dijaki, studen-

fi in drugi, ki so

vkljuCeni v pro-

gram, pomao- )

prostovoljstvo e

radost, da smo ljudje,
hvaleznost za Vse; S

&imer smo obdarjent .

gajo nasim
¢lanom dve

uri nateden.
Prostovoljci

se vsako leto
menjajo, le ne-
kateri posamezniki
ostanejo v progro-
mu Clovek za dru-
ge dije casa. Po-
raplegiki smo imeli
fo sreCo, da sta bili
Brigita in Maja kar fri
leta nasi prostovoljki
in Anja dve. Junija
so koncale svoje
prostovoljno  delo.

Ostali so trije prostovoljci: nasa stara sablja
Roman, Marjeta in Mirjana. Marjeta in Mir-
jana sta trenutno na studiju v tujini, vendar
bosta ob vrnitvi v Slovenijo nadaljevali s
prostovoljnim delom.

Septembra smo imeli forej manjko, zato
smo naredili nacrt ozave$canja in prido-
bivanja studentov za prostovoljno delo po
fakultetah. Bili smo na Pedagoski fakulteti
in Visoki Soli za zdravstvo. Predstavili smo
nase drustvo in prostovoljno delo. Predsta-
vitev je bila zelo uspedna, saj smo dobili
kar Sest novih prostovoljk. To je za nas res
velik uspeh. Iskali so prostovoljce v sloven-
ski Soli, ki ima tisoC ucencev, dobili pa le
eno prostovoljko. Mi smo med petdesetimi

Studenti dobili kar Sest prostovoljk.
Nove prostovoljke so »full fajn« punce, stari
trije prostovoljci pa so itak carji. Prostovolj-
no delo je Ze veselo zacelo svoje delo.
Imeli smo prvo supervizijo in obiske pri

novih uporabnikih, <

Tereza Vrhunc

// »Rekrutiranje« prostovoljcev na Pedagoski fakulteti



Za vec Clovecénosti

Dobrodelni koncert Petra Zalarja

Telovadnica O$ Notranjskega odreda v Cerknici je bila 11. oktobra ob dobrodelnem koncertu, ki je bil namenjen
nasemu ¢lanu Petru Zalarju, skoraj premajhna. Na tej pestri zabavnoglasbeni prireditvi, ki jo je povezoval dram-
ski igralec Pavle Ravnohrib, so se zvrstili: CerkniSke mazoretke, Notranjski rogisti, skupina Christine, Ansambel
bratov §trukelj, Neza in Bine Drobni¢, plesalci skupine Stepnroll.

Posebni gost koncerta je bil kantavtor Adi
Smolar, eden fistih nasin pevcey, ki prav
gotovo najveckrat nastopa na humani-
tarnin prireditvah. Tudi tokrat se je brez
pomisleka odzval in s svojimi »komadi«
ter tenkocutnimi besedami §e posebej
obogafil vecer.

In to je bil res lep jesenski vecer, s kate-

// Peter Zalar in Adi Smolar, ki se vedno odzove

klicu humanitornosti.

rim se je Clan Peter Zao-
lar zelel zahvaliti vsem,
ki sO mu po nenavadni
nesreci stali ob strani in
mu vsestransko poma-
gali. Petra je namrec
pred dvema letoma no-
padla medvedka in ga
tako hudo poskodovala,
da je postal tetraplegik.
Zalarjevi so po nesreci
bogatejsi za mnoga spo-
znanja. Veliko jih je bilo,
ki so Petfru na vse mozne
nacine priskoCili na po-
moc, zato v nesreci niso ostali sami. Ne
samo prijatelji in domacini, ampak fudi
ljudje odprtih rok iz vse Slovenije.

Koncert, ki je v polni dvorani navdusil
gledalce, so podprli Stevilni pokrovite-
ljii in donatorji. Navdusili so vsi, posebej
bucen aplavz pa so pozeli plesalke in
plesalci na invalidskih vozickih iz skupine
Stepnroll. Skupina se je Ze leta 2005 pred-
stavila slovenskemu odru, letos pa so na
mednarodnem tekmovanju na Nizozem-

// Posebej bu¢en aplavz so poZeli plesalke in plesalci na invalidskih

vozickih iz skupine Stepnroll.

skem osvojili odlicno tretje in §esto mesto.
Tokrat so se predstavili z angleskim valCk-
om, sambo in fangom.
Na koncertu so se prav vsi odpovedali
honorarjem, tudi vstop je bil brezplacen.
No, Stevilni gledalci so lahko dali prosto-
voljne prispevke, ki so jih po koncertu
namenili Petru. Porabil jin bo za ureditev
svojega povsem drugacnega Zivljenja
na invalidskem vozicku. <%

JoZe Globokar



Domski na morju

V morsko vodo po stiridesetih letih

»Kako hitro éas bezi,« sem pomislil, ko sem sredi julija prejel vabilo DPLJ. Namenjeno je bilo vsem, ki bivamo
v domovih za starejSe obéane. Spet so se nas spomnili in nas povabili kar na osemdnevno poéitnikovanje v
Pacug. Se polni lepih spominov z lanskega druzenja ob morju se bomo zopet lahko predajali

soncu in morski vodi.

»Zakaj si pa tako
zaskrblien?«  je
vprasal Joze mo-
jega prijateljia ob
kozarCku piva. »Kaj ne
bi bil? Jutri grem z ljubljanskim drustvom
paraplegikov na pocitnice, na morje,
pa sem pri vremenski napovedi slisal, da
bo v Pacugu kar 40 stopinj v sencil« »Jq,
sqaj ti ni treba biti v sencil« ga je hitro
potolazil Joze.
Temu pogovoru sem se samo No-
smejal, saj sem vedel da bo za nas
v Pacugu spet dobro poskrbljeno.
Res je bilo tako. Poleg krasnega
vremena ter tople in Ciste vode v
bazenu so k odlicnemu pocutju bi-
stveno pripomogli nasi pridni spremlje-
valci. Tako §tevilne in strokovne ekipe Se
nismo imeli na letovanju. Jih moram kar
predstavitil Z nami so bili; vi§ja medicin-
ska sestra Marjana Rupnik, zdravstveni
tehnik Dejan Pavlin, bolniCar-negovalec
Uro§ Rizman, nasa osebna asistentka
Nevenka in pa Sofer Milan. Zahvaljujem
se vsem, saj so ham bili neprestano v po-

moc¢ in veselje. Tudi bivalne razmere v
samem domu so sedaqj boljSe kakor lani.
Bolniske postelje, trapezi, avtomati za
pijaco ... ja, prav vse lahko pripomore k
prijetnejSemu pocutju. Seveda se je naj-
vaznejSe dogajalo v bazenu. Kar dobro
smo ga izkoris€ali vsak dan.
Ze v prvih dneh so
nas z obiskom

7al pa je lipicanec
angleske kraliice
Elizabete tako
mocno varovand
»osebnost«, da 9d
nismo smeli niti
videti.

presenetili predse-
dnik Gregor in Se
nekaj drugih clo-
nov drustva. Prisli
SO nas pozdravit in
se pozanimat, ko-

k$no je nase pocutje. Lepa gesta s strani
vodstval

Sredi tedna smo si ogledali Kobilarno
Lipica in njene graciozne zrebce. Med
krasnimi grli smo iskali tistega, menda
najlepSega, ki je v lasti angleske kraljice;
podarili so ji ga, ko je bila na obisku v
Sloveniji. Zal pa je njen lipicanec tako
mocno varovana »osebnost, da ga

// Najvaznejse se je dogajalo v bazenu.



nismo smeli niti videti. Svojo jezo smo
ohladili s sladoledom, kasneje pa e z
odli¢nim kosilom v domu, tako da smo
na vse skupaj kmalu pozabili. Kadar
smo bili prosti, to pomeni, kadar nismo
bili v bazenu ali na kaksnem izletu, smo
klepetali in si ogledovali bliznjo okolico.
Zanimivo je bilo ob vecerih, ko so pred
nami plezali Skorpijoni. Sqj jih poznate,
kajne? Opazoval sem te male kusCarje
in premisljeval o njih. Te plasne zverinice
se ves dan skrivajo v razpokah in prile-
zejo ven Sele, ko se stemni. A fudi takraf
se hitro umaknejo vsiljivcem. Skorpijoni
skrivnostne Zivalce s kleS¢ami in strupe-
no zlezo na gibljivem zadku, ki jim sluzi
tako za lov kot za obrambo. Zalezujejo
hroSCe in druge Zuzelke, ki Zivijo na tleh.
Posebno v toplih krajih jih lahko najde-
mo po stavbah. Najpogosteje se skriva-

// Pred vhodom v kobilarno Lipica

jo v suhem lesu stres$nih konstrukcij, v kle-
teh in drugih prostorih, kamor ljudje ne
zahajajo pogosto. Vrste Skorpijonov,
katerih pik je za ¢loveka lahko
usoden, Zivijo dalec od nas,

v tropskih podrogjih. Sicer

pa velja: Skorpijon nas

ne bo nikoli napadel,
temvecl se bo s pikom

zgolj branil, sqgj
rad mir in tisino.
V Pacugu nas je bilo

kar osemnajst, razlicnih
po starosti, znacajih, na-
vadah in razvadah. Vendar
smo se med seboj odlicno ujeli.
Vzdusje je bilo zelo prijetno in v nede-

ima

ljo zveCer smo se zbrali na pravi pravco-
fi pevski vaji. Imeli smo generalko pred
rojstnim dnevom naSega prostovoljca
Dejana. Podarili smo mu »pevske talen-
te« in skromno do-
rilo. On pa nas je
presenetil z veliko
torto in Sampanj-
cem. Ja, lepo smo
se imeli.
Seveda smo se
razveselili tudi no-
§ih domacih, ki so
prisli preverit, Ce se
vsi, ampak res vsi,
namakamo v vodi.
In bili so presene-
¢eni, ko so ugoto-
vili, da je res tako.
Eden med nami je
»skoCil« vanjo celo

imeli smo mir
prijetno plovbo v

alebov in turis
2 plule po Piranskem

prvi¢ po §tiridesetih letih! Oj, to pa je za
zapisati. Tudi fotografirali smo ga.

Med mojimi spomini je tudi izlet

v Secovlje. Zeleli smo si

ogledati, kako se pri-

dobiva slana ruda,

ki ji preprosto re-

c¢emo sol. Kako

no morje ::\:u so jo pridobivali
m

pre nekol in kako

ticnih ldi]}l;lz\;:l SO o fo danes? 7o.
nimalo nas je,
kakSna bo letos
Zetev v solinah. Ker
smo se zeleli izogniti
cestnemu vrvezu in kolo-
nam avtomobilov, smo se tja
odpeljali kar po morju. Z barko seveda.
Imeli smo mirno morje ter prijetno plov-
bo v spremstvu galebov in turisti¢nih
ladjic, ki so plule po Piranskem zalivu. Le
kak$nega hudega napredka pri prido-
bivanju soli od neko¢ do danes nismo
opazili. Se vedno je vse odvisno od pri-
dnih in skrbonih rok solinarjev.
Sicer pa sem zapisal le nekatere nase
podvige. Tisti manjsi, pa zato prav nic
manj doziveti, bodo Se naprej ostali za-
pisani le v spominu nas, domskih. Kot na
primer dopoldanski ogled Izole ali pa
vecerno dozivljanje Portoroza.
Na koncu se zelim zahvaliti vsem v dru-
Stvu, ki ste nam omogodili toliko lepih do-
Zivetij. Le eno zeljo §e pripiSem, srecno v
novem letu in morda spet nasvidenje v
Pacugu!

y,

Jernej Susnik



Domski v gorah

Cez Vrsié v Trento

Vse ima svojo uro, vse ima svoj €as! Poletje se zal hitro poslavlja. Kar kmalu bo najvisje gorske vrhove po-
belila sneZzna odeja, zato smo se domski ¢lani DPLJ na prvi septembrski dan odlogili, da vsaj od daleé¢ obi-
§éemo nase vrsace. Ne le najvisSje, ampak tudi tiste malo nizje, poraséene s travo in porumenelimi macesni,

saj jesen le redkokje tako radodarno razkazuje svoje ¢are kot prav tam.

S tak$nim razmisljanjem smo
se s kombijem nasega dru-
§tva odpravili na pot profi

znameniti Ruski kapelici in se
spomnili njenega nastanka.

gili so to Namrec, za gradnjo in Ci-
Gorenjski. Da bi lahko &udoviti §Cenje ceste je avstrijsko
prisluhnili zvonu Zelja, trenutki, polni vojasko poveljstvo v le-
smo se ustavili na Ble- prekfcsnih tih 1915 in 1916 uporabi-
du. Sprehodili smo se peisdie" barv lo okoli 12.000 ruskih voj-
ob jezeru in uzivali ob vseh vrst. nih ujetnikov. Kar nekaj

dopoldanski kavici.

Pot smo nadaljevali pro-

ti Kranjski Gori. Ta je bila med

prvo svetovno vojno, v letih 1914-1918,
prehodov. Zaradi italijanske vojne na-
povedi Avstriji maja 1915 je bila nujna
povezava s fronto ob Soci strateSkega
pomena za gradnjo ceste do Kranjske
Gore prek gorskega prelaza Mojstrov-
ka (Vrsi¢) vse do Trente.

Sledili smo smerokazu, ki nas je usmer-
jal proti Bovcu. Prav ste prebralil Profi
Bovcu! Le v tej smeri smo lahko nada-
ljevali nas prvenstveni vzpon na Vrsic.
Po $tevilnih serpentinah smo se poca-
si vzpenjali proti naSemu najvisjemu
prelazu. Vmes smo se kratko ozrli proti

tisoC pa jih je pri gradnji

ceste Cez Vrsi¢ umrlo. Zato

so kapelico v spomin na premi-

nule postavili preziveli ujetniki leta 1917.

// Na planincah soncece sije ...

Tradicionalna slovesnost v spomin na
tukajSnje zrtve v Sloveniji poteka od
leta 1992.

Na vrhu 1611m visokega prelaza smo
si z zadovoljstvom vzeli ¢as za ogle-
de, spoznavanje posameznih vrhov in
majhen prigrizek. Bili so to Cudoviti tre-
nutki, polni prekrasnih pejsazev barv
vseh vrst. Zaradi panorame, ki jo krasi
pogled na drzno oblikovani Jalovec,
je to eno najlepsih razgledis¢ nasega
alpskega sveta. Uzivali smo v panorami

// Sprehod okoli Blejskega jezera



in martinckanju na fravnati jasi: eni na
soncu, drugi v senci mogocnih mace-
SNov.
Vrsi¢ velja za eno pomembnejsih izho-
dis¢ za planinske ture na vrhove Mala
Mojstrovka (2332m) in Velika Mojstrov-
ka (2366m), Planja (2453m), Prisojnik
(2547m), Razor (2601m) .. ali za krajse
sprehode po bliznji okolici.
Med Stevilnimi planinci so se mirno
sprehajale krave in ovce, ki so s svojo
prisotnostjo prijetno dopolnilo vsemu
dogajanju.
V gorah Cas fecCe hitreje, zato smo se
morali kar kmalu podati nazaj v doli-
no. Vendar ne ve¢ nazaj na gorenjsko
stran, ampak naprej, na Primorsko, v
Trento. Pri izviru SoCe smo si »iz drustve-
nega nahrbtnika« privoscili kosilo, se fo-
tografirali za spomin na lepo dozivetje
in ze hiteli dalje. Kajti v Mostu na Soci
nas je ¢akala posebna, parnikom po-
dobna ladja, ki jo poganja vodno kolo.
Peljala nas je na spoznavanje in ogled
znamenitosti umetnega jezera ter fau-
ne in flore ob njem.
Se nekaj deset kilometrov prijetne vo-
Znje s Soferjem TomazZem, postanek
na Vrhniki in pot do sedeza nasega
drustva v Ljubljani je bila res kakor en
sam korak. Dan, poln lepih doZivetij in
prijetnin spominov, ki nam bodo dolgo
ostali v spominu!
Hvala drustvu za tako lep izlet v krasen
planinski svet.

Rafko Jurjevéié

Zenska sekcija

AFZ-jevke smo zakon

Do sedaj smo znane ze vecini v taksni ali drugaéni luéi. Naj vam zato
na kratko napiSem, kaj se nam dogaija. O, dogaja pa se!

0O, dogaja pa se!
Tudi letos smo bile
na Brjah med pri-
jaznimi in dobro-
srcnimi domacini.
Ta dan smo prezi-
vele skupaj s clani-
cami drugih drustev. Dan je bil precu-
dovit in zelo zabaven ob delovni mizi,
kulfurnem programu, klepetu in pa
seveda ob nabiranju ¢esenj, ki nam jih
vsako leto z odprtimi rokami odstopita
gospodarja. V Pacugu smo prezivele
lepe dneve ob delu. ITAK! Dogajalo se
je marsikaj zanimivega in pa OH-OH.
Nasemu domu vedno pustimo kaksen
pecat, tudi pri sosedih: eden nas kre-
ga, drugi nam nosi Sopke. Udelezile
smo se delavnice roCnih del v Semi-
Cu. Sodelovale na kulturnem maratonu
RDECE JABOLKO v Ajdovi&ini, katerega
organizator je bila NORMA 7, s katerimi
dobro sodelujemo. Zal nam ni uspe-
lo uresniciti zelje, da bi Sle na frgatev,
upam, da nam to uspe drugo leto.
Ce kdo od vas Zeli, da vam potrgamo
grozdje, naj nam sporoci. Me smo ve-
dno za akcijo. Vecino ¢asa se druzimo

in delamo na drustvu, kjer so ta dan, ko

sMo prisotne, sigurno zaprta vsa vrata.

Zakaj? Vprasajte nasega »bosax.
Marjana

La vita e bella
Morje, sonce, dez,
Pacug, delavnica,
Zenske ... la vita e
bellal/ Zivienje je

lepo/

Asistentka Vesna

V Pacugu je lepo,

ijjaijaijao
Letos sem bila s
Clanicami zenske
sekcije v Pacugu.
Kar nekaj casa sem
prezivela v delavnici,
pri izdelavi voscilnic. Kopanja je bilo bolj
malo, ker je bilo dezevno in vetrovno. Do-
volj ¢asa pa je bilo za prijetno druzenje
ob dobri hrani, pijaci ter telovadbi. Ni mi
bilo dolg€as. Sladoled v Portorozu me je
prijetno ohladil. Najlep$a pa je bila vo-



Znja z barko, ki nas je popeljala ob nasi
obali. Hvala za vse.
Darja

Izdelovanje okra-
skov izfilcav
Semicu
V mesecu sep-
tembru mi je bilo

dano,da

lahko udelezila kultur-

sem se

nega vecCera v Pacugu in zenskih dejav-
nosti v Semicu.
V Semicu smo se zbrale Zenske iz dru-
Stev MS, NM, CE in LJ. NaSa mentorica
je bila Zehida. Glavni poudarek je bil na
izdelovanju okraskov iz filca. Delo je bilo
zanimivo in izvirno. V zelji, da bi naredile
vec feh izdelkov, nam je primanjkovalo
&asa, saj je vikend prehitro minil. Ce bi
se Se kdaj odlocili organizirati to vrsto
delavnice, bi bilo zelo dobro, da bi ime-
le zato na voljo vel casa.
Iskrena hvala drustvu in mentorici za fo
dozZivetje. Naj se to $e kdaj ponovi.
Marija Mrak

Morje Se obstaja
Lefos smo Clanice
zenske sekcije od-
Sle na delovni do-
pust v Pacug. To se
pravi, da smo poleg
uzivanja v bazenu in
soncu $e nekaj koristnega naredile. Zado-
le smo si nalogo, da bomo izdelale novo-

letne vizitke za prodajo. Ker nam je vreme
ponudilo vse oblike, od prvega dne vro-
¢ine do dezja naslednji dan in $e nasle-
dnje dni malo me§ano, smo izpolnile kar
nekaj delovnih zadolzitev. Kljub temu, da
nismo imele na razpolago kombija, smo
uspele v sredo, ko so prisli v Pacug novi
Clani drustev, priti v Portoroz in preveriti, ali
morje Se obstaja. Ko se je vrnil nas Sofer,
nas je odpeljal do Strunjana, kjer smo se
vkrcale na barko Solinarka in si ogledale
del nase obale z morja. Celo vreme nam
je bilo naklonjeno. Bil je lep izlet.

V stilu »malo mesano« je v prijethem
vzdu§ju minilo naSe dopustovanje.

Mija JezerSek

// Dogajalo se je marsikaj zanimivega in pa OH-OH.

Je éas za delo in je
¢as za dober évek
Komaj sem prica-
kala, da se z zen-
skami spet dobim
v nasem Pacugu.
Takoj, ko smo prispe-
le, smo se preoblekle v kopalke in hop
v bazen.
Zenske seveda nikoli ne lenarimo, zato
smo vse dneve tudi pridno delale. Veceri
so bili za zuranje in Svekanje.
Zelim si, da se tudi drugo leto dobimo tu-
kaj, in ga $e bolj zazuramo. %
Majda



6. tabor z udelezbo tujih prostovoljcev

Priloznost za obnavljanje anglescine

V Semicu je od 21. do 28. avgusta potekal 6. tabor paraplegikov in tetraplegikov z udelezbo tujih prostovoljcev.

Tokratni  prostovo-
lici, hja, prostovo-
like (lefos se na
tabor ni prijavil no-
ben moski) so bile:
Anna z Irske, Ofelie iz
Belgije, Marie iz Francije,
Jelena iz Bolgarije in Elena iz Rusije.
V tem tednu so predvsem spoznavale
Zivlienje ljudi s poskodbo hrbtenjace, nam
pomagale pri hisnih opravilih in pripravile
nekaj tipi¢nih sladic iz svojih drzav. V zah-
valo smo jih popeljali po Beli krajini.
Kot vedno nas je sprejel zupan obcine
Semic, ki nam je predstavil kratko zgodo-
vino kraja, poizkusili pa smo tudi njegove
dobrote iz vinske kleti. Dan kasneje smo si
pri sosednji kmetiji ogledali folklorno sku-
pino, ki je v nastopu prikazala skrajsano
verzijo semiske ohceti. Prostovolike smo
peljali na ogled Novega mesta in se dva
dni kasneje odpravili e v Metliko, kjer smo
si ogledali vinsko klet in slovenski gasil-
ski muzej. V hotelu Metlika nas je obcina
pogostila s kosilom, lepo nas je pozdravil
fudi namestnik Zupanje. Zelo zanimiv je bil
ogled tipiCne belokranjske kmetije, kjer so
nam ponudili sveze peceno belokranjsko

pogaco. Ves Cas smo se pogovarjali v
anglescini, kar je bilo idealna priloznost za
obnovo fega jezika.

Kot vedno, ko se imamo lepo, je ¢as minil
prehitro, in po osmih dneh druzenja smo
se polni energije, novih poznanstev in pri-
jetnih vtisov morali posloviti.

Tabor smo pripravili v sodelovanju z Zavo-
dom Voluntariat, ki nam je priskroel pros-
tovoljce, projekt pa je podprlia tudi Zve-
za paraplegikov Slovenije. Ves preostal

// Ogled tipi¢ne belokranjske kmetije

financni zalogaj smo pokrili iz donatorskih
sredstev.
Pa naj omenim Se nekatere, brez katerih
nam ne bi bilo tako lepo, kot je bilo: Slavko
lvancic, ki je pripomogel k pestrosti pro-
grama in izletov, Jasmin Sabljakovi¢ - ve-
lecenjeni kuhar in zabavlja, Milan Zlobko
- Sofer (tudi ob nemogocih urah) fer me-
dicinski sestri Rada in Amela. Hvala vsem
za ved kot dobro opravijeno delo. %

Rok Bratovz



Spomladansko sre¢anje

»Najjaci ostajuc

Drustvo paraplegikov ljubljanske pokrajine za svoje ¢lane in njihove svojce zZe vrsto let pripravlja druzabna
sre¢anja. Enkrat se sreéamo spomladi pred poletjem, enkrat pa v jeseni ob koncu poletja. 20. junija smo se v

malo okrnjenem Sstevilu druzili v mrzlem in deZzevnhem vremenu na Turjaku.

Pa tako skrbno smo nacrfovali to nase
letoSnje sreCanje. Vendar profi vremenu
smo Se nemocni, zato smo izkoristili vse,
kar nam je bilo v fistih nemogocih razme-
rah dano. Mogoce smo ga pa urocili ali
je Ze bilo uro¢eno, saj nam je tiskarski Skraf
(beri: najmanj 4 pari oci so spregledali ali
pac bili Slampasti) ponagajal pri vabily,
ko smo ¢lane namesto na spomladansko
vabili na jesensko sre¢anje. Ze takrat bi
morali postati pozorni na opozorila z neba
(ali ra¢unalnika) in srec¢anje prestaviti ali
pa zmoliti kak ocenas. Toda najoolj hralori
se ne damo, zato smo spomladansko dru-
Zzenje kljub vsemu nekako izpeljali. Zal e
v predvidenem casu za ogled Trubarjeve
domacije tako lilo, da smo se mu morali
odpoveddati. Tisti, ki sedimo na vozickih, v
bistvu sploh nismo bili tako slabe volje za-
radi fega. sqj je kar precejSen del domao-
Cije v prvem nadstropju nam nedostopen
(ni je Cez dobro slovensko »fousijo« - Ce
joz ne morem ...).

In tako se nas je kaksnih osemdeset zbra-
lo v neposredni blizini grada Turjak, v lo-
vski koCi Lovske druzine Turjak. Pridruzil se
nam je Se njen predstavnik Stane Hren.

Odpadle so fudi viteske igre, a improviza-
cija je tekla in skorgj vse smo izvedli na
drugacen nacin. Marta Grcar iz rokodel-
ske druzine Turjak nam je namrec pred-
stavila kratko zgodovino kraja. Srednje-
veska oblacila gras€akov, spletiCen in
vitezov je pokazala kar v Zivo, saj so pred-
stavniki rokodelske druzine, napravljeni

v njih, prinesli med udelezence pridih
preteklosti. Za mosko populacijo je bilo
mogocCe najbolj zanimivo vitesko orozje,
loki in puscice, sqj so se nekateri pome-
rili v streljanju z lokom (za naklonjenost
gospodicen?). Kar nekaj udelezencev
srecanja se je naucilo tudi dveh srednje-
veskih plesov. Na stojnicah smo si dali du-

// Hrabri se ne damo. Kljub slabemu vremenu se nas je na Turjaku zbralo blizu 80.



// Luka - drustveni Robin Hood

Ska in nakupili nekaj spominkov.

Za prehrano so skrbeli; Joze Bercon, ma-
serka Mateja in njen brat Bosti. Golaz so
zaceli kuhati Zze ob $estih zjutraj in smo ga
okrog druge popoldne zmazali v frenutku.
Specialitete z zara so nase zelodce pobo-
zale kasneje; od zelenjave do mesa, za
vsakega neka.

V popoldanskih urah nas je obiskala in
pozdravila tudi podzupanja obcine Veli-
ke LasCe dr. Tatjana Devjak. V nasi druzbi
se je odlicno pocutila, saj se je kar nekaj
Ccasa zadrzala z nami. Bila je prijetna so-
govornica, s katero smo Ze kovali skupne
projekte in nacrte za v bodoce.

Za popestritev in zadostitev hazarderske
Zilice smo organizirali BINGO, ki ga je s
pomocjo hostes, Ismetfe in Fafime, vodil
Ze izkusen macek Bojan Lukezi¢ - Luka.
Lovcem na sreCo smo za posamezne do-
bitke podelili prakticne nagrade, glavni

dobitek bingo za izpolnjene vse Stevilke
na enem igralnem listiCu pa je bil denar
od prodanih listicev, nekaj ez 130,00 €. Ko
sem sledila Stevilkam na mojih petih igral-
nih listi¢ih, sem z nestrpnostjo pri¢akovala
naslednjo izklicno stevilko. Na enem listicu
je namre¢ manjkala le $e ena. In potem
je Luka iz vreCke potegnil prav to, ki mi je
manjkala. BINGO, sem se zadrla, in Ze hi-
fela pokazat komisiji svoj listiC. Sicer se je
za mano vsul plaz dobitnikov, a sem bila
prva, zato sem fudi imela prednost! Bila
pa sem hudo presenecena in vznesenaq,
sqj je bilo to prvi¢, da sem zadela glavno
nagrado. Zelela sem to veselje deliti, zato
sem se odlocila, da denar podarim, in roz-
veselim Se nekoga. In to je bila po mnenju
socialnega referenta Rafka Jurjevcica so-
cialno ogrozena Clanica Marjeta Regally.
Dobrodelnost se je Se kar nadaljevala, sqj
je domagin Anton Strukelj, ki Zivi v neposre-

dni blizini lovske kocCe in je prezivel v nasi
druzbi prijetno popoldne, podaril drustvu
40 €. Vodstvo drustva se je odlocilo, da gre
fa denar v roke Clanu, ki si ze nekaj casa
Zeli kupiti digitalni fotoaparat.

Potem pa se je plesalo in pelo, sqj je Dol-
fe meh harmonike raztegoval e pozno v
no¢. Glavna organizatorka Mojca Burger
je imela vse pod kontrolo, pomagali pa
so ji Darinka, Vesna, Alenka in Gasper. Za
muziko je tako kot na vseh srecanjih skr-
bel Marino, kasneje pa kar vsi. In tako se
je koncalo $e eno jesensko (ups, spomla-
dansko) sreCanje, ki je bilo mogoce dru-
gacno, kot smo ga nacrfovali. Mislim, da
SO vsi, ki so se kljub dezju opogumili, prezi-
veli prijeten dan na Turjaku.

ay,

Mirjam

// Asistentki Ismeta in Fatima



Pogovor s podzupanjo Velikih Lasé

Morali bi biti bolj odprii

V tokratni izdaji I1zziva smo intervjujali doktorico Tatjano Devjak, podZupanjo Velikih Las¢. Ker je izredno prije-
tna sogovornica, je nastal bolj medsebojni pogovor, dialog, a zato prav ni¢é manj zanimiv. Se veé. Tudi lzziv

se je razgovoril, haha.

Podzupanja se s politiko kraja ukvarja
neprofesionalno, drugace je dokforica
pedagoskih znanosti, zaposlena na Pe-
dagoski fakulteti v Liubljani. Studente uci
teorijo vzgoje in predsolsko pedagogiko.
Ker pa, kot sama pravi, noCe v Las¢ah
samo spati, ampak s krajem tudi Ziveti,
je sprejela preizkudnjo, in je tako Ze tre-
ti mandat podzupanja Velikih La3c. Trdi,

// Tatiana Devjak, podZupanja Velikih Lasé

da je super delati v kraju, kjer se ljudje
poznajo in se med seboj ujamejo, skrat-
ka dihajo s svojo obdino.

Podzupanja: Pri nas smo zelo odprti za
drustva, med katerimi je tudi vase. Vese-
li smo, da ste si letos za srec¢anje izbrali
naso obcgino, in se tukaj veselite, druzite,
prijateljujete ... Morda nam je samo zal,
da niste kraja spoznali v soncu (tisti dan
se je namre¢ nebo zarofilo - ne samo
dez, tudi shiadilo se je vel kot deset sto-
pinj), ker je zelo zelo lep. Zato ste vablje-
ni kdaj drugi¢. Pa vendar: kjer so dobri
ljudje, vreme ni ovira, da se ne bi imeli
fajn, a ne?

Izziv, Mirjam: Pa zacniva nagjin pogovor:
zanima me dostopnost — vem, da je grad
Turjak dosfopen za gibalno ovirane, vem,
da je dvigalo, da so tudi sanitarije za in-
valide, ker sem tam Ze bila. Kaj pa kaksni
drugi objekti?

Podzupanja: Mislim, da so se stvari pre-
cej izboljsale s pomocgjo Martine Nedelj-
kovi¢, mamice vase Clanice Lare, ki je

tudi medicinska sestra. Prav ona se je
zelo borila za pravice drustva in invali-
dov nasploh. Preko nje in vaSega dru-
$tva smo v Soli dobili pomicne stopnice
za Laro. Kot ste ze omenili; imamo dvi-
galo v turjaskem gradu; tudi do Trubar-
jevine, do muzeja, je dostop urejen vsaqj
deloma. Sama sem prepri¢ana, da se
te stvari v Sloveniji prepocasi premikajo,
da bi morali fisti, ki nismo gibalno oviro-
ni, pomisliti, kako bi bilo, e bi bili sami
na tem mestu. Da bi morali prvi ponuditi
roko, in ne ¢akati, da smo na to opozor-
jeni. Da bi morali biti bolj odprti. A verje-
tno je to nekak$en proces in ljudje po-
frebujejo Cas, da sprejmejo drugacnost,
¢as, da stvari uvidijo in potem tudi neka;j
naredijo.

Izziv, Mirjam: Ja, bo Ze drzalo. Clovek ni
pozoren na ploc¢nike, ki imajo robnike, na
sfopnice in druge ovire, dokler se mu ne
zgodi, da postane nekaj centimetrCkov
zanj ovira. A zdaj mi je vse jasno. Kamor-
koli grem, najprej opazim, kaj bi bilo po-
trebno popraviti in spremeniti v okolici.
Cetudi fisti trenutek tega ne potrebujem.



Kaj pa vasa obdinska stavba? Kako je ta
dostopna za gibalno ovirane?

Podzupanja: Dostopna je le do pritli¢ja
in prav tako krajevni urad. Ce je karko-
li spornega, se takrat obcinska uprava
premakne in uredi potrebne zadeve za
gibalno oviranega obcana. Dostop je
neurejen tudi zato, ker so o stare zgrad-
be. Nekaterih se niti ne da preurediti
tako, da bi bila visja nadstropja doseglji-
va. Zato so klancine speljane le do vsto-
pa v stavbo in pritlicnih prostorov.

Izziv, Mirjam: Tukaj sem se spomnila na
osebno zgodbo nasega socialnega re-
ferentq, ki pravi, da ima zaradi neureje-
ne obcinske stavbe na Vrhniki Se danes
potni list namesto osebne izkaznice, kajti
osebaq, ki mu je to urejala, je na stopni-
cah od pritlicja do svojega prostora
gladko pozabila, kakSen osebni doku-
ment je prisla iskat ... (podzupanja se od
srca nasmeje).

Ja, ni problem v fem, da nam ne bi kdo
pomagal pri uradnih opravkih, vedno se
najde nekdo, ki ponudi pomod&. A mi Ze-
limo biti samostojni, enakovredni ostalim
liudem. Zelimo enake moZnosti.

Podzupanja: Sama imam sestricno iz
KocCevja, ki je prav tako vasa Clanica.
Tako da vem, da je vcasih problem
tfudi v neinformiranosti. Kaksne pravice
imas kot invalidna oseba! Mislim, da je
tukaj naloga nas, ki delamo za ljudi, ki
smo bili v njihovem imenu izvoljeni, da
priskrbimo potrebne informacije. Da jim

razlozimo, kaj jim sploh pripada. Kaksne
pomodci so lahko delezni in kje jo lahko
dobijo. In prav tukaj naredimo veliko
veliko premalo. Tako da ¢e ne ves, kam
se obrniti in kaj ti sploh pripada, ne znas
tega izkoristiti. Zato smo si mi na odboru
za druzbene dejavnosti prizadevali, da
je del obc¢inskega proracuna namenjen
ljludem, ki so pomodi potrebni. Taksnim
in drugacnim. Kajti vsega ne vidis, vsega
ne ves, zato pa morajo biti tisti, ki opozar-
jajo na razlicne stiske ljudi.

Izziv, Mirjam: Imate pri vas morda kaj
podobnegaq, kot je zavod za oskrbo na
domu?

Podzupanja: Ja, imamo dve redno zo-
posleni delavki, ki skrbita za pomoc na
domu, vendar potrebe $e narascajo. Mi-
slim, da tudi zaradi starostne strukture ob-
canov. A prav vsak
od nas ima kaksno
specificno hotenje.
Taksno ali drugac-
no. Ki ga priznas
ali ne priznas ... Zo-
vedati se moramo,
da bomo vsi nekoc
potrebni  pomodi.
Zato se moramo ze
zdaj pripravijati na
fisti Cas, ko se bo
fo zgodilo, a ne?
Mislim, da se nasa
druzba ne zaveda
popolnoma tega
pogleda. Zafto je

potrebno osvesCanje, osvescanje in Se
enkrat osvescanje!

Izziv, Mirjam: \Vem, da nasde drustvo pod-
pirate tudi finan¢no, ceprav smo v leto-
Snjem letu spregledali vas razpis. Sicer
sledimo razpise na spletni strani, A ...

Podzupanja: (naklonjeno vskoci z bese-
dami): Ja, se zgodi! Na to vas bom od
zdaj naprej opozorila. Nasi referentki
bom narocila, naj vas obvesti po elek-
fronski posti.

Izziv, Mirjam: Lepo prosim, ¢e ste res fako
prijazni, kajti, hm, pri tridesetih obc¢inah se
nam res lahko zgodi, da spregledamo ka-
kSen razpis. A prav vsak je za nas Se kako
pomemben. Zdaj pa Se to! Verjetno je Ze
predsednik nasSega druStva omenil, da
dvakrat letno organiziramo neke vrste se-

// Prijeten pogovor pod kostanjem
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stanke med drustvom in predstavniki ob-
Cin, ZZZSjev, CSD+jev, kjer skusamo reevati
teZave nasih Clanov oz. ob&anov fistih kra-
jev ... Lahko upamo na vaso udelezbo?

Podzupanja: Takole je. Sicer
mislim, da so tak3ni sestanki
nujno potrebni, a nas vCo-
sih base Cas. Verjamem,
da smo ljudje gospodarji
svojega Casa, a vendar,

¢e hocemo vse postorifi,
kot je prav, moramo ta-
k3ne sestanke planirati veli-
ko prej kot ostali, drugace tezko
uskladimo vse skupaj. Grega je omenil,
da bo ta sestanek v zacetku novembra.
Ze zdaj vem, da bom takrat sluzbeno od-
potovala v Italijo, tako da fisti ¢as ne pri-
de v postev. Taksnih prosenj, kot je vasa,
imamo nesteto, in prisostvovati na vseh
posvetih, je nemogoce. Vas predsednik
me je preprical, da se iskreno borite za
svoje Clane, zato se bom sestanka z ve-
seljem udelezila, ¢e bo le organiziran v
casu, ki si ga bom lahko prerazporedila.

Izziv, Mirjam: Imate v vasi obcini morda
kak$no finan&no rezervo za tiste nase Cla-
ne, ki se npr. znagjdejo v stanovanjski stiski
ali reSujejo dostopnost v svojem domu
(avigalo, preureditev prosforov ...)?

Podzupanja: Tega denarja nimamo. Mi
smo majhna obcina. Vaska obcina. A
nosimo vse probleme velikih. Le prora-
cun je precej manjsi, zato nekatere stva-
ri reSujemo kar pozarno. Ko se problem

véasih pesede
polijo. In prav"toko
jiez dejanjl.

pojavi, se ga lotimo takoj. V svojem pro-
racunu imamo sredstva, ki jih mora imeti
obcina ze po zakonu, Ce se karkoli ne-
predvidenega zgodi. A potem je tukaj Se
obcinski svet, ki odloca, kam nameniti fa
rezervna sredstva. V izrednih prime-
rih se moramo stvari lotiti z veli-
ko empatije, a vseeno zmer-
no, saj vem, da si prizadeti
ljudje ne zelijo usmiljenja. Le
pogoje zivljenja, v katerih
bodo lahko samostojni. A
Ce se na poti pojavijo proble-
mi, ki so nepotrebni, verjaomem,
da zato prihaja do komunikacijskih
Sumov. Meni se zdi zelo pomembno, da
postane Clovek subjekt in objekt stvari,
Ce razumete, kaj hoCem povedati. V
Zivljenju moramo obcutifi, kako je, Ce
nekomu pomagdas, in kako je, ¢e drugi
pomagajo tebi. Sele takrat zna§ zadu-
fiti Cloveka v stiski.
VCasih besede niso
potrebne, sgj ljudje
komuniciramo tudi
poglede, z
ocmi, v katerih se zr-

skozi

cali Cloveska dusa.
V¢asih besede bo-
lijo. In prav tako je
tudi z dejaniji.

Na koncu imam
Se predlog za vas.
Tudi mi imamo svoj
casopis, Trobljo. Po-
doben kot vas lzziv.
Zelela bi, da v njem
kak$no stran zapol-

nite vi. Da vas bodo tudi nasi obcani spo-
znali. Res, lepo vas je bilo spoznati.

»Pa imam novo delo«, sem ugotavijala
na poti domov. A ni¢ hudega. Ljudem,
kot je Tatjana Devjak, je vredno prisluh-
niti. Ze zaradi njihove odgovornosti do
dela, razumevanja problemov drugih
liudi, prefanjenega obcutka za soclove-
ka ter neverjetnega razbiranja Cloveske
stiske. Ne nazadnje pa se moramo tudi
kot druStvo predstavijati v raznoraznih
medijih, saj nenehoma »frobimo« o tem,
kako razdirati vse invalidske tabuje. In kje
naj bo fo primernejSe, kot je nekaj vrstic
v »Troblji«, ¢asopisu obcine Velikih Lase.
NajlepSa hvala podzupanji za tale prije-
ten pogovor v lzzivu, <

Mirjam

// Lepo vas je bilo spoznatil.



Tradicionalno jesensko sre¢anje

Zagotovo se se vrnemo!

19. septembra je drustvo v obéini Medvode organiziralo tradicionalno jesensko sre¢anje za ¢lane, njihove
svojce in prijatelje. Pridruzil se nam je tudi medvoski Zupan Stanislav Zagar, ki je najboljsim ribiéem podelil
pokale in medalje. Glavho dogajanje je potekalo na iravniku ob Zbiljskem jezeru.

Priprave na jesensko srecanje v obdcini
Medvode so se zacele ze pred meseci.
Mojca Burger je tudi tokrat prekosila samo
sebe, sqj je vse potekalo kot hamazano.
Edina skrb, ki organizatorki v zadnjem te-
dnu ni pustila spati, ko je zrla v nebo in
brala vremensko napoved, je bila odved.
Tudi vreme je bilo enkratno, son¢no, to-
plo. Ker pa nismo zeleli tvegati, smo ze v
petek postavili ogromen Sotor (v bistvu en
ogromen in en manjsi, kjer se je kuhalo in
peklo), ki ga je posodila slovenska vojska.
Poskrbeli smo tudi, da nas ne bi zeblo, a so
ogrevalne gobice k srecCi ostale spravijene
v lopi, Sotor pa je sluzil za skrivanje pred
soncem.

Sobota se je za Soferje, asistentke, Matejo
in Mojco zacela Ze zelo zgodaj, za druge
pa Sele popoldne. Kar nekaj se jih je ob
10. uri zbralo v vasi Sora, ki lezi nad istoi-
mensko reko, in jo z druge strani oklepajo
hribovja Polhograjskin dolomitov.

Na pobocju nad vasjo je v cerkvi, kjer je
nekaj let sluzboval tudi Fran Saleski Finz-
gar, zupnik Joze Cuk daroval sveto maso.
Predstavil je Se zgodovino kraja in nas
skupaj s sorskimi Zenami gostil na zupnij-

skem dvorisCu. SorSke zenske so nas pocr-
kljale s sladkimi dobrotami in poskrbele
za suha grla.

Turisticni vodnik iz KUD Smiednik Nejc Smo-
le nam je nekaj zanimivosti o kraju pove-
dal Zze na zupnijskem dvorisCu, potem pa
sSmo se v »gosjem redu« odpravili proti

Smledniku, kjer Zivi priblizno 400 prebival-
cev. Smlednik je grucasta vas med po-
bocjem Smiedniskega hriba na vzhodu
in Zbiljskim jezerom na zahodu; na juzni
strani je hrib Brezovec. V Zupnijski cerkvi
sv. Urha, ki je ena najvedjih cerkva v Slo-
veniji, a hkrati ena najmiajsih, nam je Nejc

// Mladinska folklorna skupina iz KUD-a Oton Zupanci¢ Sora nam je predstavila

kar nekaj plesov in starih obicajev.



povedal veliko zanimivosti o kraju. V nepo-
sredni blizini Zupnijske cerkve stoji kapeli-
ca sv. Urha, baro€no znamenje z velikim
kipom svetega Urha in freskami, ki so jih
naslikali Layerjevi ucenci.

Na vaskem dvorisCu sta dva mladenica
prittkavala na miniaturne zvonove. Prifr-
kavanje je posebna ritmicna zvrst pra-
znicnega zvonjenja, pri kateri pritrkovalci
s kembljem udarjgjo po zvonu in tako z
vecgjimi zvonovi ustvarjajo ubrano melo-
dijo. Pritrkavanje pozna dve vrsti melodij
(viz): stojece in leteCe. Pri stojecih vizah vsi
zvonovi mirujejo, pri letecCih pa veliki zvon
zvoni, ostali pa mirujejo in se nanje med
udarci velikega zvona pritrkava.

Potem smo se napoatili proti glavhnemu do-
gajanju ob Zbiljskem jezeru. Peljali smo se
mimo znamenja s sliko Marije, ki ga do-
madcini §e danes imenujejo krvavo zna-
menje, ker je bilo tu nekdaj dezelnokneZje

// Nejc nam je v Smledniku predstavil krajevne zanimivosti.

morisCe, na pobodju Starega gradu nad
Valburgo pa smo lahko videli 14 kapelic
Kalvarije.

In potem proti osrednjem prostoru ob
Zbiliskem jezeru. Malo pred drugo uro je
vse udelezence Cakal okusen bograc, ki
je zacel nastajati Zze prej$nji dan, ko je vsa
mesnina dobivala pravi okus v marinadi.
Asistentke Nevenka, Darinka, Vesna, Alen-
ka, Sitka in Zdenka so se urno smukale
med mizami in prinadale dobrote na mize.
Marino je poskrbel za glasbo, ki je nekate-
re zvabila na plesisce. Obiskal nas je tudi
Stanislav Zagar, Zupan ob&ine Medvode,
ki je najoolisim ribicem podelil pokale in
medalje. Mojca je poskrbela, da se je vse-
skozi nekaj dogajalo. Mladinska folklorna
skupina iz KUD-a Oton Zupancic Sora nam
je pod vodstvom mentorice Alenke Perme
predstavila kar nekaj plesov in starih obi-
&ajev. Trebusni plesalki Ziva in Vesna sta

// Sotor je nudil senco.

ob orientalskin zvokih migali z boki in e
s ¢im. Obcinstvo sta spravili v frans, da je
pozabilo zapreti usta in ploskati.

Seveda je sledila sedaj ze skoraj klasika -
igra BINGO. Luka se je spet pobrigal, da je
obcinstvo pokalo od smeha, hostesi Anca
in Spela pa sta skrbeli za §tevilke.

Pravijo, da strela ne udari dvakrat na isto
mesto. Predpostavili bi, da tudi sreca ne
more biti dvakrat zapored naklonjena
istemnu. Pa vendar: Ze drugi¢ zapored je
glavno nagrado BINGO zadela Mirjam
Kanalec. Stevilke ji res niso tuje, ampak
fole ... Ker je sreCo treba deliti, je nagrado,
185 evrov (denar od prodanih listiCev),
podarila tudi tokrat, in sicer Clanu, ki ji je
pomagal z nasveti in izkusnjami, ko je bila
Se »friSnax,

Kot se za vsak piknik spodobi, so sledile
dobrote z zara ter rajanje pozno v noc,
Ceprav je slovenska koSarkaska reprezen-



tanca izgubila pomembno tekmo: slaba
novica, s katero pa se fisti vecer nismo
preveC ukvarjali. Bila je to no¢ za zabavo,
za sprostitev napetosti in skrbi, kako bo do-
godek uspel. Organizacija taksnega sre-
¢anja je milo reCeno zahtevna in dolgo-
frajna naloga, ki lahko fudi brez slabega
vremena pokvari poculje udelezencev.
Pa ni bilo kiksov! Tudi piknik prostor je bil

enkraten, dostopen, raven, asfaltiran, ro-
manti¢ne duse pa je prijetna okolica je-
zera zvabila na sprehod. Zagotovo se Se
vimemo!

Brez pomoci ob&ine Medvode, ki je tudi
financno podprla sreCanje, in posame-
znikov, ki so bili vsak zase pomemben
Clen v verigi, sreCanje ne bi bilo tako izje-
mno. Zahvaljujemo se obcini Medvode,

Zupanu Stanislavu Zagarju, Iztoku Pipa-
nu, Bostjanu Lustreku, UroSu Kosirju, Nejcu
Smoletu, KUD-u Smlednik, KUD-u Sora, Zu-
pniku Jozku Cuku, Slovenski vojski, trebu-
Snima plesalkama, asistentkam, Soferjem
in drugim, ki so pripomogli, da je bilo vse,
kot se Sika.

In seveda hvala Mojci!

“ay

Mirjam

Sora

Pri farni cerkvici ...

Sorska zupnija je ena starejSih na Gorenjskem. Brez dvoma pa je ena

lepsih.

Pisni viri loSkega go-

spostva  omenjajo

faro Sora ze pred

osemsto lefi. Takrat

je prav gotovo stala

nad vasjo tudi prva

cerkev. Sedanja, ki je bila

sezidana leta 1884, je namrec Ze tretja po
vrsti. Druga cerkey, ki je stala na prostoru
sedanjega pokopalisca, je bila v tako sla-
bem stanju, da jo je Skof ukazal zapreti. V
svoj dnevnik je zapisal, da so bile v zidovih
take razpoke, da je vanje lahko potisnil
celo dlan. »Cerkev popravite ali pa na-
pravite novol« je ukazal zupniku in njego-
vim faranom. Ljudje so se strinjali, da se-
zidajo novo. Predstavniki dezelne oblasti,

arhitekt in zidarji so predlagali, da bi stala
v dolini, na ravnini, a so jo domacini ho-
teli na hribu. Zmagala je gorenjska
frma. In prav zaradi te je cerkev
postavljena na enem najlep-

§in krajev na Gorenjskem.

Od tam je Cudovit razgled

po sorSkem polju, vencu

Karavank ter visokih Julij-

cih z mogocnim Triglavom

v ozadju. V $ali dostikrat

reCem, da je v sorski cerkvi

pogreb lepsi kot drugod po-

roka. Ni motecih avtomobilov,

ni hrupa, le zeleni objem dreves bli-
Znjega hriba Homa.

Sorska fara je prvotno imela devet podru-

Znic, danes jih ima Sest. Tri cerkve so danes
v preski fari, ki je nastala v Casu jozefinskih
reform profi koncu 18. stoletja. Ena od po-
druznic, ki je posvecena sv. Janezu Krstni-
ku, je danes povecana in spremenjena v
farno cerkev.

Sorski zupniji, ki se razteza od Jeprce do
Osovnika in od GoriCan do Pungerta, so
ostale naslednje podruznice: sv. Petfer in
Pavel na Ladji, sv. Nikolaj na Jeprci, sv.
Mohor in Fortfunat na Osovniku,
sv. Andrej na Gostecah,
sv. Florjan na Tehovcu
in sv. nadangel Mi-
hael v Dolu. Vse
so stare najmanj
500 let in so dro-
goceni  kulturni
in verski spome-
Najstarejsa
podruznica je na
Gostecah. Cerkev,
posvecena apostolu
Andreju, je stara priblizno
fisoC let in jo krasijo Cudovite got-

ske freske in kasetirani leseni strop.

niki.



Nasa farna cerkev je posvecena svete-
mu diakonu Stefanu, prvemu mu&encu
cerkve. Na njegov god, ki je obenem tudi
drzavni praznik na$e samostojnosti, ima-
mo slovesna bogosluzja s starodavnim
obicajem prinasanja zivinice. Ljudje pred
vstopom v cerkev izberejo iz lesa izrezljo-
no podobo domace zivali in jo odnesejo
do oltarja. Tam oddajo svoj dar in se pri-
porocijo za blagoslov ter zdravje pri Zivini.
V nasdi zupniji se je zvrstilo preko sto zupni-
kov in kaplanov. Najbolj poznana sta dva.
V 18. stoletju je nekaj Casa v Sori kaplano-
val Valentin Vodnik, sto let kasneje pa je
v njej kar deset let (1908-1918) zupnikoval

znameniti pisatelj iz Doslove Franc Saleski
Finzgar. Tu je napisal znamenito crtico Na
petelina in pa dramsko delo Veriga.
Danes sorska fara §teje dobrih 4000 ljudi.
Veroucno $olo obiskuje 200 otrok, ki ho-
dijo v §tiri razlicne osnovne 3Sole. Tudi to
dejstvo pri¢a o raznolikosti in obseznosti
sorske fare.
Velika pridobitev za Zupnijo je novi Zupnij-
ski dom. Gradnja se je pricela spomladi
2002, za vselitev pa je bil nared spomladi
2005. V njem je poleg dvorane in ucilnic
tudi kapela za 100 ljudi. <

Joze Guk, Zupnik

// Zupnik JoZe Cuk je Slane DPLJ gostil na Zupnij-

skem dvoriscu.

Pogovor z Zupanom Medvod

»Stevilo ne more biti merilo za

kakovosi«

Na jesenskem sreéanju élanov na Zbiljah smo se sreéali tudi z Zupanom obéine Medvode Stanislavom Za-
garjem. Izkoristila sem priloznost in ga prosila za odgovore na nekaj vprasanj. Pogovoru se je pridruzil tudi
Grega. Ob golazu in pijaci se je razvil dialog, ki je v glasnem vrvezu postal neformalna izmenjava mnen;j. In

to je kratek zapis, kar sem uspela obnoviti iz nestetih Sumov na diktafonu.

Mirjam: Pobarala sem prej Clane, kaj naj
vas vprasam. Svefovali so mi, nqj vas pov-
prasam po spanju. Torej — kako ste spali?

Danes sem slabo spal. Sem bil e od sino-
¢i zelo napet. Ob pol dvangijstih sem Sel

spat, ker mi srce ni dalo, mi je mocno nabi-
jalo. (opomba Izziva: Bil je namre& prenos
ko$arkaske tekme Slovenija-Srbija, kjer so v
napeti tekmi zmagali nasi.) Miaj§a h&erka
se je potem, ko se je po 10 minutah no-

veliCala mojega vpitja, usedla na kave in
rekla: »Vsi govorite, kako bodo nasi izgubili,
na koncu bodo pa zmagali« Nato se je
obmila in zaspala. Kot Nostradamus, umir-
jeno. In tako je tudi bilo. Jaz pa sem tezko



zaspal, vznemirjen od vseh napetosti v igri.

Mirjam: Vidim, da ste po dusi Sportnik. Kaj
pa Sport invalidov? Ali poznate kaj Sportni-
kov invalidov?

Poimensko jih ne poznam. Pinkoponka-
Sice sem gledal. Dobro se spomnim, da
je na obicajni olimpijadi plavala neka
Avstralka, ki je bila brez noge, videl sem
Ze, kako mecejo kroglo in kopje. Da pa bi
prav spremljal Sport invalidov, to ne. Ja,
seveda gledam koSarko na vozickih, fo
pa ja. Poznam tudi tistega gospoda brez
nog iz Zagorja, Mirka Lebarja, ki je prisel
na Triglav.

Grega: Da se malo pohvalimo: lani smo
imeli paraplegiki kar deset paraolimpij-
cev. Zavidljiva Stevilka za tako majhen
prostor, kof je Slovenija, ne? In medalje,
ki jih je Slovenija dobila na paraolimpij-
skih igrah, so prejeli samo paraplegiki.

Priznam, da to zelo povr$no poznam. Je
pa tudi tfako, da televizije na predvajgjo
veliko invalidskega $porta. Podobno je
tudi z Zenskim $portom. Ce pa je slucajno

// Stanislav Zagar, Zupan obd&ine Medvode

kaj takega po televizij,
spremljom z velikim zani-
manjem. V globalizaciji
je pac tako, da samo fisti,
ki prinese nazaqj zasluzek,
nekaj pomeni.

Grega: Spomnim se, da
ste mi govorili o vasem
bratu ...

Ja, moj brat, ki je zal ze
umrl, si je zlomil filnik. Bil
je ftetraplegik. Zato po-
znam in imam izkusnje z
invalidi.

Mirjam: Spregovoriva sedaj malo o finan-
ciranju. Do letosnjega lefa se je kar nekaj-
krat dogodilo, da smo zamudili oziroma
spregledali rok za razpis, ki ga v vasi obc&ini
objavijate za sofinanciranje socialnih pro-
gramov drustva. Letos smo koncno v roku
in skladu z razpisno dokumentacijo oddali
viogo, pa je bila prosnja kljub femu zavr-
njena. In fo ne zato, ker ne bi ustrezala raz-
pisnim pogojem, marvec zato, ker se je ko-
misija naknadno odlocila zaradi velikega
Stevila prispelih viog, da vioge prosilcev, ki
nimajo sedeZa v vasi obcini, enostavno za-
vrne. Naj poudarim, da nase drustvo kljub
femu izvaja programe za ¢lane in druge, Ki
so ob&ani ob&ine Medvode.

Dokler je bilo dovolj denarja, ni bila taka
praksa. Letos pa je res manj denarja in
prislo je tudi vec vlog tistih, ki imajo sedez
drustva izven nase obcine.

Mirjam: Ali bo fo postalo stalna praksa?

// Bomo rekli kak§sno po mosko ...

Omenim naj, da drustvo deluje na obmo-
&u 38tih obcin. Ce se bodo podobno
odlocCile tudi druge obdine, nam preo-
stane samo e sofinanciranje MOL-a. Ali
fo pomeni, da bodo obcani MOL-a imeli
prednost pri koris¢enju posebnih socialnih
programov, ki jih izvaja drustvo?

Upam, da bo to v nasdi obcini le zacasna
praksa. Recesija je izpraznila obcinske
blagajne in drzavno prav tako. Takrat pac
nasrkajo tisti, ki denar najbolj potrebujejo.
Bral sem, da je italijanska viada najprej
zmanjiala sredstva slovenski manjsini. Zal
je fo tako! Ni¢ nismo drugacni. Najprej re-
Zemo pri sociali.

Mirjam: Ne bi rada, da bi mislili, da izkori-
S¢amo svojo invalidnost za dosego ciljev.
Ne. Komisija ni bila selektivna na tak no-
¢in, da bi rekla, paraplegiki, slepi ali drugi,
ne. Edini pogoj je sedez v nasi obcini, ki pa
ni bil izpolnjen.

Mirjam: Res, da v vasi obcini Zivi le pet na-



Sih ¢lanov. Pa vendar!

Svetujem, da se povezete z vsemi ostalimi.
Vprasal sem komisijo, zakaj se je tako od-
locila. Pa so mi povedali, da npr. trije &lani
iz drustva, ki nima sedeza v nasi obcini, v
primerjavi s 300 Clani drustva, ki ima sedez
pri nas, ne morejo imeti prednosti. Najbo-
lie, daigrate na to karto: tudi frije so veliko.
Stevilka ne more biti merilo za kvaliteto.

Mirjam: Vidim, da urejate ta predel ob je-
zeru. Boste pri tem pomislili tudi na dosto-
pnost za ljudi na vozickih?

Naslednjic, ko boste prisli, bo ta predel kot
plaza na morju. Zbiljsko jezero je v radiu
20 km iz Ljubljane edino jezero, edina ve-
&ja voda. Cez vikend je tu res veliko ljudi.

// Zupan je najboljsim ribiSem podelil medalje.

Urejali bomo sprehajalno pot, ki bo dosto-
pna za gibalno ovirane osebe, pa tudi za
mamice z vozi¢ki. Le dostop do vode bo
onemogocen za ljudi na vozickih, ker ni
mozno urediti dostopa brez stopnic.

Mirjam: Ko govorimo o dostopnosti za in-
valide, vsi govorijo o klancinah in dvigalih.
Zame osebno so pomembne dostopne
sanitarije, na primer Ze dovolj Siroka vrata.
Teh pa nimamo. To je nasa obcina zafr-
knila. V bodoce bomo pozorni fudi na fo.

Mirjam: Kaksna pa je dosfopnost ostalega
grajenega okolja v obc¢ini Medvode?

Pri javnih objektih - ne bom rekel, da
imamo 100-procentno, ampak 95% ure-

jen dostop. Za plo¢nike je pa tako: nekaqj
robnikov plo¢nikov smo Ze uredili v centru
Medvod, vseh pa $e ne. Tam, kjer je naj-
vecgja frekvenca pescev, tam smo uredili
robnik.

Mirjam: Ste Ze razmiSijali o pridobitvi listi-
ne Obcina po meri invalidov? Kar nekaj
obdin jo Ze ima: Radovijica, Trbovije, Za-
gorje ... Ljubljana je ftik pred zaklju¢kom
projekta.

To ne poznam.

Mirjam: Ko smo se odlocali, kie bomo or-
ganizirali srec¢anje, smo imeli v mislih fudi
to, da do danes z vami nismo kaj dosti
sodelovali. S tem sreCanjem smo poleg
ogleda znamenitosti vasega kraja in res
prijetnega okolja jezera Zeleli vzpostaviti z
vaso obcino tudi bolj direkten stik za na-
daljnje sodelovanje. Kaj pravite na to?
Super. Jaz pozdravljam to. Zato sem se
tudi udelezil vasega piknika. Ceprav
vCasih nekdo odklanja pomoc in hocCe
biti ¢im bolj enakopraven, mu vse ne
gre Cisto 100-odstotno. Zato smo tu, da
sodelujemo in pomagamo. Vabim vas,
da tudi prihodnje leto pridete k nam. Ta
predel ob jezeru je lep in tudi dostopen
za Vas.

Tako - pogovarjali smo se z Zupanom, ki
je izredno komunikativen, ki je Sportnik
po srcu in ki nam bo vedno prisluhnil.
Verjamemo, da je to zacetek dobrega
sodelovanja. Zahvaljujemo se Zupanu
za povabilo. Pridemo! ©*

Mirjam



Zgodovina taroka

Skis, mond in pagat

Med najbolj razsirjene in priljubljene druzbene igre s kartami na Sloven-
skem gotovo sodi tarok.

lgralci

bligjo komplet

54 kart s Stirimi

barvami, ki ima-

jo vsaka po osem

kart, in $e 21 z rimski-

mi Stevilkami oznacenih

kart ali tarokov ter Skisa, ki je 54. karta. Igro
igrajo dva, trije ali stirje igralci. V vecstole-
them razvoju se je igra tarok spreminjala in
dobivala v posameznih dezelah posebne
razlicice. Od 14. stoletja, ko nagj bi se po
dosedanjih raziskavah s tarokom srecali
v Evropi, lahko govorimo o tej igri tudi na
slovenskem etnicnem ozemlju, Ceprav so
nam za starejsa obdobja na voljo le skro-
mna pricevanja. Ves fa ¢as so poleg uve-
ljavijenih, pogosto mednarodno sprejetih
motivov zasnov nastajale tudi razne vrste
posebnih tarokov, od unikatov do motivno
opredeljenih v posebne tematike (mofivi iz
spolnega Zivljenja, politicno opredeljena

upora-

motivika, humoristicna, vojaska itd.). Po-
sebna zvrst so tudi t.k. narodni taroki, ki z
izborom motivov predstavijajo posamezne
narode, njihovo kulturo, dediscino, poseb-
nosti in znamenitosti, simbole itd. Mednje
sodi tudi Slovenski tarok.

O nastanku igralnih kart je veliko ugibanj,
prav fako tudi o Casu, ko naj bi se to zgodi-
lo. PriviaCnost igre s kartami je bila vedno
velika in bolj, ko poskusamo odstirati starej-
Sa zgodovinska obdobja, povezana z upo-
rabo podobic, ki so vzburjale konice prstov,
bolj se priblizujemo svetu Stevilnih skrivnosti
in celo ¢arovnij. Pisana paleta slicic, upo-
dobljenin na papirju ali lesu, simboli in zna-
menja so imeli velik pomen v iniciacijskih
obredih, bili so StevilEno simboli¢ni,
astroloski in razumeli so jih le
posamezniki. Igraine karte

so lahko fudi del Carovni-

je, forej pradavne tradi-

cije okultnega, ki se je

ohranjala z vedezeva-

njem cigank in s posa-

meznimi  prerokujocimi

amaterji, ki so uporabljali

stari tarot, torej obliko tfaroka

z 78 kartami, znano Ze v 14. stole-

fju v Franciji. Njihov pomen so razumeli le
najbolj§i, najoolj zagrizeni, izbrani tarotisti,
ki so uporabljali fe karte s Stirimi femeljnimi
barvami in simboli; palico, ¢aso, meCem
in kovancem. Se zdaj vedeZevalci pogosto
uporabljajo karte starega tarota.

Glede nagjstarejSe zgodovine igralnih kart,
forej tudi faroka, je veC ugibanj in hipotez.
Splosno je sprejeto mnenje, da je »prado-
movina« igralnin kart osrednja Azija. Od
tod naj bi se prenesle na vzhod v Korejo, na
Kitajsko in v Indijo. Sirifev proti Evropi je po-
tekala prek Afganistana, Perzije in Arabije.
Na Kitajskem karte prvic omenjajo v ¢asu
dinastije Tang (618-906), Ceprav drugi kitaj-
ski viri navajajo podatek, da nagj bi jih »izu-
mili« Sele leta 1120, ko so se z njimi zabava-
le konkubine cesarja Seun Hoja. Vsekakor
se stare azijske karte po vsebini in tudi po
izdelavi mocno razlikujejo od evropskih.
Igralne karte v Evropi prvi€ omenjagjo leta
1299 v kroniki Sandra di Pipozza. Tudi fe
karte nqgj bi se najprej uporabljale za pre-
rokovanje oz. vedezevanje in Sele pozneje
za igro. Leta 1377 omenjagjo v italijanskem
Viterbu vzhodnjasko igro s karfami naib,
ki je poleg italijanske tarocchi (od
fod ime farok) ena najstarejSih
iger s kartami. Stari evropski
oz. italijanski tarok naj bi
imel prednika v indijski
simboliki oz.  mitologiji.
Hindujski bog Ardhanari
je namrec¢ upodoblien s
caso, mecem, zezlom in
prstanom na roki. Torej splet
simbolov, ki so znacilni tudi za
stari evropski tarok, namre¢ casq,
mec¢, zezlo ali gorjaCa in kovanec.
Iz Azije so karte prinesli v Evropo naijbrz
arabski osvajalci, podobno kot tudi sah v
Spanijo in na Siciljo. Prvotne igralne karte
so bile slikane roc¢no, Sele z razvojem gro-
ficne tehnike lesoreza (od 1420-1430 dalje)



pa je njihnova uporaba zacela narascati.
Prve evropske delavnice za izdelavo igralk-
nih kart so bile v ltaliji, in sicer v 15. stoletfju
(npr. Viterbo), pa tudi v Nemciji (NUrnberg,
UlIm, Augsburg). Seveda so vec stoletij traja-
joCi razvoj in pohod igralnih kart med ljudi
spremljali veliki odpori, zlasti Cerkve, ki je
kartam nasprotovala, kot je obsojala tudi
vse druge igre na sreCo. Vsem prepovedim
navkljub so se karte uveljavile, razvili so se
tudi razni fipi taroka, ki se razlikujejo po Ste-
vilu kart, po barvah in simbolih. Zlasti v 19.
stoletju je igra tarok postala zelo priljubliena
tudi v dezelah Avstro-Ogrske, na Dunaju pa
se je najbolj uveljavila Se sedaj delujoCa
delavnica za izdelavo igralnih kart Piatnik.
Poleg uveljavijenih »klasicnih« motivov so
zaceli ponuijati frgu tudi posebne tematske
motivne serije, od takih, ki so povelicevali
zgodovino monarhije, do takih, ki so bili do-
stopni le izbranim druzibbam in so prikazovali
motiviko s podrocgja erotike.

Do danasnjega Casa so se razvili in obdr-
Zali trije sistemi oz. vrste kart. NajstarejSe so
ifalijansko-Spanske z 52 kartami. Posame-
zne barve so oznacene s simboli, in sicer
zelena ali java palica oz. kij (bastoni), mo-
dri mec (spade), rdeCa cada (coppe) in
rumen (zlat) denar (denari). Na teh kartah
SO upodobljeni kralj, konjenik in fant, vre-
dnostne karte od asa do 10 in 22 tarokov z
zanimivimi upodobitvami, med katerimi so
motivi sveta, pravice, angela, sonca, lune,
ognja, smirfi, hudica itd. Drugi sistem kart so
nemske karte s simboli in barvami. Nems3ki
sistem sestavlja od 32 do 36 kart v §tirih bar-
vah in simbolih; rjav Zelod ali hrast (Eicheln),
zelen list (Gran), rdeCe srce (Rot) in rumeni

kraguljcki (Schellen). Vsak od simbolov ima
svoj pomen. Zelod pomeni vitedtvo in voja-
ki stan ter boj za pravicnost, med krepost-
mi nemskega naroda pa pomeni moc.
Zelen list je simbol Zivinoreje in poljedelstva
oz. kmecCkega stanu, pomeni pa tudi kre-
post-pravicnost. Srce nagj bi simboliziralo
neomadezevanost duhovicine, od naro-
dnih kreposti pa vero. Kraguljcki so simbol
mescanstva, njegovega pomena za obrt
in frgovino, od kreposti pa pomenijo usmi-
lienost. Tretji sistem kart in njihovin barvnih
znakov so francoske karte. Kako se je razvil
fa sistem, $e ni natancno pojasnjeno, prav
gotovo so mu Ze v 15. st. botrovali italijanski
in nemski vplivi. Francoske karte uvajajo le
dve barvi, in sicer rdeco in ¢mo, za igro se
uporablia 52 do 56 kart v naslednjin zna-
kih in barvah: &m list friperesne deteljice ali
kriz (frefle=list deteljice), Crn vrh kopja ali pik
(pique=vrh koplja), rdecCe srce(coeur=srce)
in rdeci karo (carreau=stirikotnik karo). Tudli
pri francoskih tarokih imajo posamezni sim-
boli in barve svoj pomen: kriz predstavija
kmecki stan, pik je

simbol viteStva in
moci, srce simbol
cerkve in karo me-
§Canstva. Seveda je
freba pri pregledu
najbolj razsirienih sis-
tfemov kart opozoriti,
da so se simboli in
barve pojavijali Se
v drugih vsebinskih
izpeljavah, kar je
bilo povezano z raz-

licnimi vzroki in pred- v taroku.

vsem z namenom igralnih kart. Konec kon-
cev je tudi Hinko Smrekar pri slovenskem
faroku uvedel posebne simbole. Pogosto
nastopaijo v izbiri simbolov Zivaliin naravnih
bogastev (npr. diamant).

Glede na razlicnost barvnega sistema in
simbolov ter Stevila kart se razlikuje igra
farok pri posameznih narodih. Mocno je
razsifen med Madzari, Avstrijci, Francozi,
Ifalijani, Nemci, vendar ga igrajo Francozi
popolnoma drugace kot mi, Bavarci ga
igrajo z navadnimi kartami, Madzari pa z
78 tarok kartami. Avstrijci so madzarski ta-
rok priredili in ohranili le 54 kart. Tako igro
pozna tudi vecina Slovencev, Ceprav je
pri nas dobila nekaj slovenskih posebno-
sti. Posebnosti so prav gotovo v samem po-
menu fe igre in v nacinih igranja, Se zlasti,
Ce se primerjamo z nekaterimi drugimi na-
rodi. Marsikje v Evropi, npr. v Avstriji, je tarok
zelo resna igra odraslih, ki spostujejo stroga
pravila igranja kot tudi obnasanja. Pri nas
je »tarokiranje« skupine »kvartopircev« po-
gost in predvsem druzabni, zabavni dogo-

// Na pobudo Petre Meznar je DPLJ v prostorih Zveze organiziralo prvi turnir



dek. Ob partijah taroka steCejo pogovoriin
komentarji, pogosto so povezane s pifjem
vina ali piva, tudi motivi igranja so lahko
denarni ali pivski (»igramo za rundo pirac).
Igro obvladajo odrasli in tudi ofroci, prilju-
bliena je med dijaki in Studenti, Se zlasti
med fistimi, ki se vsak dan vozijo z viakom
v Solo. Tarok je tudi znacilna krokarska igra,
vecCerna igra v planinskih postojankah, na
tfaborjenju, v pocitniskih naseljin itd. Pogo-

sto jo spremljajo glasno govorjenje, Sale in
komentarji k posameznim kartam, ki jin soi-
gralci mecejo na mizo. (»Srce nasga psal,
»Pikolindra v kloster $la.«) Skozi stoletja so
se ob tej druzabnosti razvili Stevilni izrazi,
pregovori in reki, ki so ¢udovite prispodo-
be Cloveskih posebnosti, dobrot in slabo-
sti, pogosto tudi oznacevanje znadilnosti
vsakdanjega druzbenega dogajanja. <
S spleta

Turnir v taroku

Prvic je najtezje
Na pobudo Petre Meznar je Drusivo paraplegikov ljubljanske pokraiji-
ne 25. novembra v prostorih 2Zveze na Stihovi organiziralo prvi

turnir v taroku.

Igranje taroka je tudi

med paraplegiki in

tetraplegiki zelo prilju-

bliena igra. Ljubiteljsko

jo igra zelo veliko nasdih Clo-

nov, le malo pa nas je takih, ki tekmujemo
tudi na razlicnih turnirjih. In tako me je pre-
Sinila ideja, da bi drustvo lahko organizira-
lo prvi turnir v taroku. Od ideje do realizaci-
je ni bilo prav dolgo, saj so mi vodilni takoj
dali zeleno lu¢. Kako naj bi turnir potekal,
mi je bilo jasno, saj sem sodelovala ze na
kar nekaj takih tekmovanijih. Edina dilema
je bila: ali je dovolj Clanov, ki imajo radi to
miselno igro. Ampak vredno je poizkusiti,

sem si rekla, in takoj pripravila vabilo, ki ga
je nas »$portnix posredoval vsem regijskim
drustvom in ¢lanom DP ljubljanske pokra-
jine, da potipamo zanimanje med njimi.
Z odzivom sem bila zadovoljna, sqj se je
prijavilo kar 28 Clanov, a samega turnirja
se je na zalost udelezilo le 12 tarokasev in
farokasic, saj je vmes posegla bolezen in
Se nekaj drugih vzrokov. Prisli so iz DP sever-
ne Stajerske, DP Dolenjske, Bele krajine in
Posavja, DP ljubljanske pokrajine; sodelo-
valo je tudi nekaj zunanjih igralcev.
Prostor nam je prijazno odstopila ZPS, dru-
§tvo je poskrbelo za okrepcilo, da smo laz-
je mislili in pokali. Da pa je turnir potekal

po pravilih Tarok zveze Slovenije, sta poskr-
bela prekaliena sodnika Manja in Samo.
Racunalnisko sta prevzela Marjan in Kle-
men, Bernarda pa je budno spremljala,
da nih¢ce ni bil zejen in lacen.
Igrali smo tri kola po 18 iger, ki so bila Co-
sovno omejena. Po vsakem kolu smo re-
zultate vnesli v racunalnik, ta pa je dolocil
frojke novega kola. Do zadnje odigrane
igre ni bilo jasno, kdo bo zmagovalec, sqj
so bili rezultati zelo tesni.
Uvodne besede nasega predsednika,
»da naj zmaga najboljsi«, se niso uresnici-
le, kajti zmagala je najboljsa. Prvo mesto
je torej pripadlo meni, drugi je bil Franjo
Avgustinovi€ MB, fretji pa Franc Pinter MB.
Za nami so se uvrstili Miran Jernejsek,
Samo Medved, Zdenka Sinti¢, Manja Ma-
ksimovi&, Srecko Silak, Milan Zlobko, Iztok
Jug, Robert Zerovnik in Mirko Sinfic.
Kljub skromni udelezbi je tumir potekal
brez zapletov in upam, da je opogumil Se
katerega od udelezencev, da organizira
furnir v svojem drustvu.
V nasprotnem primeru se vidimo nasle-
dnje leto na II. furnirju DP ljubljanske po-
krajine. <%

Petra MezZnar

// Zmagala je najboljsal



Ribolov v Moravéah

Clovek obraéa, bog pa obrne

V okviru jesenskega sre¢anja ¢lanov Drustva paraplegikov ljubljanske pokrajine smo organizirali tudi meddru-
sStveno tekmovanje v ribolovu, ki je potekalo na ribniku v Moravéah.

Tekme v Mo-
ravCah so se
udelezili ribici
iz DP severne
Stajerske, DP

jz Stajerske, DP

KoroSke in nase-
ga drustva. Glede
na nevzpodbudno vre-
mensko napoved (hladno, dez) sem bil
pred tekmovanjem kar malo zaskrbljen,
pa fudi druga polovica septembra ni
veC obetaven Cas za dober ulov.
Clovek obra&a, bog pa obrne, pravijo.
In fako smo po oblaénem, meglenem
jutru, ko nas je za nekaj minut celo vzne-
jevoljilo nekaj deznih kapelj, doziveli
prekrasen jesenski dan, ki ga je spre-
mljal presenetljivo dober ulov.
Lepo vreme smo ta dan lahko uzivali
Se popoldan na obali Zbiljskega jezera,
kjer se je odvijal osrednji del jesenskega
srecanja ob dobri postrezbi in zabav-
nem programu. Kdor je po nepotreb-
nem zamudil tfa dogodek, ngj se le kesa.
In nazaj k ribiciji:

Rezultati v ekipni konkurenci:

1. mesto: DP jugozahodne Stajerske
2. mesto; DP severne Stajerske

3. mesto: DP ljubljanske pokrajine

Rezultati posamezno :

1. mesto: Rudi Centrih (DPJZS)
2. mesto: Srecko Silak (DPSS)
3. mesto: Mirko Temnik (DPJZS)
Dober ulov v prihodnjem letu! &

Peter Kralj

// PreZiveli smo krasen jesenski dan, ki ga je spremijal dober ulov.



Drustveni preizkus

Sportnice izenadene z
mosko konkurenco

Drustveni preizkus v kegljanju, streljanju, pikadu in Sahu je 18. junija
potekal v $porinih prostorih Drustva vojnih invalidov na Malenskovi v
Ljubljani. Najboljsi tekmovalci so za osvojena prva mesta prejeli pri-

znanja in medalje.

Sportniki (in malo manj $portni) ljubljan-
skega drustva se sedaqj ze tradicionalno
vsako leto preizkusijo v kegljanju, strelja-
nju, Sahu in pikadu. To naj bi nekako pred-
stavljalo zaklju¢ek zimsko-spomladanske
sezone in pokazalo »stanje« Sportnikov
drustva. Tokrat se je na tekmovaliscih na
Malendkovi v Ljubljani v posamicnih di-
sciplinah pomerilo 46 Sportnikov rekrea-
tivcev. Zal se tega tekmovanja navadno
ne udelezijo najboljsi tekmovalci, saj jim
mogoce to ne predstavlja posebnega iz-
ziva. Podobno je bilo tudi tokrat, saj smo
pogresali kar nekaj nasih zelo dobrih tek-
movalcev. Ostro oko je z neka;j streli letos
poskusila novinka Mojca, ki pa ni uspela
odstreljati vsega, sqj sta z Matejo hiteli v
nabavo dobrot za spomladansko sreca-
nje. Zato pa je Veselka pristopila k tek-
movanju profesionalno in zavzeto, s svo-
jo profi pusko in stojalom, kar se odraza
tudi pri rezultatin. Pogresali smo uspehe
staroste Zlatka Bernaska, ki je bil v lan-
skem letu boljsi. Sicer pa je tekmovanje

v kegljanju in streljanju potekalo tekoCe
in soCasno. Mirno roko in ostro oko so v
pikadu preizkusili po krajSem predahu.
lbro je pokazal, da mu Stefan $e vedno
ni kos pri metanju puscic. Na§ najmiajsi
Sahist Jakob se je enakovredno meril s
starej§imi na ¢rno-belih poljih, a je kljub
temu najvec zbranosti in izkusenj pokazal
Jasko ter zasedel prvo mesto.

Ker je bilo to odprto tekmovanje in so vse
tekmovalke in tekmovalci nastopali v eni
skupini, lahko iz rezulta-
fov razberemo, da so se
v kegljanju in streljanju
nase Sporfnice povsem
izenacile z mosko kon-
kurenco. Na lefoSnjem
preizkusu je bila dalec¢
najbolj uspesna Senka
IvaniSevic¢, ki je pome-
fla tako z zensko kot
fudi mosko populaci-
jo. Tekmovanje je teklo
pod budnim ocesom

Sportnega referenta (direktorja) drustva
Roberta Zerovnika, medfem ko je Zlatko
Bernadek pridno belezil podrte keglje in
preluknjane tarce.

Zaradi obsezne rezultatne liste objavljamo
le najboljse uvrstitve.

Kegljanje:
1. Senka Ivanisevic (479 kegliev — ugnala
je vso mosko konkurenco)
2. Hasan Causevi& (477 kegliev)
3. Viktor Rupnik (466 kegliev).
Streljanje:
1. Viktor Rupnik (154 krogov)
2. Veselka Pevec (154 krogov)
3. Stefan Glavan (138 krogov).
Pikado:
1. lorahim Bradari¢ (199 fock)
2. Stefan Glavan (192 fo&k)
3. Gregor Gracner (176 tock).
Sah:
1. Jasmin Sabljakovi¢ (4 tocke)
2. Jakob Skantelj (3,5 tock)
3. Ejub Puskar (3 tocke)
Mirjam

// Kegljanje je najbolj mnozi¢na disciplina na DPLJ.



1. kolo lige v kosarki

Po prvem krogu vodi Mercator

V telovadnici OS v Velikih Laséah se je v organizaciji DP ljubljanske pokrajine 10. okiobra 2009 zace-
lo slovensko ligasko tekmovanje.

V sezoni 2009/2010 se bodo

za naslov drzavnega prvo-

ka potegovale ekipe DP Lju-

bljana Mercator, DP Kranj, DP Maribor,
DP Novo mesto in DP Celje. V prvitekmi so
Ljubljancani z rezultatom 58:38 brez tezav
premagali Mariborcane, v drugi tekmi pa
z rezultatom 58:52 §e mostvo DP Kranj. V tre-
tji tekmi so z majhno razliko 68:66 Novome-
§Canistrli odpor MariborCanov, v zadnjitek-
mi pa so bili boljsi Kranjcani, ki so prav tako
s fesnim rezultatom 52:50 ugnali Celjane.

Po prvem krogu vodi ekipa DP Ljubljana
Mercator, druga je ekipa DP Kranj, frefja
DP Novo Mesto, tretja DP Maribor, Cetrta
pa DP Celje. Med najboljSe strelce se je
s 43 toCkami vpisal Gregor Gracner (DP
Mercator Ljubljana), drugi na lestvici je
Marjan Trdina (DP Kranj), fretji pa Budimljic
Nedzad (DP Novo mesto). Tekme sta ob
prisotnosti tehniCnega delegata Milana
Lukana vodila sodnika Mifja Decman in
Primoz Zaletel.

JoZe Globokar

// Gorenjci so bili na tleh.

Kosarka

Zmaga v Vodicah

Odpotovali smo v petek priblizno ob 13. uri. Voznja je bila razen nekaj dezja mirna in priblizno ob 18-tih smo se v
Vodicah ze prijavili v hotel Olimpya, ki ima po novem kosarkasko dvorano in popolnoma obnovljene sobe.

Prvi dan nismo imeli nobene
tekme, tako da smo v miru
malo pokramljali ob pijadi,
povecerjali in odsli spat.
Naslednji dan smo imeli prvo tek-

mo proti ekipi Romunije, kjer so fantje kljubb
veliki zagnanosti Se zacetniki, zato je bil na
koncu rezultat kar 91:27 v naso korist. Drugo
tekmo smo igrali proti domacdi ekipi Vodic,
ki je bila okrepliena Se z dvema igralcema

iz Zagreba, v nasdi ekipi pa so zaigrali Janez
UCakar, Joze Bercon, Slobodan Banjac in
Milan Slapnicar, tako da je bil to bolj dvo-
boj obeh reprezentanc kot boj dveh ekip.
Na koncu nam je uspelo zmagati v za-



dnjih sekundah tekme z eno tocko razlike
(69:58). ZvecCer so kot vsako leto postregli
s slavnostno vecerjo ob Zivi glasbi, kjier so
igrali prelepe dalmatinske pesmi.

V nedeljo smo imeli tekmo Sele ob enih
popoldne, zato smo se za veliki finale do-
bro odpodili. Igrali smo proti ekipi Avstrije,
kjier se kljub nenehnemu vodstvu nismo
mogli odlepiti za vec kot nekaj pik razli-
ke: Sele na koncu nam je uspelo zlomiti
njihov odpor in zmagali smo z rezultatom
60:47. Takoj po tekmi je bila razglasitev in
podelitev priznan;.

Konéne uvrstitve:

6. mesto KK Oradea (Romunija)
5. mesto Drustvo paraplegikov Maribor
(Slovenija)
4, mesto KK Sanjski Most (Bosna)
3. mesto KK Vodice (Hrvaska)
2. mesto KK Flingstones (Avstrija)
1. mesto DP Mercator (Slovenija)
Vracajo& nazaj smo odsli e u v sosednji
Tribunj na odlicne morske specialitete v
gostilno, katere lastnik je koSarkar domadi-
nov, in kjer so se zares potrudili. Ob tej priliki
se moramo zahvaliti Marinu, ki ni bil samo
dober soigralec, ampak tudi odlicen Sofer,
ki nas je vamo pripeljal nazaj.

Bostjan Ceglar

// A bo?

Kegljanje

ODb letu osorej

17. oktobra je DP ljubljanske pokrajine na kegljis¢u Gaj v Ko¢evju pripravilo prvi kegljaski turnir, ki so se ga ude-
lezili kegljacice in kegljaéi iz prav vseh pokrajinskih drustev. Tako stevilne udelezbe do sedaj Se nismo

imeli, sqj se je za pokal obéine in prehodni pokal Zveze potegovalo kar 52 tekmovalk in tekmovalcev.

Pomerili so se tako v ekipni kot posamiéni konkurenci.

Tekmovanje je ob pod-

pori obcine Kocevje in Zve-

ze odli¢no pripravilo DPLJ, Se

posebej pa velja pohvaliti oba pobudni-

ka - Slavka Ivanci¢a in Emila Filipica, ki sta

imela v rokah vse organizacijske niti. Turnir,

ki bo $e naprej potekal ob obginskem pra-
zniku, naj bi postal tradicionalen.

Tega dne smo obenem pocastili tudi 40.
obletnico Zveze paraplegikov Slovenije
fer 30. obletnico Drustva paraplegikov lju-
bljanske pokrajine.

Ker ni bilo dvoma o uresnicitvi projekta,
je Slavko Ivancic predlagal, da namesto
v Litiji, ki nima vec¢ kegljis¢a, naredimo
fradicionalni turnir v KoCevju. V Sportnem

parku Gaj je Stiristezno kegljisCe, ki bi
ustrezalo tudi pogojem za tekmovanje v
kegljanju na vozickin.

Zupan ob&ine Kocevje Janko Veber je tur-
nir keglianja z veseliem podprl in pokril del
stroSkov. Direktor Javnega zavoda za Sport
obcine Kocevje Janez Marsic je brezplac-
no prispeval uporabo kegljis¢a Gaj, Joze



Kolar, direktor gostisCa Gaj, pa je prispeval
pripravo malice in kosila ter postrezbo.
Tekmovalci so nastopili v §tirih kategorijah:
¢lani, Clanice, veterani in tetraplegiki. Na
koncu je navzoce najprej pozdravil pred-
sednik Drustva paraplegikov ljubljanske
pokrajine Gregor Gracner. Besedo je
nato predal zupanu kocCevske obcine, ki
se je na ta projekt zelo pozitivno odzval
ter potrdil, da se Cez leto zopet sreCamo.
Nas &lan Zeljko Vertelj, slikar, ki svoja dela
ustvarja s Copicem v ustih, je ob tej prilo-
Znosti podaril zupanu Janku Vebru svojo
umetnidko sliko z motivom koCevske cer-
kve, kot zahvalo, ki bo ponosno krasila
sejno sobo obcine KocCevje. Tudi predse-
dnik Zveze paraplegikov Slovenije Dane
Kastelic je strnil nekaj lepih in spodbudnih
besed o dnevnem dogodku.

Pri podeljevanju odlicij in pokalov so so-
delovali: Zupan Janko Veber, predsednik
Drustva paraplegikov ljubljanske pokra-

// Senka, cestitam!

jine Gregor Gracner, predsednik Zveze
paraplegikov Slovenije Dane Kastelic,
referent za Sport Drustva paraplegikov
jubljanske pokrajine Robert Zerov-

nik, Clan Drustva paraplegikov
ljubljanske pokrajine Zlatko
Bernasek in moja malen-

kost Slavko Ivancic, prav

tako ¢lan Drustva paro-
plegikov ljubljanske po-
krajine.

Zakljucili smo z lepimi visi

in mislimi, da se ob letu oso-

rej zopet sreCamo v e vecjem
Stevilu.

Ekipno:

1. DP ljubljanske pokrajine

2. DP severne Stajerske

3. DP Dolenjske, Bele krajine in Posavja
4, DP Prekmurja in Prlekije

5. DP jugozahodne Stajerske

Turnir, ki naj bi
v Ko&eviju tudi
prihodnie potekol
ob obginskem
prazniky, bo postal
tradicionalen.

6. DP Gorenjske
7. DP Istre in Krasa
8. DP Koroske
9. DP severne Primorske
Moski:
1. SreCko Kotnik, SG: 224
2. Tone Kanc, NM: 223
3. Viktor Rupnik, LJ: 223
Zenske:
1. Senka Ivanisevic, LJ: 195
2. Slavka Jereb, KR: 195
3. Ivanka Kosteve, MB: 189
Veterani:
1. Anfon Simonic¢, MS; 220
2. Franc Borovnjak, MS; 209
3. Hasan Causevi&, LJ: 178
Tetraplegiki:
1. Slavko Ivandic&, LJ: 214
2. Marjan Stibler, MB: 206
3. Borut Pervanja, KR: 192 %

Slavko Ivanci¢ in JoZe Globokar

// Slika Zeljka bo krasila sejno sobo obdine Ko&evje.



Pogovor z Zupanom obcine Koc¢evje

»TO srecanje je zame
izredno koristhol«

Tiskovno konferenco, na katero smo bili vabljeni tudi predstavniki dru-
stva, je Janko Veber, Zupan obéine Kocevje, sklical na Marofu. Po kon-
¢ani tiskovki nas je povabil na malico, kjer sem izkoristila priloznost, da
z njim malce poklepetam. Pogovoru sta se pridruzila Se Slavko Ivanéi¢

in Rafko Jurjevéic.

Ker sem zvedava in klepetava, je bila
hrana Ze skoraj mrzla, preden sem Zu-
panu »dala mir«. Mogoce je prav, da se
mu na tem mestu kar malo opravic¢im
za »nadlegovanjex. Sicer pa se ne zgodi
vsak dan, da ...

Mirjam: Kako ste zadovoljni z danasnjo
tiskovno konferenco in zacetnim sode-

// Janko Veber, Zupan Kocevja

lovanjem z druStvom? Kaksni so vasi prvi
vtisi in obCutki?

Moram priznati, da sem zelo zadovo-
lien, ker smo vzpostavili tesnejse sode-
lovanje z vami. Mogoce smo do zdaj
sicer poskusali reSevati probleme, ki so
vezani na dostopnost v javnih objektih
in na javnih povrsinah, vendar je bilo
fo sodelovanje nekako bolj na daljavo.
Tako da mi je izjemno prijetno in toplo,
da je prislo do nasih pogovorov, kaj
lahko tudi konkretno in takoj naredimo.
Zelo pomembno je, da poskuSsamo v
KocCevju v okviru obcinskega praznika
izpeljati kegljaski turnir za slovenske pa-
raplegike, in s tem dati temu sodelova-
nju Se poseben pecat.

Mirjam: Ze na sestanku v Ribnici kot tudi
danes na tiskovni konferenci so bili izpo-
stavijeni primeri nedostopnih objektov
za gibalno ovirane osebe v vasi oblini.
Kje vidite reditev tega problema?

Tudi pri gradnji novih objektov se lahko
zgodi, da projektant spregleda kaksen
normativ. Pri obstojecih objektih je nato
Se vedji problem poiskati resitev in do-
lociti tiste najnujnej$e ukrepe za dostop
invalidnim osebam. Pomemben poda-
tek, ki ga pred sreCanjem z vami nisem
imel, se mi zdi ta, da lahko pri iskanju
optimalnih resitev za ureditev dostopno-
sti nekaterih javnih objektov dobimo
nasvete s strani arhitekta Zveze. Na tak
nacin se da veliko stvari rediti hitreje in
bolj ucinkovito. Edini ukrep, ki smo ga
naredili pri obcinski stavbi, je vstopna
klancCina. Tako lahko ob&an na invalid-
skem vozicku pride vsaj v stavbo, da ne
caka na plo¢niku. Naprej pa mu je do-
sfop onemogocen. Ves javni sektor, ki
je najbolj obiskan, upravna enota, tako
obcina kot sodisCe, niso dostopni. In to
je tudi argument, da poskusamo ume-
stiti v objekt dvigalo.

Mirjam: NajbrZ ne razmi$ljate o zaposli-
tvi invalida v obdcinski upravi, glede na
fo, da obdinska stavba ni dostopna za
osebe z oviranostjo?

Zagotovo so delovna mesta, ki bi jih
lahko zasedli invalidi. Res pa je, da
moramo potem ta objekt tudi ustrezno
prilagoditi. Staro stavbo nameravamo
prodati drzavi, da uredi v njej sodisce in
upravno enoto, mi pa bi zraven sezidali
nov objekt. Res da zdaqj ni smiselno via-
gati v prilagoditve obstojeCe obcinske
stavbe, vendar bi zelel izvesti vsaj manj-
Se posege. Vedno sem Zelel, da mi nek-
do predlaga premostitev teh stopnic z



neko dvizno plos¢adjo. Ce mi arhitekt
pove, da je to mozno, je zadeva reSena.
To nitako velik poseg, da ga ne bi mogli
narediti.

Mirjam: Kak$na je sploh moZnost zapo-
slitve invalida v vasi obcini?

Tukaj imamo invalidsko podjetfje Recin-
ko, ki uspesno deluje, in je eno od pod-
jetji, katerih soustanovitelj je obcina. Ta
program izvajamo. Varstveno-delovne-
mu centru Zelva smo omogogili, da je
organiziralo svojo enoto v Kocevju. Tudi
ta center lepo dela.

Mirjam: V zadnjem Casu je izredno ve-
liko Stevilo prometnih nesrel. Drustvo
izvaja programe osvescanja in preven-
tive v SirSi javnosti, Se posebej pa med
miadimi, saj so skoraj vsi potencialni voz-
niki. Kaj pravite na tak§no sodelovanje s
Solami v vasi obg&ini?

Sodelovanje z osnovnimi Solami je tudi
PO Mmojem mnenju eno od tistih sode-
lovanj, ki je potrebno in zelo ucinkovito.
Imeli smo Ze nekaj primerov, ko je prislo
do hudih prometnih nesreg, in so uc¢en-
Ci izgubili svojega sosolca. Nekaj prime-
rov je bilo tudi takih, da si je oseba skozi
rehabilitacijo popolnoma opomogla in
danes normalno zivi med svojim vrstniki.
Ker zelimo v Solah narediti tudi kaj na
podrocju preventive, imamo redne ak-
tivnosti s svetom za preventivo in varnost
v cestnem prometu, ki organizira posve-
tovanja. Predlagam, da bi na to temo
skupaj z omenjenim svetom pripravili
konkreten program obiska $ol. Podpi-

ram takSno idejo in preprican sem, da
bo prislo do realizacije takih predavan;.

Slavko: Premalo je ozave$canja in infor-
miranja.

Ko je Sel Lisac na paraolimpijske igre,
smo organizirali tudi tiskovno konferen-
co, kjer smo predvsem miadim pred-
stavili ta dogodek. Takrat je bila na
pripravah pri nas mlada selekcija nami-
zno-tenisacey, ki smo jin povabili zraven
v §portno dvorano. Mislim, da je bila to
zelo dobra izku$nja za vse skupaij.

Slavko: Ce bi se taki dogodki ponavijali,
bi bilo to zelo dobro.

Ja, po fistem nismo organizirali nobene-
ga podobnega dogodka do danasnje
fiskovne konference z vami.

Slavko: Zavedamo se, da moramo biti
sami invalidi gonilna sila. Ce ne bomo
vztrajali in »rinilic, ne bo nic. Slisal sem,
da se bo kegljis¢e v Gaju v kratkem pre-
naviljalo. Lahko pric¢akujemo objekt, ki
bo popolnoma prilagojen invalidom na
vozickih, sploh sedaqj, ko ste izvedeli vec
O problemu dosfopnosti, in imate na raz-
polago tudi usluge arhitekta Zveze pa-
raplegikov?

Trenutno je v izdelavi projekt ureditve
okolice, tako da bo tudi ta del, kjer je Se
pesek, ustrezno tlakovan. O samem ke-
gljis¢u so zaenkrat samo ideje, vendar
ta hip projekt Se ni toliko pripravljen, da
bi lahko govorili o njem. Zivimo v kraju,
kjer je treba dejansko razvijati Sportno
dejavnost v &im vedji meri, ljudi priva-
bljati in jim dati moznost, da tekmujejo

// Zupan nas je obiskal na drustvu, kjer se je zadelo tesnej§e sodelovanje.



v najzahtevnejsin ligah, ter ne nazadnje
organizirati turnirje.

Slavko: Pohvaliti moram, da so v objektu
invalidske sanitarije; klancino, ki omogo-
¢a dostop do stez, pa smo uredili sami.

Mirjam: Kaj pa pridobitev listine Obcina
po meri invalidov? Ste razmisljali, da bi
pristopili?

Vem, da obstaja. Kaj vec o tem ne vem.
Danes sem dobil veliko pomembnih
informacij. Zgrozen sem, da ima samo
en dom starejsih obcanov v Sloveniji lo-
C¢en oddelek za mlajSe osebe. To se mi
je zdel pomemben podatek. Razmislja-
mo namrec¢ o razsiritvi doma v Koceviju.
Vredno bi bilo razmisliti tudi o tem pro-
blemu.

Tisti dan sem se iz Ko¢evja vracala s
prijetnimi obcZutki. Presene¢ena sem
bila nad resniéno pripravljenostjo Zu-
pana, da se nekaj premakne na po-
droéju nedostopnosti javnih objektov
v njihovi obéini. Ker pa sem po naravi
velik skeptik in ne verjamem kar tako
na besedo, me je nekje zadaj razjedal
dvom: »Saj ni mogoce, da je Zupan
tako prijazen, tako pripravijen sode-
lovati z nami, urediti dostopne javne
objekte in povrsine, poslusati nase na-
svete. Ni mogoce! Zagotovo ima kaj za
bregom.« A vseeno, vtisi, ki sem jih do-
bila v pogovoru z njim, so bili moénejsi
od moje skepse. Upam in verjamem,
da me obéutki ne varajo. ©”

Mirjam

1. ekipno tekmovanje v streljanju za pokal Dobrepolja

V Vidmu se je streljalo

5. decembra smo se Ze tretji¢ dobili v nasem kraju Videm-Dobrepolje,
kjer smo priredili drugo kolo lige ZPS in hkrati prvo ekipno tekmovanje
v streljanju za pokal obéine Dobrepolje.

Tekmovanje je potekalo ob obcginskem
prazniku. Pokrovitelj prireditve je bila ob-
¢ina Dobrepolje skupaj z zupanom Jane-
zom Pavlinom, ki nam je vedno pripravijen
pomagati. Tudi fokrat je bila udelezba
zelo velika; bilo je kar 27 strelcev. Tekmo-
vanje je potekalo pod vodstvom Jozeta in
Janeza Kaplana iz strelskega drustva Bu-
kovec, Zlatka Bernaska in Veselke Pevec.
Naijboljsi strelci so bili nagrajeni s prakticni-
mi nagradami, ekipe pa s pokali.

Ekipno so prvo mesto zasedli DP Pomurja
in Prlekije, drugo DP Dolenjske, Bele kraji-
ne in Posavja, tretje
pa po dolgem casu
DP ljublijanske pokra-
jine. K temu uspehu
je pripomogel Robert
Zerovnik s svojim do-
brim rezultatom. Med
posamezniki je v ka-
fegoriji SH1 najbolje
streljal Franc Jozef (DP
Prekmurja in Priekije),
drugi je bil Franc Pin-
ter (DP severne Stajer-

ske), frefji pa Martin Gorenc (DP Dolenj-
ske, Bele krajine in Posavja). V kategoriji
SH2 je prvo mesto osvojil Slavko Dunaj (DP
Prekmurja in Prlekije), drugo Leon Jurkovic
(DP Prekmurja in Priekije) ter tretje Veselka
Pevec (DP ljubljanske pokrajine). Po kon-
cu tekmovanja smo se posteno podprli s
pasuljiem in klobaso. Obiskala nas je tudi
direktorica Zavoda Prizma Katja Vipotnik.
Ob tej priliki se zahvaljuiemo nasemu Zu-
panu ter sodnikoma Jozetu in Janezu Kao-
planu, <

Veselka Pevec

// Ekipno je DPLJ zasedlo frefje mesfto.



Kabaret

Moskva-Petuski

17. novembra 2009 sem bil v Varieteju v kavarni Union na predpremieri gledaliske predstave Moskva-Petuski.
Zev zgodnijih 80. letih mi je priSel v roke roman z istim naslovom in spominjam se, da se mi je Se posebej
nacéin pisanja in lotevanja problema zdelo pravo odkritje.

Zato sem bil radoveden,
kako se je lofil teme Primoz
Ekart, dramaturg in
reziser dramske pred-
stave. In bil sem znova
navduden. Zgodba je
pravzaprav zelo pre-
prosta. Venja potuje
z vlakom iz Moskve: s
kurskega kolodvora
do Petudkov, 130 ki-
lometrov oddaljene
postaje, kjer ga pri¢a-
kuje ljubezen njegove-

pPetuske s€

ga zivljenja z njegovim si-

nom. Na pot se je odpravljal

Zze vecCkrat, a mu ni uspelo oditi,

ker je bil vedno pijan. Tudi tokrat je bil, a
mu je nekako le uspelo odpotovati. Med
potovanjem nam skozi vedno mocnejse
filozofsko-pijanske blodnje kaze svoj upor
do sveta, v katerem Zivimo. Z ironijo gle-
da na vse, celo na frpljenje. Vse tezave
je moc¢ premagati. V realnosti sicer ne,
lahko pa v fikciji, s humorjem in srcno

»Moram priznati, bi
se tako pod gasom, da
seje zabrisala
razumom in sf¢

mi kar naprej C
»Venicka, odpelii se; v

je tvoja resitev in :
veselje. Odpeliji se:«

dobroto. Tudi glavni junak Venja umre le
navidezno. Ponorcuje se iz nas - gledal-
cev. Zacara nas, da postane-

mo zrtve virfualne groze
in se ji predamo. Prek
smeha pa se nato
groze in frpljenja
ocistimo. Optimi-

zem nas uroci,

| sem

meja med
em in sta

vijala:
ponavl) z njim je mogo-

ce premagati
vse ovire, celo
tako grozljive, kot
je tofalitarni rezim.
Junak ga premaga z
igro in plesom, ga razgo-
li in razkrinka, s tem pa se ga

tudi znebi.
V predstavi je vse virtualno, celo smrt ni
ni¢ groznega. Je le predstava na odru Zi-
vljenja, ki resi trpljenja vse, tudi gledalce.
Igralci in rezija so odli¢ni. Uspejo nas pre-
pricati, da Zivljenje ni ni¢ groznega in da
so polificni rezimi tegoba, ki jo je moc pre-
magati, najmocnejSe orozje pa je smeh,

odpelii- V Petuskih
tvoje

ki se ne meni za hudo, ampak pomete
fezave z eno roko. Dovolj je optimizem, ki
ga junakom romana nikoli ne zmanjka.
Prek ironije, zabave in smeha jim uspe
vzpostaviti ponoven red, na koncu pa vsi
zaplesejo od veselja in uspejo tudi gle-
dalca prepricati, da Zivljenje ni nic stra-
Snega, Ce gledamo nanj z vedre plati.
Predstava je resda polna ironije, a tudi
modrosti, saj nas uspe spraviti v dobro
voljo, fudi v tem neprijaznem casu, v ka-
ferem zivimo.
Oblika predstave je kabaret, avtor roma-
na Moskva-Petuski pa je Venedikt Jerofe-
jev. lzdal ga je leta 1969 v samozalozbi,
ker drugace ni mogel, saj takratna sovjet-
ska oblast ni frpela socialne in politicne
satire, ki sta prisotni v romanu.
Z dramatizacijo roman ne izgubi ni¢, mi-
slim celo, da dobi novo kvaliteto. Pred-
vsem postavlja zgodbo v sedanjost in v
katerokoli okolje.
Ce bi radi uzivali, vam priporo&am ogled
tfega mikavnega kabareta, ki bo najbrz
$e dolgo na sporedu. <

Vojko Skalar



Literarni maraton

Rdeca jabolka

23. oktobra je drustvo Norma iz Brij ponovno pripravilo tradicionalni
literarni maraton v dvorani prve slovenske viade v Ajdovséini.

Vse organizacijske niti so bile v rokah
predsednice drustva Viaste Rebek-Do-
lenc in Majde Birsa. »Rdeca jabolka« je
resnicno velika kulturna prireditev literar-
nih ustvarjalcev, na kateri se s svojimi deli
predstavi izredno veliko Stevilo izvajalcev.
Na njem lahko sodelujejo vsi, od vsega
zacetka se ga udelezujeta tudi nasi pe-
snici Darinka Slanovec in Marjetka Smre-
kar. V vse bolj priljubljeni skupini 3M pa so-

deluje $e ena Clanica - Marjana Lavrin.

Namen literarnega maratona, ki ponavadi
fraja celo popoldne - vse do vecernih ur,
ni samo nastopanje, ampak tudi izmenja-
va izkusenj in druzenje. Enost te ustvarjal-
nosti se kaze v razlicni govorici, v razli¢nih
obrazih. Tu so: literarna govorica, retorika,
glasba, slike in barve, ki se zdruzeno pre-
pletajo skozi celostno prireditev. lzredno
lepo sceno so npr. §tije miadi Studentje

postavijali kar med samo prireditvijo.
Na maratonu je nastopilo ved kot 25 razlic-
nih posameznikov in skupin: od ucencev
glasbene Sole do dramske skupine drustva
upokojencev. Dela in izvajanje nastopajo-
¢ih je po koncani prireditvi ocenila kulturna
delavka Ada Bacar, udelezence marato-
na pa je nagovoril in pozdravil tudi podzu-
pan Ajdovicine mag. Borut Koloini, <
JoZe Globokar

// Priznanje za Darinko Slanovec

Na velikih platnih

Bruno

Znameniti Borat, ki sem ga kar nekajkrat gledal na TV, ker imam doma vi-
deo posnetek enega njegovih filmov, se nam je tokrat predstavil kot Bruno.

Bruno, avstrijski drzavljan z Dunaja, odide
v ZDA in nam predstavi Ameri¢ane v zelo
slabi luci: kot samozadostne, slabo razgle-
dane, stremuske in agresivne ljudi, med
katerimi je veliko patologije, Se posebe;j
na podrocju spolnosti. Nekateri prizori so
naravnost pretresljivi. Na primer dozivljaj,

ko mati pristane na fo, da bo njen otrok
v enem tednu s pomocjo liposukcije shuj-
$al za 4 kilograme samo zato, da biigral v
filmmu. Pretresljive so tudi scene, ko se pa-
stor zaradi svoje naivnosti ne upre Brunu in
njegovim provokacijam, ampak ga skusa
navdusiti za svojo vero.

Med drugim film pokaZze brezolbzirno rav-
nanje podoficirjev z rekruti med urjenjem.
Vidimo pravo paleto vsemogocih, komaj
verjetnih plafti Ziviienja Americanov.
Bruno si posteno privosci tudi Avstrijce, pri
Cemer veckrat namigne na njihovo sim-
patiziranje z nacizsnom in Hitlerjem.
Film Bruno brez dlake na jeziku kaze ame-
risko druzbo z manj znanih ter za same
AmeriCane neprijetnih plati.
Ni mi povsem jasno, kako mu je vse fo
uspelo posneti in kako mu je uspelo pro-
dreti v skrivne kotiCke Zivlienja America-
nov. Ce boste bralci imeli priloznost, da si
film ogledate, je nikar ne zamudite, <
Vojko Skalar



50. jazz festival

Zakorakal v svet jazza

Nisem velik ljubitelj jazza, Se posebej ne improvizacij in neskonéno dolgih skladb, pri katerih nikoli ne ves, kje
je zacetek in kje konec. Najbrz so mnogi med izvajalci veliki glasbeniki, toda jaz v njihovem muziciranju neka-
ko ne najdem pravega uzitka, tako kot na primer uzivam pri klasikih: Mozartu, Beethovnu, éajkovskemu aliv
klasiénih operah Verdija, Puccinija, Rossinija, Gounoda, Masseneta in Smetane.

In vendar se mi je zgodilo. Bil sem pova-
blien na enega izmed vecerov jazza v
okviru jazz festivala, ki je bil junija in julija
v Ljubljani.

Sicer pa sem do te zvrsti glasbe najbrz
krivicen. Rad imam Gershwina, Armstron-
ga, vedno sem rad prisluhnil skladbam
Bojana Adamica, Jozeta Privika in mno-
gih drugih. Rad imam zvrsti jazza, kot so
swing, dixieland, manj pa metal jazz in
rock, punk jazz, post jazzovsko glasbo,
elektronski jazz in Se kaj. Nekatere zvrsti
mi gredo bolj v usesa, drugim pa se hi-

fro umaknem, ¢e so na TV ali radiu. Med
njimi so res tako velike razlike, da se zdi
nerazumljivo, kako da sodijo v isto kate-
gorijo.

Jazz ima v Sloveniji dolgo tradicijo, sqj je
letosnji festival ze 50. po vrsti. Prvi, ki ga je
uvedel in vodil Bojan Adamic, je bil leta
1960 na Bledu, leta 1967 pa so ga preselili
v Ljubljano. Poleg domacih izvajalcev je
bilo vsako leto veC gostov iz tujine, med
njimi fudi veC znamenitih glasbenikov iz
evropskih drzav in ZDA.

V zacetku julija sem si tako v Krizankah

ogledal nastop SestClanskega ansam-
bla, v katerem sta sodelovala tudi Lojze
Kranjcan in njegov sin Kristijan. Lojze Kro-
njcan je igral na nekaks$no elektronsko
pihalo, imenovano EWI, Kristijan pa je bil
pri bobnih. Slednji je v svetu jazza priznan
bobnar in pogosto gostuje tudi v tujini.
Krizanke so bile nabito polne navdusenih
ljubiteljev jazza in ta mnozica ljudi me
je dobesedno potegnila v svoj krog. Ne
vem $e, ali bom v prihodnje tudi jaz po-
stal ljubitelj jozza? Morda. %

Vojko Skalar

Z avtodomom v Gréijo

Pot pod kolesa

Prav zares se je zgodilo! Po dobrem letu nac¢riovanja se nama

je v septembru odvrtelo skoraj 5000 km po Balkanu in Grciji. Ce
upostevam, da sem moral Se po aviodom kar precej dale¢ v Nem¢ijo,
in ga tudi peljati nazaj, sem »vknjizil« skoraj 7000 km. Kar zavidljiva kilo-

metraza v nepolnih treh tednih.

Ce ne $tejem Avstrije in Nemd&i-
je, kamor sem $el po avtodom,
sva na potfovanju obiskala
sedem drzav in dvanajstkrat
prestopila mejo. Navduseni av-

todomarski popotniki smo bili si-

cer ze tudi v Casih, ko se jaz Se nisem
vozil z vozickom, in druzinsko smo prekri-
Zarili precejSen del zahodne Evrope. Kar
nekajkrat smo spali pod Eifflovim stolpom
v Parizu, obiskali veliko zabavis¢nih par-



kov in doziveli marsikaj. Zadnje potovanje
je bilo preko severne Italije, Svice in »&ez«
Mont Blanc v Francijo, prepeljali smo do-
lino vulkanov, preplezali Pireneje, se skozi
Andorro pripeljali v Katalonijo ter se ob
obali spustili skoraj do Valencie. Ogledali
smo si Tarragono, Barcelono in kar nekaj
kampov in plaz Costa Brave. Nazaj smo
se vracali ¢ez juzno Francijo, v diseci Pro-
vansi uzivali v cvetocih poljih lavande,
veslali po kanjonu reke Verdon (po oce-
nah mnogih najlepsi evropski kanjon), se
v Monte Carlu zapeljali po ulicah, kjer se
odvija tekma formule 1, in se po padski
nizini vrnili domov.

Torej zelja po potovanju je Se ziva, odlo-
Citev, da gremo v jugozahodno Evropo,
tfudi (fa smer je bila v mojih nacrtih ze
prej, poleg Se »neosvojene« Portugalske,
Skotske in Skandinavije), veliko vprasanje,
ki se je postavljalo, pa je bilo, kako oz. s
¢im. Vedji del leta 2008 sem iskal primer-
ne, za invalide prirejene avtodome, ka-
tere bi lahko najel. Prav veliko uspeha ni-
sem imel, nasel sem enega v ltaliji, nekaj
v Nemciji, veCinoma dale¢ na severu, pa
e ti rezervirani eno leto vnaprej.

Ko temeljito pregledam ponudbo, se
odloc¢im za ponudnika iz Augsburga (ca
500 km iz Ljubljane). Ne samo, da je naj-
razliko od nekaterih, ki imajo predelavo
samo za vstop v bivalni prostor. Sicer ne
dobim Zelenega termina konec avgusta
in zacetek septembra, ker pa greva na
jug. ocenim, da bo tudi druga polovica
septembra Se v redu, kar se izkaze za prao-

vilno. Takoj v zacetku letfoSnjega leta potr-
dim rezervacijo in vplacam akontacijo in
ni vec poti naza.

Sledi priprava na pot: nakup navigacijske
naprave, priprava potovalnega nacrta,
zaradi katerega sem presurfal ogromno
domacih in tujin forumov v iskanju najlep-
Sih grskih destinacij, pa lokacij, kjer lahko
odtoci§ umazano ali natocis Cisto vodo,
pa kampov, ki so prirejeni ali prijazni do
invalidov, nato $e nakup pripomockov
za avtodom, ki so se v preteklosti izkazali
Za nujne in potrebne, predvsem za varno
spanje na neobljudenih krajin in lazje bi-
vanje v avtodomu.

Cas dopusta. Seveda najprej po avto-
dom v Nemcijo, Cesar se kar malo bojim.
Ze nekaj let nisem vozil tako velike $katle
(vec kot 7 m v dolzino, 2 in Cetrt metra v
§irino), poleg tega avtomatik z invalidski-
mi komandami na
levi strani. Strah je
popolnoma odved,
vozim kot profesor
in sreCno pripeljem
ter postavim avto-
dom pred hiso. Na-
slednje jutro sledi
natovarjanje prtlja-
ge, polnjenje rezer-
voarja s Cisto vodo
in okoli poldneva
se podava na pot.
Zvecer pred potjo
se dokonZno od-
lociva: Cimprej prifi
v Grcijo, poiskati in

raziskati Cimved in  lepsi.

se imeti &imbolj lepo, medtem ko bosta
smer in hitrost vra¢anja odvisna od ¢asa,
ki nama bo ostal na razpolago.

Ubereva jo tforej po avtocesti Bratstvo
in enofnost, mimo Zagreba, Slavonske-
ga Broda proti Beogradu. Ob spremljo-
vi glasbe iz radia obujava spomine na
stare »jugo« Case, obcutki, ko sem po
dolgem Casu zopet »v sedluk, so prekro-
sni. V Beogradu kolebava, ¢e bi morda
prezivela vecer na Skadarliji ali na kate-
rem od donavskih splavov, a naju je po
eni strani strah pustiti avtodom, po drugi
pa si reCeva, da je glavno mesto Srbije
tako blizu, da lahko ta izlet narediva kdagj
drugi¢ z avtom. Veceri se Ze in malo iz Be-
ograda se ustaviva na postajalis¢u, da
si privos¢iva dobrote z zara. Odlociva se,
da peljeva naprej, dokler naju ne bo pre-
magala utrujenost. Srbijo prevoziva do-

// Vecinoma sva izbirala poti ob morju, zato so bili takile postanki $e toliko



kaj hitro, v Makedoniji pa avtocesta kar
nekajkrat postane navadna cesta, ki se
vije med gorami in ob reki Vardar. Ponoci
in v popolnoma nepoznanem okolju se
predvsem ob sreCevanju s tovornjaki, ki
pa jih je zelo veliko, pocutim prav nepri-
jetno. NoCeva izzivati sreCe, tudi ura je ze
precej, zato se kaksnih 100 km pred grsko
mejo ustaviva na majhni bencinski Crpal-
ki in se odpraviva spat.

Zjutraj naju zbudi glasno govorjenje, po-
gledam skozi okno, okoli naju Zivzav ben-
cinske Crpalke, vendar kak$ne posebne
pozornosti ne vzbujava. Premakneva se
par deset metrov naprej, pozajtrkujeva
in spijeva kavo ter pot pod kolesa. Kmalu
zatem sva brez posebnih zapletov v Gr-
&iji. Ze tekom poti se odlogiva, da bova
zacela Grcijo raziskovati po vzhodni obali
(ob Egejskem morju) profi jugu, in se po

// Turisticno zelo poznana pokrajina Chaldikiki, kjer so lepe plaze in simpati¢ne

obmorske vasice

zahodni (ob Jonskem morju) proti seve-
ru vracala domov. Ubereva jo torej proti
Solunu in furisti€no zelo poznani pokrajini
Chaldikiki. Ob treh popoldne se ze kopa-
va in »poMMS-neva« vsem tistim nejever-
nezem, ki so trdili, da je za letos konec z
vremenom in morjem.

V naslednjih dnevih prekrizariva dva od
freh  Chaldikiki »prstov«  (Kassandro in
Sythonio): zalivi z lepimi plazami in sim-
paticne obmorske vasice, kjer kupujeva
kruh in baklave, in brez problemov spiva
na plazah ob morju. Zjutrgj zajtrk, kavica
in kopanje ter nato novim izzivom naproti.
Enotna sva si v tem, da se bova sem Se
vrnila ali z avtodomom ali pa z avtom in
Stirikolesnikom na prikolici. Pokrajina je
vec kot primerna za tak$no obliko razisko-
vanja.

Ker je najino popotovanje bolj razisko-
valne kot dopu-
stniSke narave, se
odpraviva naprej,
se pravi nazaj do
Soluna, kjer naju
zopet caka pro-
metni direndaj, ve-
liko smerokazov v
grscini, drugacen
rezim
kot smo ga nava-
jeni, juznjaski vozni-
§ki temperament,
pa e deZuje povr-
hu; a vse uspesno
prebrodiva
usmeriva ob obali
na jug.

semaforjev,

in se

Ker imava dobre izkusnje s polotoki, si za
cilj izbereva naslednjega vecjega z no-
menom, da ga prevoziva in si ga ogleda-
Va, vMmes pa na primernem mestu preno-
Civa. Voziva ob obadli in i§¢eva primeren
koticek, no¢ pa je vedno bolj temna.
Vasice so tako majhne, da bi dobesedno
morala prespati na kaksnem hiSnem dvo-
risCu, nikjer ni javnih prostorov ali parkirisc
ob cesti. Pelieva mimo parih kampoy, vse
zaprto. Nekajkrat zavijeva s ceste, si ogle-
dujeva vasice in is¢eva primerno mesto
za spanje. Cisto nha samem si ravno ne
upava ustaviti. In tako ze v globoki temi
pripelieva v e eno od vasic. Cesta je
vedno ozja, z ene strani hise, z druge se
v noci svetlika morje. Obrniti ve& ne mo-
reva; greva, dokler bo §lo, si mislim, in se
bova pac podnevi ritensko vrnila nazaj,
Ce bo potrebno. Oster levi ovinek, cesta
se malo razsiri, pokaze se majhno parkiri-
§Ce in celo parkiran avtodom. Oddahne-
va si in se spraviva spat.

Zjutraj se zbudiva v soncno jufro (tisto
malo dezja v Solunu je bilo edino slabo
vreme celo popotovanje), odpreva vrata
in definitivno lahko reCem, da sreCa spre-
mlja pogumne. Parkirana sva na plazi,
metrov od morja, 50 m od naju je prije-
tna grska gostilnica; vasica, ki je ponodi
izgledala precej negostoljubno, je prav
romantficna. Celo oznaceno imajo, da
imajo invalidi dostop do morja. Vzpod-
budno, ni kaj. Jutranja kavica, potem pa
Nna mezo in ouzo v gostilnico ter na kopa-
nje. Seveda si lokacijo zabelezim v svo-
jega Garmina in po kosilu se odpraviva
naprej. Ce ho&eva prevoziti cel polotok,



naju Caka kar precej poti, nagrajena pa
sva s prelepimi plazami in romantiénimi
vasicami. Krave ali ovce na cesti niso
nobena redkost in povsod rastejo oljke.
Vsake toliko so veliki deli pobocij prekrifi
z nizkimi zgradbami, pokritimi s plocevi-
no, in nekako razvozlava, da so to staje
zaovce.

Na koncu polotoka najdeva ribisko vasi-
Co in nad njo razgledno plos¢ad, fam se
obrneva in vrneva nazaj na celino. Ker
je dobra priprava na pot ze pol uspeha,
sem si pred potjo pripravil seznam in lo-
kacije kampov, prirejenin za invalide. In
po Moji evidenci je eden taksnih tu Cisto
blizu, poleg tfega je ze Cisto temno. KonCa
se precej klavrno: naslednji dve uri voziva
po olji¢nih nasadih, dobesedno po njivah
in travnikih, kampa pa niin ni. V katerokoli
smer greva, vedno prideva v izhodis¢no
vasico, le vsakic iz druge smeri; a vedno

// Celo ozna¢eno imajo, da imajo invalidi dostop do morja. Vzpodbudno, ni kaj.

pred isto gostilno,
kjer zunqgj sedi gru-
pica vascanov.
Ko tako c&etrtic¢ pri-
pelieva mimo njih,
se odlocCiva preiz-
kusiti, koliko Grki ob-
vladajo znanje tujih
jezikov, in ugotovi-
va, dajim poleg pri-
jaznosti tudi angle-
§Cina ni fuja. Eden
od njih se usede na
motor in naju odpe-
lje iz »zacaranega«
kroga na cesto pro-
ti Atenam. Po nekaqj
deset kilometrih pri-
deva na avtocesto in zelo hitro parkirava
na bencinsko Crpalko, kjer zaspiva.

Zjutraj naju zbudijo glasovi okoli avtodo-
ma. Ponoci v temi
in ko je prazno,
izgleda vse dru-
gace. Par metrov
od naju stojijo av-
tomobili in polni-
jo rezervoarje, $e
malo stran  sedi
ob mizi skupinica
policajev in pije

jutranjo  kavico.
Hitro tudi midva
napolniva  rezer-

voar 0z. nama ga
napolnijo - v Grciji
ni samopostreznih
Crpalk, in se od-

// Sanjski zaliv. PlaZza 5 metrov stran od morja, Cisto blizu prijetna grska

gostilnica; tu bi z lahkoto preZivel kak§en mesec ani.

praviva proti Atfenam. Te sicer niso bile v
prvotnem planu, ampak ker sva ze zelo
blizu in ker jaz $e nisem bil tam, se odlo-
Civa za ogled mesta. Uspesno preziviva
mestni prometni vrvez, si iz avta ogleda-
va akropolo in §e nekaj ostalih zanimivosti
ter se odpraviva proti Korintosu. Nameni-
va se namreC ogledati vsaj severni del
Peloponeza. Spet se noci in Ze brskava
po seznamu prirejenih kampov; tokrat
sva bolj previdna in najprej pokliceva, Ce
imajo odprto. Oba kampa, ki sta na najini
potiin dokaj blizu, sta odprta - zgleda, da
na jugu Grcije turisticna sezona traja dal;
Casa dli pa jo bolj resno jemljejo, in odlo-
Civa se prenociti v enem od njiju. Prijeten,
Se dokaj zaseden, presenetljivo poceni,
zaston] pralni stroj, prirejen tus/wc, Ce le
uspes priti do njega Cez 20 cm visok rob-
nik. Upam, da bodo tudito uredili. Na poti



proti Afenam sva v obcestni prodajalni
(beri na §tantu) kupila domace olive in
Se nekaj drugih dobrot, iz Cesar pripravi-
va prigrizek. Naslednji dan natociva Cisto
vodo in spet pot pod kolesa.

V sledecih dneh sva na Peloponezu,
ga raziskujeva in odkrivava na svoj no-
¢in. NavduSena sva. Predvsem plaze
so drugacne: brzkone so bolj na udaru
morja, ki je naredilo visoke sipine. Ko gle-
dam endurase, ki si dajejo duska na teh
strminah, si mislim: ko bi le imel svojega
Stirikolesnika tukaj; lahko bi bil dober tre-
ning za maroska ali libijska puscavska
potovanja. Parkirava in spiva ob morju,
kot Clana velike avtodomarske druzine
veCinoma v druzbi aviodomov iz cele
Evrope. Hrano si pripravljava sama, ku-
pujeva zelenjavo, sadje, kruh ... in seve-
da baklave. Kot zanimivost naj povem,

// Ohoho, takole se pa da preZiveti dopust.

da sva v celi Griji uspela kupiti samo
eno vrsto kruha (ali pa midva nisva znala
kupiti drugacnega), in to koruzne Struc-
ke s precej trdo skorjo. Zelo dober kruh,
da ne bo pomote. Zato pa lahko v vsaki
pokrajini dobi§ nekaj deset vrst razlicnin
baklav. Kar se nama zdi zelo zanimivo in
se pac angazirava v fej smeri.
Vrneva se do Patrie, nato ¢ez znameniti
most v Riu odpeljeva proti celinskem delu
Grcije. Ker imava C¢asa dovolj, razis¢eva
Se del juzne obale, kjer najdeva sanjski
zaliv, prespiva in greva naslednji dan na-
zaj. Caka naju pot po zahodni strani celin-
ske Grcije in po obalah Jonskega morja
se odpraviva proti Albaniji. Kar nekaj dni
nama vzame to potovanje do Sagiade,
od koder do albanske meje ni vec dalec.
Na poti postanki s kopanjem in ogledi
znamenitosti, druzenje z drugimi popo-
tniki,  kampiranje
ob morju, prijetni
veceri v dobri druz-
bi. (Sicer sva sreca-
la kar nekaj ljudi,
no, dva sta bila se
posebej zanimiva:
starejsi nemski par,
ki je na popotova-
nju po Grgiji ze par
mesecey, in Se en
nemski par iz se-
vera Nemcije, ki je
moral v Gr&ijo pre-
ko Madzarske, Ro-
munije in Bolgarije,
ker ju niso spustili v
Srbijo brez vize. Ker

sva imela nemsko registracijo, sva nase
kar vlekla nemsko govorece turiste. Sem
pa zato vsaj malo obnovil svoje znanje
nemskega jezika.)

V tem delu Grcije doziviva tudi napad
komarjev, ko proti veCeru enega od po-
tovalnih dni ustaviva ob morju. Prostor
izgleda prav lepo, parkiranih je Se nekaj
avtodomov. Dan sicer Sele ugasa v lep
soncni zahod, a sosednji avtodomi vsi zo-
prti in zunaj ni zive duse. Verjetno gredo
zgodaj na pot in so §li ze spat, si misliva.
Parkirava, iz prtljaznika vzameva mizico
in stol ter se (kot velikokrat na tej poti) pri-
praviva na zasluzeno uzivanje po koncu
napornega dneva. Narezek, steklenica
dobrega rdeCega vina, Sumenje morjaq,
pogled na zahajajoce sonce ... No, tokrat
ni ni¢ od tega, ker sva kar naenkrat ob-
dana z rojem komarjev. Pograbiva hrano
in pijaco ter na vrat na nos v avtodom.
Sicer jaz malo manj hitro, ker je dvigalo
pocasno, zato zmano pride kar nekaj ne-
povablienih gostov. Sedaj nama je tudi
jasno, zakaj ostalih ni zunaj, imava pa kar
nekaj dela, da brencelim in pikajocim
gostom odpoveva gostoljubje.
Vecinoma sva izbirala poti olb morju, ven-
dar sva obcasno zasla tudi malo bolj na
celino, ponavadi zato, da sva preskocila
kakSen hribcek in se zopet spustila do
morja. Tako sva na enem od taksnih izle-
tov peljala skozi vasico, ki je izgledala, kot
da je dozivela napad morilske bolezni.
Skorgj izumrla, ob cesti zapus&eni avio-
mobili, prazne trgovine in poslopja, pre-
cej grozljivo, asociacija na Deliverence.
Na poti do Sagiade, najsevernejsega gr-



Skega tfuristitnega mesteca, se peljeva
tudi skozi Igoumenitso, danes veliko traj-
ekino luko, sicer starodavno pristanisko
mesto. Kljub temu, da ne greva iz avta,
obcutiva pravi pristaniski mulfikulturni in
multinacionalni zZivzav. Kaj hitro se znagj-
deva v Sagiadi, si na hitro ogledava me-
stece in kolebava, ali greva na kosilo v
prijetno restavracijo ali nadaljujeva pot.
Odlociva se za drugo varianto, napolniva
rezervoar za gorivo in vodo, se pozanimao-
va, kje proti Aloaniji, in odpeljeva. Cesta
je izredno lepa, naproti nama pripelje
nekaj motoristov: torej le ni tako hudo, kot
so me stfrasili pred potjo, ko sem omenil,
da greva tudi v Albanijo. Profi meji opao-
ziva prijetno plazo: sicer nekaj his v blizini,
ampak nikjer Zzive duSe. Dovoz je rahlo
cuden; peljeva mimo psov, privezanih
pod drevesom, ki pa se zaradi najine pri-
sotnosti ne vznemirjajo prevec. Parkirava,
si pripraviva kosilo in uzivava na plazi, par
metrov od morja. To je sicer &isto, vendar
ni tako mamljivo kot na vzhodni obali Gr-
Cije in Peloponezu: ali je ta del Jonskega
morja foliko drugac¢en ali pa sva midva
Ze dovolj poteSena ... vsaj, kar se hama-
kanja v morju tice. Ko se tako ogledujem
okoli, opazim, da je vse polno ovcjih oz.
kozjih iztrebkov, in pocasi mi je jasno, da
tudi hiSe niso hise, ampak Zivinske staje:
sicer prazne, ker je verjetno Zivina nekje
v hribih. Za¢neva se pocutiti nelagodno,
zato na hitro pospraviva in spet pot pod
kolesa.

Pred nama se kmalu pokaze grsko mejno
poslopje. Spogledava se, ker se zaveva,
da se nepreklicno vracava domov, in

se nagjin dopust prevesa v zadnji del. Po
drugi strani se pocutiva dokaj tesnobno,
sqaj zapuscava dezelo, ki jo imava e za
kolikor toliko »civiliziranos, in se peljeva
nekam, kamor so nama vsi odsvetovali.
Vsqj joz odzenem te misli, po drugi stra-
ni me premami popotniska radovednost
ter hrabro pohodim plin. Nobenih pro-
blemov na grski meji in med poloznimi,
skoraj neporascenimi pobodji se pelieva
proti albanski meji v pricakovanju, da
zagledava mejno zgradbo. Cesta se kar
naenkrat neha in fable nas usmerijo na
makadamsko gradbisce, kjer stojita dve
frafiki: ena je carina, druga pa policija.
Jasmina se z dokumenti od avta odpravi
urejat vstopne papirje. Ignoranca je pre-
cej na visokem nivoju, odnos (albanskih)
moskih do Zzenske pa tak, da pride pre-
cej razkurjiena nazaj, vendar z urejenimi
papirji. Torej to je to.
Pocasi  odpeljeva
in opaziva, da in-
tenzivho delajo na
izgradnji mejnega
poslopja, tudi ceste
se ze nekaqj vidi. Pe-
lieva po, hm, cesti v
gradnji, makadam-
ski cesti, pa po ozki
cesti, kjer se dva av-
todoma ne bi mo-
gla sreCati (hvala
bogu, da srecas en
avto na pet kilome-
frov), ter opazuje-
va pokrajino. Nizko
gricevie, kamnito,

slabo poraslo. Redko posejane hise, par
his skupaj. Katoliska cerkev in e ena pra-
voslavna na oddaljenem hribu. Pa hecne
betonske gobice. Na desetine jih je. Bun-
kerji, seveda. Ko se tako voziva skozi to po-
krajino, si priklic¢em v spomin Karla Maya
in njegove Skipetarje. Namenjena sva v
Sarande, najpomembnejse turisticno me-
sto na albanski obali. V njegovi blizini je
tudi starodavno mesto Butrint, ki je pod
zascito Unesca. Navigacija ne deluje,
pravzaprav deluje, samo kart Albanije ni-
sem uspel dobiti; sicer imava najnovejso
ADAC avtokarto Albanije, vendar so vrisa-
ne samo glavne ceste. Pac¢ Albanci niso
dali podatkov o stranskih cestah, si mislim
.. Nakar ugotovim, da jih verjetno sploh
nimMmajo ... stranskih cest mislim.

Nadaljujeva pot: pokrajina je nizinska,
lep naravni park, zanimiva flora, staro-

// Hecne betonske gobice po Albaniji. Na desefine jih je. Bunkerji, seveda.

Ostanki $e ne tako daljnih ¢asov.



davna obzidja in utrdbe, peljeva bolj po-
Casi; po eni strani si ogledujeva, po drugi
pa tudi cesta ne dopusca vedjih hitrosti,
sqj je ustavljanje zaradi sreCevanja skoragj
obvezno. Se bolj sva pazljiva, ko nama
od strani iz grmicevja na cesto skoci kra-
va. Problem je, ker ceste pri eni hisi kar
naenkrat zmanjka, in ko prideva okoli
vogala, ugotoviva, da se cesta sicer na-
daljuje, ampak ¢ez kaksnih 100 m, vmes
pa je voda, zaliv, reka. In splav na vodi.
Kaj sedaj? Desetine kilometrov nazaj ali
cez? 3,5 tone avtodoma zapeljatfi na iz
grobih desk zbito konstrukcijo in se peljo-
i Cez vodo. Odlociva se in se za 5 evrov
prepeljeva s splavom. Mislim, da je teh 10
do 15 minut voznje najdalj§ih na celem
potovanju.

Sarande naju razocara. Mislim, da sem
nekje prebral, da mu pravijo tudi albanski

// Hrib, za tem hribom nov hrib, v daljavi fudi samo hribi, nikjer nikogar in

nicesar.

Monte Carlo. Zaliv, popolnoma pozidan
oz. v izgradniji, velike in luksuzne zgradbe,
pa Se tako neurejeno vse skupaj, da ko-
maj najdeva cesto oz. bolje re¢eno izhod
iz tega mesta. Ker se dan Ze prevesi v po-
poldne, se odlociva peljati ¢ez Albanijo in
priti do Draca (Durres), kier nameravava
prespati. Peljeva se res, vendar povprecno
20 km na uro; cesto tezko opiSem z bese-
dami oz ji sploh reCem cesta. Voziva se
Cez hribe in ves trud odtehtajo pogledi
na precudovito pokrajino. Karla Maya in
Skipetare sedaj dobesedno podoZivim. V
skrb naju spravija edino to, da je za nasle-
dnjim hribom nov hrib, v daljavi fudi samo
hribi, nikjer nikogar in nicesar. ZaCnem gle-
dati na Stevec, koliko imava goriva in raz-
misljati, kje in kako bova prespala. Po do-
brih dveh urah se koncno spustiva s hribov
do ceste in se usmeriva na sever. Razen
zelo kratkega odse-
ka je njihova glavna
cesta profi Tirani in
Dracu (drugo najve-
Cje mesto v Albaniji
in eno najpomemb-
nejsin  gospodarskih
mest) vijugasta, ozka
in velik del je poteka
Cez hribe. Lahko se ti
zgodi, da se kar ne-
kaj kilometrov vozi§
za velikim buldozer-
jem, ki pelje po sredi
ceste, in ti ne pusti
prehitevati. Nama se
je to zgodilo, ne vem
pa, ali je to tudi sicer

pogost pojav: po eni strani burleskno, po
drugi pa grozljivo. Sploh nisem upal pomi-
sliti, kaj bi bilo, Ce bi se kot tank velik buldo-
zer obmil, in zacel voziti proti meni.

Zelo pozno ponoci pripelieva v Drac
in neuspesno isCeva prostor za spanje.
Zato se zapeljeva kar v pristanisce (Drac
je tudi veliko frajektno pristanis¢e). Malo
naju sicer skrbi, ker sva za dostop do luke
zapeljala skozi rampe, pa tudi predalec
proti trajektom ne upava, da naju ne
dajo v vrsto za kaksen trajekt. Najdeva
manjsi parkirni prostor pred stavbami,
kjer potekajo prijave, in se spraviva spat.
Zgodaj zjutraj nama prvi pogled skozi
okno razkrije, da sva no¢ prebila na rezer-
viranem parkiris¢u za albanske carinike
in policiste (tudi mrki pogledi mimoido-
¢ih nama to govorijo). Hitro se spraviva
ven iz luke in se usmeriva proti Tirani. Da
jo pac »vknjiziva« kot osvojeno. Tirana je
od Dra¢a oddaljena par deset km in ker
pripeljeva v jutranjin urah, se znajdeva v
najbolj nemogocem prometnem kaosu,
ki sem ga dozivel do sedaj. In verjemite,
da sem bil ze marsikje. Definitivno velja
zakon mocnejSega, na dvopasovnici vo-
zijo vstric trije, morda celo §tfirje. Sploh ne
gledam vec, kaj se dogaja za menoj ter
na moji levi in desni, poskusam se le ne
zaleteti. Sicer vidim policaje, ki na kroznih
tokovih usmerjajo promet, vendar mi ne
delujejo zelo avtoritativno niti predani
svojemu delu. Nekako narediva krog in
se usmeriva proti Skadarskemu jezeru.
Ceste ne bom omenjal, ker vecinoma
ne zasluzi svojega imena, je pa toliko
bolj zanimivo dogajanje na njej. Izrazi-



// Glavna cesta v Albaniji

ti kontrasti: dvokolesne konjske vprege
ali moz pelje zeno na prtljazniku kolesa,
na drugi sfrani pa najnovejsi in najdrazji
mercedesi. Se v Nemgiji jih nisem videl
toliko kot tukaj. Sicer v Tirani in na severu
Albanije malo manj, drugod pa polno:
od sklumpanih, ve¢ desetletij starih, do
najnovejsih. Promet skoraj ustavita dva
kolesarja, ki med voznjo Zivo debatirata,
in s& ne menita za okolico. Skupina poli-
cajev se lezerno naslanja na avto, nakar
eden od njih sunkovito skoci na sredino
ceste in ustavi nasproti vozeci avto. Prav
veliko ne manjka, da ga ne povozijo. Ob
cesti kupi smeti, bolje reCeno smetisca,
zopet se pojavijajo vkopane betonske
gobice, ki so nekoc¢ sluzile kot bunkerji,
danes pa kot prirocna poljska skladisca.
Ni¢ nenavadnega tudi ni (he mores ver-
jeti, e ne vidis na lastne oci), da se mora
vlak ustaviti, ker so krave na progi. Ali pa

Credica svinj, ki se
sprehaja po sredi
glavne ceste. Skozi
lepo pokrajino ob
Skadarskem jezeru
pocasi pripelieva
do meje, urediva
formalnosti izstopa
in vstopiva v Cmo
goro. Kar takoj na
meji Zze ugotovi-
va, da anekdote
o Crnogorcih ne-
dvomno drzijo. Ko
Cakava, si ogledu-
jeva (no, tudi oni
naju) grupo poli-

cajev in carinikov, ki se pocCasi (e bolj

pocasi pomeni ze stati) premika okoli.

Edini, ki malo bolj energi¢no deluje, je

fant, ki nama »proda« obvezno placilo

ekoloske takse za

10 evrow.

Na ¢rnogorski

strani meje skorgj

ne opaziva razlike

glede na alban-

sko. Ve¢ ali manj

ista pokrajina ob

jezeru, krave na
cesti, malo av-
fomobilov, cesta
tako ozka, da se
skoraj usodno iz-
feCe sreCanje s
slovenskim fovor-

njakom za prevoz

avtomobilov. Res // Dubrovnik

je Slo za centimetre. PocCasi se pripelje-
va v Podgorico: kak$ne posebne zelje
po ogledovanju mesta nimava, po dru-
gi strani pa tako ali tako planirava bal-
kansko turnejo v prinodnosti in si bova
takrat Crno goro bolj temeljito ogledala.
PrivosCiva si mocno porcijo CevapcicCev
in ponovno odrineva proti morju. Nasle-
dnja postaja je Petrovac. Parkirava na
parkiris¢u blizu morja. Ob vodi je zivzav,
kot da smo sredi sezone. Postanek izko-
ristiva za kopanje in odrineva naprej.
Lagodna voznja ob obali, pogled na
prec¢udovite zalive, Sveti Stefan, Budva,
Kotorski zaliv. Dan gre ze v popoldne, a
vendar ne greva »po bliznjici« s trajek-
fom, temveC obvoziva celoten zaliv. In
ni nama zal, kljub temu, da se nekajkrat
na tesno sreCamo z nasproti vozedimi
vozili. Polna prelepih vtisov zapustiva
Boko Kotorsko in se ze v temi pripeljeva



v lgalo, kjer poceni parkirava na me-
stnem parkiriscu, si privosciva vecerjo in
spraviva spat. Naslednje jutro malo po
Igalu, zajtrk s sveZzim pecivom in nafo
dalje. Zelo hitro se posloviva od Crne
gore in jo ubereva proti Dubrovniku. Vi-
devava veliko motoristov in tudi otovor-
jenih kolesarjev, ki jo mahajo tako proti
jugu kot proti severu po jadranski magi-
strali. Seveda zavijeva v Dubrovnik in si
od blizu ogledava trdnjavo, nato se Cez
Tudjmanov most odpeljeva proti Splitu.
Vmes §e meja z BiH, voznja ob obali sko-
zi Neum, nato zopet na Hrvasko. Koleba-
va: ali naprej po jadranski magistrali ali
proti Sarajevu. Ker sva pac¢ na morskem
dopustu, se odlociva za prvo varianto,
s tem, da se zapeljeva do Mostarja. Re-
¢eno storjeno. Dolina Neretve, nepre-
gledne plantaze mandarin. Ustaviva pri

// Mostar. Skoraj tak, kot je bil. Nostalgi¢ni spomini, tam sem namre¢ pred veé

kot 30 lefti sluZil vojsko.

obcestnem kiosku, kjer nama prijazna
prodajalka, oble¢ena napol moderno,
napol v narodno nodo, uspesSno proda
par vre¢ mandarin, pa svezih fig, vel
vrst marmelad ... Vecino sva prinesla do-
mov in moram reci, da je bilo vse zelo
okusno, so §le pa predvsem mandarine
in fige Ze med vozZnjo v promet.

Mostar. Skoraj tak, kot je bil. Nostalgicni
spomini, tam sem namre¢ pred vec kot
30 leti sluzil vojsko. Vojasnica, imenovana
»severni logors, je v podiranju, namesto
nje delajo univerzitetni center. Bistveno
bolj koristno. Se zmeraj pa stoji stavba ob
cesti, kier sem kar nekajkrat strazaril, da
nas ne bi kdo ukradel (Sala), in gledal
avtomobile, ki so skozi Mostar vozili profi
morju. Ustavim tudi tik nad mostom: ogle-
da si ga Jasmina, joz pocakam v aviu.
Pridruzi se mi Cuvaj (v bistvu mi pride
zaracunat parkir-
nino), je star Mo-
star¢an in imava
o Cem debatirati.
Med drugim ga
tudi vprasam, kje
pri njih se dobro
je (sqj veste, ja-
genjcki in podob-
no), svetuje mi ne-
kaj dobrih gostis¢
malo ven iz Mo-
starja proti Jabla-
nici. Seveda si ne
pustiva  dvakrat
reCi. Po prekrasni
dolini Neretve se
odpelijieva  proti

Jablanici, se nagradiva z obilno porcijo
jagenjcka ter se nato obrneva nazaj pro-
i morju. Isto pot, sedaj ob zahajajocem
soncu, prevoziva Se enkrat, in Se enkrat
uzivava. Ze v globoki femi ob obali profi
Splitu is¢eva primeren prostor za preno-
Citev. Najdeva kamp v Omisu in se hitro
spraviva spat. Naslednji dan kopanje v
morju, osebna higiena (sicer moras po
kljuC¢ na recepcijo), imajo namre¢ prave
invalidske sanitarne prostore, sprazniva
tudi wc v avtodomu in napre;j proti Splitu.
Split, Kastela, Trogir, Sibenik, Vodice, Bio-
grad na moru. Tam se odlociva zaviti za
Benkovac in ni nama zal. Cesta je skorqgj
prazna, nasproti nama vozijo samo mo-
foristi. Naju pa prestreljene in pozgane
hiSe opozarjajo, da je $e nedolgo tega
tukaj divjala vojna. Na poti proti Obrov-
cu in nato Gospicu se voziva skozi hribo-
vito divjino z redkimi naselji. V Liki zopet
opomini na preteklo vojno, vkiju¢no s
tablami ob cesti, ki opozarjajo na min-
ska polja. Ker se bliza no¢, greva na av-
tocesto, nato pri Vinici prestopiva mejo
in se preko Crnomlja in Zuzemberka po-
noci pripeljeva v Ljubljano. Kazalec kaze
skoraj 5000 prevozenih km in zadovoljna
sva, da je za nama pot brez kakrsnekoli
nesreCe ali morebitnih problemov.

Sele v naslednjih dneh, ko sva malo ure-
dila vtise in ob gledanju slik (poslikala sva
jih preko 5000) sva pocasi zacela doje-
mati, kaj je za nama. In ja, $e enkrat bi Sla,
ampak najprej greva cez kaksno leto ali
dve na Portugalsko. Bom poro&al. <
Dusan Stritar



Adrenalinski podvig

Ce ptiéi ne bi leteli, tudi peli ne bi!

Kje naj zaénem? Tri mesece ali nekaj let nazaj? Ph, tista leta nazaj so bile samo sanje in neizpeljane Zelje. Tisto
je minilo le v sanjarjenju, tole je pa res!!! Torej ni dileme - avgust 2009!

Kot je najina navada, sva z Mojco kle-
petali o tem in onem. Ome-

nila je, da gre njen ocim

Vojc skocit s padalom.

Takoj
navdusenje»jaz bi

tudi, in ji razlozila,

kako ze leta sa-

njam o tem, kako

sem se enkrat ze

skoraj dogovorila

za skok, pa je od-

padlo, kako sem si

ogledovala video pri-

jatelja, ki je skod&il ... Cvek,

¢vek, ¢vek .. Ko mi je Mojca

po enem tednu sporocila, da se je Vojc
vse dogovoril s svojimi prijatelji jadralci,
sem na nagjin pogovor Ze skoraj pozabi-
la: »Da ne bi zdqj ‘cviknla' in si premisli-
la, ker je vse zmenjenol« me je ze v kali
sesula. Priznam, malo me je stfisnilo. Am-
pak rajsi bi »crknlak, kot da bi stisnila rep
med noge. Bilo bi malo neumno, Ce bi

sem izrazila

vedno samo razlagala, kaj bi, potem ko
je priloznost, pa ne bi. »Pa e televizija
bo snemala tvoj podvig.« je zacinila
sVOjo vest,

In takrat sem 3Sele izvedela, da bo fo

skok z jadralnim padalom in

ne skok iz letala. Malo me

je zaskrbelo, sqj si ni-

sem znala predsta-

vijati, kako bomo

to izvedli: »Kaksen

bo vzlet?« se mi je

motalo po glavi,

»$Qj Ne morem ho-

difi, kaj Sele tecil«

Ma, sqj jim je Moj-

ca gotfovo razlozila

moje fizitne omejitve

in vedo, v kaj se spuscajo.

Upam?! Itak pa je rekla, da se

bomo §e prej sestali, naredili plan, pre-

verili tehni¢no izvedbo. »Vojc sprasuje,

ali lahko kaj stegnes§ noge pri pristanku?

Ali pa jih bomo zvezalil«,mi je razloZila.

Njih skrbi pristanek, mene vzlet! Kaksen

problem je pristanek - bom priletela na

rit, pa je! Eh, bo Ze! Sploh bo to Sele Cez

nekaj ¢asa, ko se bo Mojca vrnila z mor-

ja, v zacetku septembra, ko bodo vre-

menski pogoji idealni, sicer s poletom
ne bo nic.

In Mojca ni pozabila - v zaCetku sep-

tembra mi je sporocila: »Vojc je preveril
vremenske pogoje. V ponedeljek, torek
ali sredo bo§ skocila. Odvisno od vre-
mena.«

Ko napoci dan D, sem ob enajstih pri
Mojci. Potem pa nekam na Gorenjsko,
proti Golniku. Ah, kaj me briga - bom
vozila za Vojcem. Vreme je super. Hitim.
Samo, da ne bom zamudila. Vmes raz-
miSljam, ali naj javim sestri, kaj namera-
vam. Kolebam. Rajsi nel Bo spet naredi-
la paniko in me prepricala. Kot takrat,
ko sva s svakom planirala bungee jum-
ping. Odlocam se, kaj bi oblekla. Nekaj
»na komot« in foplo - kaj vem, kaksna
je temperatura v zraku. Pa malo piha,
vidim skozi okno liste, ki poplesavajo v
ritmu vetra. ObleCem frenirko,
majico (zdi se mi, da se pocutim rdece,
norol) in obujem svoje famozne, udob-
ne, ze sto let stare Cevlje. Zgrabim Se
bundo in pi¢im! Pogled na uro - malo
na tesno bo §lo. Sibam po obvoznici. Hu-
dical Nek zastoj. Ura je natanko enaijst,
ko zazvoni telefon. Niti ne pogledam,
kdo je - vem - Mojca, to¢na kot vedno.
Ko zapeljem pred hiso, me Ze vsi Cakajo,

rdeco



// Jure preverja vse “Strike”

skupaqj s televizijsko ekipo. Adrenalin na-
rasca. Sledim Vojcu. Malo pred Golni-
kom me stiska v mehurju. Mojca poklice
Vojca, naj naju pocakajo, ker se grem
olagjSat v naravo. Uf, boljse.

Spet se spomnim sestre. MogocCe bi pa
bilo vseeno prav, da ji sporoCim svojo
namero. Vedno je moznost, da gre kaj
narobe. In takrat zazvoni telefon. Tele-
patijal Ker vozim in se ne morem ogla-
siti, se javi Mojca, in mi drzi felefon k
uSesu. Super. Tako ji lahko povem, kam
grem. Pa Se ¢asa nimam, da bi poslu-
Sala njene vzklike: »"Kam? Pa ti si noral«
Prispemo na prostran travnik. Tam pusti-
Mo mMoj avto in se zbasemo v enega, ta-

ja Solskega centra za padalne jadralce
jadralno-padalskega kluba Kriska gora
in moj pilot. Nato e drugi kapljajo pes
po strmi razriti makadamski cesti, z veli-
kimi nahrbtniki.
Prva stvar, katero me padalci, ki ob
mojem »skoCit s padalom« dobijo kar
pikice, poducijo, je, da se z jadralnim
padalom leti. Torej bom letela, ne sko-
Cila (no ja, skocila bi tako ali tako bolj v
sanjah glede na to, da sem tetraplegik
- hehe, dobra fora)!
Z Mojco dajeva intervjuje za N-TV in
se zafrkavava. Jadralec Cer&ek pove:
»Z jadralnim padalstvom se je treba
ukvarjati. Ce ptici ne bi leteli, ne bi pelil«
Adrenalin in pricakovanje rasteta. Nifi
za trenutek ne pomislim, da ne bi LETE-
LA. Jure je bolj redkobeseden. Razlozi
mi, da bomo najprej poskusali, kako
bova jadrala. Ce ne bo vse OK: vreme,
sedez, vzlet, doskok, ne bova Sla nika-
mor. V ta namen montira na dve
kljuki, ki sta pritrjieni na tram
pred hisko, dva sedeza -
enega zame, drugega
zanj. Presedem se na
svojega, ki je sem ter
fja plesocg, ker je na
vrvi. Malo me skrbi,
da me bodo med
poletom grabili krci,
a je bojazen odvecd,
ko se »smestim« (beri: mi
pomagajo). Jure me sprasu-
je., kako je z mojimi nogami - ali
jih lahko stegnem. Pritrdim, ampak mo-
ram tudi pokazati. Ni€ mi ne verjamejo

k$nega, ki grize pot v hrib. Pripelje-
mo se na vrh, kjer stoji licen
vikend, pod njim pa je
strma poseka, z obeh
strani obkrozena z go-

stim drevjem. Nikjer
nikogar. Samo nas

pet. Razgledujem so

po strmini, vidim piki-

co Vv dolini, ki je moj
parkiran avto.

Vreme je Cudovito, sonc-
no, malo piha. Pod mano
se odpira pogled na Golnik in
okolico.

In potem iz gozda pride Jure Kurnik, vod-

pvignila sva sg }?
600 m nad vzletisce.
lzredna termika! Sgdol
sva Vv oblalgu in plt?a
bolj mrzio. Cisto blizu
je storzi€. Malo fotkam
okrog-



na besedo! Pade ideja, da bi bilo bolj-
Se, Ce bi mi jih privezali na roke, tako
bi jih lahko ob doskoku z vrvicama $e
bolj dvignila. Ok, zopet moram poka-
zati. »No, sqj bog, si mislim, »pejmo«! Po-
cutim se kot lutka. Toda Jure se ne da.
Sledijo pogovori in usklajevanja s soja-
dralci. »Prav, pa gremol« pravi Jure in
Ze izgine. Jaz obsedim v sedezu. Mojca
mi oblaci bundo, Vojc prinese celado.
Sele takrat se zavem, da je to

TO! Zdaj ni vec vrnitve! Itak
pa o tem ne razmisljam.
Edina skrb, ki jo zaupam

le Mojci, je, da sem mi-

slila e enkrat na WC.

Pa me potolazi z be-
sedami: »Ah, ne skrbi,

to se vse opere, pa jel«
Vidim Jureta, opravljene-
ga v jadralno opremo, kako
razprostira padalo po pobodju.

Milijon nekih vrvi: rumene, vijoliCne ...
Mater je faca, da vse to ne zaplete. Vse
se odvija s svetlobno hitrostjo. Vojc in
Janez me pograbita vsak na eni strani
tfer me v sedezu odneseta na vzletisCe.
Priklopi se Se Jure, vsi »zalaufajo« (razen
menel) in Ze sva v zraku. Ne morem ver-
jetit Malo me stiska v Zzelodcu. Super! JA-
DRAVA. Po nekaj minutah me vznemirje-
nost malo popusti, razgledujem se okoli,
Jure mi razlaga, koliko visoko sva, da se
dvigava, da imava idealno vreme, da
je najbolje jadrati okoli 12. ure ... Vse me

spletni
si/akcij

zanima. Sprasujem o tem in onem. Jure
je sedaqj bolj zgovoren. Vidim, da ga je
zaskrbljenost popustila. Pod sabo vidim

Video posnetek s

lahko ogledate N9

strani www.n-V.

o-rekla-je-samo-
jo00j.

ovCke na Kriski gori. Dvignila sva se ze
600 m nad vzletisCe. Izredna termikal Se-
daj sva v oblaku in piha bolj mrzlo. Cisto
blizu je Storzi€. Malo fotkam okrog. Zac-
neva se spuscati. Pa ne zato, ker nama
tako velevajo vremenski pogoji - jadra-
la bilahko e celo vec¢nost, ampak zato,
ker naju na doskocisc¢u cakajo televizij-
ci, ki se jim mudi. Jaz pa §e kar cebljam.
Jure me ustavi z besedami: »No, zdagj se
pa malo zberiva.« To pomeni

na lep nacin - daj, utihni
Ze! Spet moram pokazati,
kako bom ob doskoku
dvignila noge. Zavem

se, da v kratkem sledi

// Valjam se v mrvi.

prav tisto, kar je Jureta najbolj skrbelo -
doskok. Ne zeli namrec, da bi koncala
v bolnici z zlomljenimi nogami. Jureta
potolazim z besedami: »Jaz imam sre-
Co. Vse bo ok.« In mu razlozim svoja dva
zaporedna glavna dobitka na BINGU.
Ze vidim Mojco, kako mi maha. Tla se
priblizujejo zelo hitro. »Zdajl« reCe Jure,
in dvignem noge ter potegnem za vr-
vici. Moja rit je ze na tleh. Jure nameri
to¢no na kup posusene trave - da bo ja
$e bolj mehak doskok. Vsa ¢ast mu! Moj-
ca me »lupcka«. Jaz se valjam po mrvi.
Pove mi, da je jokala, ko sva se odlepila
od tal.

In potem neizmerno veselje in optimi-



zem. Tudi Jure je vriskal od veselja, da
svojega wauuuuuuuu sploh ne ome-
njam. Prezivela sem! In Se klic sestri, ki jo
je ze zgrabila panika, da naj se pomiri.
ResniCno me ni bilo niti malo strah. Po-
polnoma sem zaupala svojemu pilotu.
Verjela sem, da bo vse potekalo brez
zapletov in tezav. Nisem si sicer znala

predstavljati, kako bo ves moj podvig
izveden, ampak to me ni odvrnilo od
Zelje, da poletim. Sem pa po pristanku
izvedela, da je bil kar precej zaskrbljen
Jure. Ce bi jaz pokazala samo malo
strahu, bi polet odpovedal. Baje je imel
fremo tudi zame, sqgj se je zavedal, da
lahko ze vsaka manjsa stvar pelje v ka-

tastrofo, meni pa se je gladko »fuckalox.
Dobri vremenski pogoji so zagotovili ne-
pozabno dozivetje, sqj sva jadrala celih
32 minut. Hvala Mojci, Vojcu, Juretu in
Janezu za vse to.
Zdaj veste, zakaj pojem! %

Mimi

Nasveti

4 zmote o moskih in seksu

Razkrivamo skrivnosti, za katere moski upajo, da jih zenske ne bomo nikoli izvedele ...

na skrivaj upajo, da jih bomo éim prej izvedele.

Edina maaajckena stvar, ki zenske v&asih
spravlja ob pamet, je preprosto dejstvo,
da moskih ni lahko razumeti. Ne v postelji
ne izven nje. Tudi ko ze najdemo taksne-
Qa, kinam je res v3ed, in Ze mislimo, da ga
razumemao, ugotovimo, da nuuujno potre-
bujemo priroCnik za razumevanje moskin
in njihovih seksualnih potreb. Ce drugega
ne .. fukaj imas sedem mitov, ki se bodo
razblinili kot milni mehurcki.

Slavna jutranja erekcija

Mit: Njegova jutranja erekcija je zanesljiv
znak,daje potrebenin pripravljennaseks.
Realnost; Si se kdaj vprasala, kako je mo-
goce, da je bil tvoj ljubCek takoj zjutraj Se
trd kot kamen, potem pa je med tvojim

Pa tudi tiste, za katere

Ker je erekeijas ki

navdu$enim jezde-

ima tvoj moski U

siten, spravi v zelo slabo vo-

traj, pravzaprav _se
miahav penis, \_.uet
znotraj nubrekhne:,
ga moras za seks S

njem njegova trdota
uplahnila, Ceprav se
drugace to nikoli ne

ljo ze to, da Zzenska napac-
no predpostavi, da je nje-
gova erekcija namenjena

dogaja? “Moski se zju-

fraj pogosto zbujajo z
erekcijo, ki je ponavadi se
ostala iz sanj. V nasprotju s tem,
kar si morda mislite, prvi ob&utki moske-
ga, ko se zbudi z erekcijo, pogosto niso
seksualni. Prej je nekako takole: “Ko bi mi
vsqj dol padel, dabom el lahko scat!” Ali
pa: “Madona, kako mi gre na Zivce tako
zgodaj vstajati.” Medtem ko je nekaterim
moskim seks navsezgodaj vied, jutranja
frdota ni pri vseh povezana z zeljo po
seksu. Prav lahko moskega, ki se je zbudil

pripraviti.

seksu,” pise v svoji uspesnici
‘Dajmo se dol’ raziskovalec
in psihoanalitik Paul Joannides.
Namig: Ker je erekcija, ki jo ima tvoj
moski zjutraj, pravzaprav §e mlahav pe-
nis, ujet znotraj nabrekline, ga moras za
seks Se pripraviti. Torej, preden ga brez-
kompromisno zajases, mu nameni nekaj
nezne pozornosti: poigraj se z njim, polju-
bljaj ga - vzburi njegovega Velikana! No,
pomisli pa tudi na to, da bi si on morda
Se prej zelel izprazniti mehur in si umiti
zobe ...



Mit: Zakaj, za vraga, naj bi moski sploh
hlinili orgazem?! To pocno le Zenskel
Realnost: Kdaj pa kdaj priblizno trideset
odstotkov mladih moskin zaigra, da jim
je prislo. Ne verjames? Raziskovalka Ko-
ren Yescavage je odkrila, da moski hlinijo
orgazem iz razlogov, kot so: “Bil sem ufru-
jen”, “Simuliral sem, da ne bi opazila, da
mi je padel”, “Da bi mislila, da sem super
v postelji” ali pa “Zelel sem si, da bi bilo
Ze konec,” so njihovi razlogi. Dobra stran
tega je, da vsi ljudje, ki fu in fam zaigrajo
orgazem, tega ne pocnejo ravno pogo-
sto. Poleg tega je kar nekaqj ljudi menilo,
da je njihovo pretvaranje pomagalo
izboljsati infimnost pri spolnosti in da je
ta bolj pomembna od tega, ali jim je v
resnici prislo ali ne. Drugi ljudje so prepri-
¢ani, da ni prav, da lazemo partnerju, ne
glede na razloge. Ne razumejo, kako Clo-
vek lahko laZe in je hkrati z nekom infimen.
Namig: Kdajima moskitezavo stem, da ne
more kon&ati, kljub femu da ima erekcijo?
Vzrok je lahko zauzitie droge, npr. kokaina.
In &e se zdqj sprasujes, kako mu uspe, da
Zenska ne opazi njegove lazi? Moskemu, ki
ima na svojem penisu kondom, je zaigrati
orgazem ‘mala malica’. Zenske namred
ne preverjamo, ali je v njegovem odvrZe-
nem kondomu sperma ali ne. Bingo!

Ko njega zvecer ‘boli glava’ ...
Mit: Moski je vedno z veseljem pripravijen

seksati, Ce se le ponudi priloznost za to.
Realnost: V danasnjih Casih, ko se od mo-
Skih (in zensk!) pricakuje, da bodo na vseh
podrocjih popolni, je seks vCasih res za-

zaskrbi naj te, &€

dnje, kar potrebujejo,
Ceprav zvecer utruje-

ni fantazirajo posteljo.
Morda so sredi nedo-
koncanih projektov ali
pa jim nekaj nazira njihovo
samozavest - obremenitve,

stres, pomanjkanje spanja ali pa partner/-
ica, kijin ne razume in jih ne podpira v stva-
reh, ki jim veliko pomenijo? Kadar se zelijo
moski izogniti seksu, morda res ne upora-
bljgjo stereotipne Zenske fraze: boli me gla-
va, kar pa stvar samo poslabsa. Res je, da
Zenske Se vedno slabse prenasamo zavrni-
fev v postelji kot moski. Tridesetletni Matjaz
se sprasuje; “Kako nqj ji povem, da mi eno-
stavno ni do seksa, ko me ona vsa voljina
pricakuje v posteljiin ze vidim, kako jo bom
razo&aral?” Zelisile, da bise puncastisnilak
njemu in bi v njenem objemu lahko zaspal.
Namig: Ce ne more§ razumeti, zakaj se
mu vCasih zdi seks prevec naporna stvar,
fi predlagamo, da se enkraft postavi§ v
njegovo kozo in se pretvarjas, da si ti mo-
§ki zgoraj, on pa lezeCa zenska. Roki imej
iztegnjeni, krepko suvaj vanj z namisljenim
penisom, $epetaj mu packarije vuhoin ga
obenem e strastno poljubljaj. Koliko ¢asa
si zdrzala, na da si prekinila ‘suvanje™? Mi-
nuto, dve, tri?

Bi vritko ... arrrr?

Mit: Moski, ki mu je vieC predmet v za-
dnjiku, je biseksualec, Ce ne kar prikrit gej!
Realnost: Heteroseksualni imajo
prav tako obcutljiv rektum kot homoseksu-
alni. Seveda bi si nekateri moski raje zvrtali
luknjo v kolenu, kot da bi pustili, da bi mu

mMosKi

"'Voi mogki l'di
sturbira med gle-
danjem pomicev,
kot da bi seksal

teboj-

e ma-

partnerica s prstom ali zume-
tnim penisom $arila po notfra-
njosti anusa, medtem ko se
spet drugi feh uzitkov tu in tam
radi posluzujejo. “Fant me je ne-
kega dne prosil za analno pene-
fracijos prstom.Kmaluje hotelnotridva
in potem Ze tri prste, tako mu je bilo vied.
Medtem ko sem mu korenjaka izmenicno
sesala in drgnila z drugo roko, sem Ze po
dveh minutah ¢utila, da mu bo prilo tako
mocno kot Se nikoli. Rekel mi je, daje orga-
zem Cutil vse do konic prstov na nogah.”
Namig: Ne glede na to, s &im bos svojega
srCka zadovoljevala, je freba upostevati,
da vse, kar gre ‘tja noter’, mora iti poooca-
si tudi ven. Poleg tega poskrbi, da bo tvoj
dragi res popolnoma sproscen, vzburien
in viozen. Do tega mu bos§ pomagala z
immingom” (jeziCnim drazenjem anusa),
pri Cemer s slino ne varcuj preved! Pripo-
rocamo pa, da pri ‘vbodu’ uporabis lubri-
kant, Se posebegj Ce je tam spodaj Se ‘ne-
dolzen’ ... ”
Cosmo

Prodam rabljeni stopniS¢ni vzpe-
njalec - napravo STAIRMAX (http://
www.youtube.com/watch?v=0
pBHAQ7SOHw&feature=related)
skupaj z invalidskim vozickom
Klschall (Skarje/zloZljiv), ki je prire-
jen za dvigalo. Dvigalo je ohranje-
no, potrebuje le novo baterijo za
pogon. Poklicite me na GSM 041
381 772, Toni.



Ne sramujmo se

Skupaj na vrh

Fantje, moski, ste prehitri? Ali je morda ona prepo¢asna? Ponujamo vam sedem metod, kako zgladiti razlike
med rjuhami. S pravim dotikom na pravem mestu ob pravem éasu.

Glavni ste vi

Da jo pripeljete do vrhunca, morate
predvsem draziti njen §Cegetavcek, kar
najlazje pocnete z rokami. Zvabite jo v
narocje, vanj naj sede tako, da vam bo
kazala hrbet. Nato iztegnite roki pred njo
in eno roko polozite na drugo. Prepletite
prste in poloZite roke na njeno mednoz-
je. S sredincem in prstancem ene roke
nezno raztegnite sramne ustnice, z enim
ali dvema prstoma druge pa delajte
pocasne kroge okrog S3$Cegetavcka.
Tako boste v njej vzbudili prijeten ob-
Cutek, ki ga z enim samim prstom ne bi
mogli doseci, pa §e manj boste utrudi-
li roke. Ko bo vzburjena, porinite prst v
njeno noznico in ga premikajte ven in
noter, ob tem pa Se naprej krozite okrog
SCegetavcka.

Postanite konj

Lahko se Se tako trudite (in vemo, da da-
jete vse od sebe), a nikoli ne boste obde-
lali vseh klju¢nih tock natanko tako, kof si
zeli ona. Njeni spodnji prostori so kot stroj-
nica - preprosto se dogaja prevec stvari
hkrati, da bi jim lahko sledili. Zato ji do-
volite, da vas zajaha in sama prevzame

Nnadzor, vi pa se samo ulezite, dajte noge
skupqj in uzivajte. Spodbujaj-

te jo, ngj bo ustvarjalna;

predlagajte ji na pri-

mer, naj se giba v

krogih namesto gor

in dol. Ali pa naqj se

nagne naprej, da se

njen $Cegetavcek do-

takne vasih sramnih kosti.

Obe tehniki pripomoreta, da

se ona bolj vzburi, vi pa ne dosezete or-
gazma. Poleg tega pa bo ona vrhunec
dosegla hitreje in pred vami, vi pa bo-
ste le zajeli sapo (in uzivali v predstavi).

'Pristimajte’ si jo

Ce sta se odlodila za poloZaj, v katerem
boste na vrhu vi, bodite pozorni na polo-
Zaj njenih nog. Uravnavajte ga glede na
o, koliko pospesevanja ali zaviranja po-
frebujete. Kadar ima kolena dvignjena
in noge razsirjene, boste lahko prodirali
globoko in pocasi, s tem pa boste ustvar-
jali manj frenja. Ce njena kolena potisne-
te navzdol, tako da bo lezala iztegnjena
na postelji, pa boste dosegli mocnejse
drazenje. Pofrebujete Se vecl trenja?

Dajte njeni nogi skupaqj, svoja kolena

pa postavite na zunanjo stran njenih.

Zavedajte se, da je le malo verjetno,

dajo boste pri katerikoli od teh raz-

licic pripeljali do orgazma, toda

naj vam priSepnemo, da kljub

tfemu mnogo Zensk uziva v taksni

ali drugacni izvedbi misijonarske-

ga polozaja - imajo ga za bolj inti-
mnega od kateregakoli drugega.

U-toéka

Ce vasa partnerica potrebuje dalj ¢asa,
da doseze orgazem, kot vi, je oralna
stimulacija pred spolnim obcevanjem
lahko odlicna predigra. Osredotoclite
se na njen $Cegetavcek, svojo spodnjo
ustnico stisnite ob zobe tako, da dose-
Zete mocan in stalen pritisk na obmocdje
njenega seCevoda, ki lezi tik nad vagi-
nalno odprtino in pod §CegetavCkom.
DraZzenje seCevoda je nekaterim zen-
skam zelo prijetno, ker je ta zraven $Ce-
getavcka.

Naudite se porivati
Kadar oba potrebujeta nekaj dodatne
spodbude, poskusita polozaj 'dvojnega
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orgazma, ki ga je razvil britanski sekso-
log. Partnerica naj dvigne desno nogo,
dokler koleno ni v isti vi§ini z vasim levim
ramenom, njena leva noga pa naj po-
Civa iztegnjena na postelji. Prodiranje
usmerite proti notranjemu stegnu njene
dvignjene noge. Z raztezanjem nog se
razteguje tudi noznica, kar dopusSca
mocnejSe prodiranje in ve¢ pritiska na
SCegetavcek.

Spolzko, kadar je mokro

Manj trenja za vas pomeni manjse dra-
Zenje. Zato vam zelo mastno mazivo, ki
precej zmanjSa frenje, omogoca, da
lahko porivate dlje Casa, preden dose-
Zete orgazem. Po drugi strani pa spolz-
kost maziva skorajda ne vpliva na dose-
ganje vrhunca pri Zenskah, saj je ta bolj
odvisen od neposredne stimulacije.

V pravem ritmu
Uprite se Zelji po hitrem, mo&nem in
globokem porivanju v vojaskem ritmu
ena, dve oz. noter, ven. Pokazite malo
ustvarjalnosti in kombinirajte pocasne,
globoke porive z rahlimi. Zacnite z manj
mocnimi, ki 'zadenejo' le prvo ftretjino
noznice (fo je njen najobcutljivejsi del)
in hkrati ne drazijo prevec glavice peni-
sa. Z naras¢anjem njenega vzburjenja
povecujte delez globljin in mocnejsih
porivov. Vstopajte vanjo pocasi, izsto-
pajte pa hitro; hitri umiki Se bolj vzdrazijo
SCegetavcek, pri Cemer vi prav ni¢ ne
trpite. <

Men's health

Zahvale

Prav vsem, ki ste mi nesebicno prisluhnili
pri sofinanciranju osebnega dvigala za
invalide, se iskreno zahvaljujem za financ-
no pomoc, saj brez vas vsega tega ne
bi dosegel. Tako se sedaj, ko je dvigalo
v zaklju¢ni fazi izdelave, pocufim Se bolj
samostojno. Iz kletnin prostorov se bom
lahko koncno preselil v stanovanjski del in
se znebil svojega najteziega problema, ki
me je mucil nekaqj let.

Ob tej priloznosti se moram zahvaliti tudi
vsem ostalim, ki so poleg drustva in pred-
sednika Gregorja Gracnerja sodelovali
pri tem projektu: Zvezi paraplegikov Slo-
venije in njenemu predsedniku Danetu
Kastelicu, Drustvu invalidov Hrastnik, Zvezi
invalidov Slovenije, Zupanu Hrastnika, Ka-
ritas, Cementarni Trbovlje, Mercatorju Lju-
bljana, Elekiro Ljubljana ter zavarovalnici
Adriatic Slovenija iz Kopra.

Posebno hvaleznost bi izrazil socialnemu
referentu Rafku Jurjevcicu, ki mi je nese-
bicno prisluhnil, me obiskal tudi na domu,
da se je soocil z nastalo siftuacijo, me bo-
dril, ko sem skoraj obupal. Zbrati tako veli-
ko vsoto ni macji kaselj, saj dvigalo za se-
boj potegne Se veliko stroskov za pripravo
in postavitev. Rafko je vse to razumel in mi
stal ob stranil

Iskrena hvala vsem! To so bile sanje, ki so
se mi zdaqj uresnicile.

Ivan Deéman

Cejeed )
Ki ste jo v Ziviienu
izrekli, “HVALA", o

zadostuje.
(Mojster Eckhart)

Zdravilis€e Lasko
(po novem Ther-
mana d.d) nam je
podarilo 30 rablje-
nih televizorjev, ki smo
jih razdelili ¢lanom. Poklo-
nili so nam tudi vikend paket za dve ose-
bi, kar bo glavni dobitek na novoletnem
sreCelovu, in druge prakticne nagrade.
Za vse poklone se iskreno zahvaljujemo.
DPLJ

Zveza paraplegikov Slovenije je drustvu
Ze tradicionalno podarila 10-dnevno bi-
vanje za 5 oseb v hiski v Catezu, ki bo do-
bitek na srecelovu. Iskrena hvalal

DPLJ

Vsem podjetjem in posameznikom, ki so
nam v preteklem letu stali ob strani tako
moralno kot financno, se iskreno zahvo-
ljujemo. Hvala tudi vsem, ki so nam daro-
vali dobitke za novoletni sreCelov.

DPLJ

Prodam invalidski vozi¢ek Kischall
Compact za 350EUR! Vozicek je
»gajbicax. Poklicite me na GSM
041 381 772, Toni.

ina molitev,



Yoscilo za novo leto

poleti do zrele psendce,
jesent do polne police,
o it do zadlye onstce
@ v-sebi - do-rdecice
cez eno- e W lee.
(Bawich)
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URADNE URE DRUSTVA

PONEDELJEK:

Ana Paviek — masaza, presoterapija,
osebna asistenca

TOREK:

Gregor Gracner in Draga Lapornik -
operativho delo in blagajna

SREDA:

Rafko Jurjevcic - sociala

CETRTEK:

Robert Zerovnik - §port in rekreacija
PETEK:

Mirjam Kanalec, ki jo v€asih nadome-
§Ca Rok Brafovz - operativho delo

Zaradi reorganizacije vas prosimo,
da klicete na drustvo glede na vasa
vprasanja dolo¢en dan in v éasu
uradnih ur.

Uradne ure so vsak delavnik med
10. - 14. uro.





